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Abstract
In contemporary art education, the preservation of traditional folk art has become increasingly vital. Vocational art education in 
secondary schools serves not only as an integral component of artistic instruction, but also plays a crucial role in cultivating students 
‘cultural identity and aesthetic creativity while enhancing their artistic skills. This paper analyzes the integration value of traditional 
folk art elements in vocational art education, explores practical approaches for their incorporation, and aims to stimulate students’ 
learning interest, improve their comprehensive competencies, and facilitate the inheritance of traditional folk art elements through 
educational practice. 
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摘  要

目前传统民间美术在艺术教育中的传承更加重要，中职工艺美术教育既是艺术教育的一部分，在培养学生艺术技能的基础
上更要强化学生的文化认同感和审美创造力，发挥艺术教育的功能作用。基于此，本文分析了传统民间美术元素在中职工
艺美术教学中的融合价值，探讨了传统民间美术元素在中职工艺美术教学中的融合路径，旨在激发学生的学习兴趣，提高
学生的综合素质，帮助学生在学习中发扬和传承传统民间美术元素。
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1 引言

传统民间美术属于中华民族的宝库，是千百上千年来

劳动人民创造出来的成果，也是一位承接着无数前人审美和

艺术思想的伟大集体，它具有丰富的造型语言、独到的工艺

技巧、深厚的文化内涵，给教师教学提供了无限的资源。而

在中职工艺美术教育中，将这些优秀的传统民间美术元素带

入教学中，既是对于传统文化的传承，也是创新职业教育内

涵、提升学生综合素养的有效手段。如今，国家越来越重视

非物质文化的保护工作，并且不断推进中职教育改革工作发

展进程，将传统民间美术元素融入中职工艺美术教学中，培

养具有良好职业教育基础又能学习到非遗类相关传统文化

知识的工艺美术人才，这是一项重要课题。

2 传统民间美术元素在中职工艺美术教学中
的融合价值

2.1 有助于推动传统工艺的保护与传承
打开学生了解传统工艺的一扇门，让学生不仅仅是了

解表面的，而是深入地探究理解，这是运用传统民间美术元

素对学生教学的作用。《“十四五”非物质文化遗产保护规划》

要求“推动传统传承方式与现代教育体系相结合，创新传承

人培养方式”，因此要积极思考如何开展中职工艺美术教学

工作。以教学与实践结合的方式，让学生拥有本领，在二者

相互作用下，让学生的创新能力再上一个台阶，并将原有的

传统工艺转化成更加符合大众需求的，为传承工艺打开一个

新的发展方向。

2.2 提高中职学生对中国传统文化的传承和自信心
将剪纸、泥塑、年画、刺绣、皮影等传统文化元素融

入中职工艺美术的教学当中，可让学生了解不同时期人们的

衣食住行以及价值观念、审美追求，让其了解中国传统民间

美术中的智慧。每个地区都有自己的传统民间美术元素，它
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是地方历史文化的体现，它烙印着当地的特色，又散发着浓

浓的文化气息。如以河南省某学院为例，在上非遗剪纸课的

时候，经过半个月的学习后，师生们通力合作，选用植绒布

作为载体材料，制作出了一条长达 4 米左右的“中国红”凤

袍，并且在这个过程当中，学生学会并掌握了剪纸的基本技

能，锻炼学生的团队协作能力与创新意识，在不断尝试不同

的制作方式的同时，学生在锻炼自己的手工艺水平的同时，

不断提高自己的认知与审美能力，而得到的制作成果既保持

了中国传统剪纸艺术的特征，同时也渗透进了现代的审美意

识与设计理念，最后将这样一件传统的美术工艺品穿在自己

的身上，在校园内秀出来，学校也通过抖音等新媒体平台对

这次活动进行了宣传推广，无论是从自身的角度来说还是学

校为此次活动所做的宣传工作来说，均体现了传统民间美术

已经不再是一件停留在书本上的冰冷文字，而是一件件的服

装，是一件件具体的物品，引起了学生的重视，也引起众人

的关注。

2.3 促进中职美术教师的专业能力成长
传统的中职美术工艺教学模式较为单一固化，教师的

主要任务是向学生传授美术技艺，而学生则以模仿和临摹绘

画作为主要学习方式。当传统民间美术元素融合到中职工艺

美术教学时，教师需要查阅大量的资料，了解其创作背景和

制作过程，探寻其产生的历史渊源、地域文化特色以及所承

载的社会意义。以河南豫剧为例，其被列入国家级非物质文

化遗产名录，在融入美术艺术课堂时，教师需研究豫剧人物

的服饰、姿态到表情，研究豫剧相关脸谱的色彩意义和背后

含义，如红色象征忠义、黑色表示刚直、白色寓意奸诈，整

个这一过程可以帮助美术教师跳出单一的美术知识技法教

学局限，同时推动教师跨学科能力，传统民间美术元素与历

史、语文、民俗学息息相关，如，了解传统民间美术元素的

创作背景涉及历史知识，为了更好地掌握这些跨学科知识，

美术教师主动请教其他学科老师，向他们学习相关知识，也

可以查阅大量的相关资料进行自主学习，提升了中职美术教

师的学术研究能力，无论是对教学质量的提高还是教师自身

能力的提升，都有着不可忽视的帮助。

3 传统民间美术元素在中职工艺美术教学中
的融合路径

3.1 课程内容的创新与整合
把传统民间美术元素融入中职工艺美术的教学当中，

需要有一个科学合理的内容安排，既不能失去传统艺术的精

神内核，也要符合现代设计理念，贴合学生的现实情况，并

且要将传统民间美术元素和现代设计元素进行融合，开发其

设计价值与创新性，目前，现实中大部分学生不喜欢剪纸、

国画等传统文化形式的主要原因就是：它们与现代设计需求

存在一定距离，现代设计注重简洁、实用、创新，传统民间

美术元素侧重于内在精神的表达和技艺的传承。从现代角度

出发，将传统民间美术与现代设计相结合十分必要，一方面

能够让学生理解什么是传统民间美术，另一方面也会让学生

体会到传统民间美术所存在的意义，比如，可以开设相关主

题，引导学生进行“传统民间美术元素现代转化”的具体实

践，其中可以选择任何一个形式的传统民间美术元素（比如

剪纸、国画等），针对具体的某一种生活化情景去完成一件

属于自己的作品，在这期间需要学生结合自己的理解去体验

并领悟传统民间美术的基本技巧和方法，还需要让其将所学

的知识运用到实践中。以剪纸艺术与现代包装设计为例，让

学生先熟悉剪纸技艺的各种技法特点、制作手段，再借助其

制作出相应的现代包装盒设计作品，有的同学在设计中将精

美花鸟图案剪于包装盒上，表示祝福美好之意；有的同学则

将“福”“寿”等传统吉祥的文字剪于包装盒上，增添了一

抹浓郁的文化气息。

3.2 采用多元结合的教学模式
传统民间美术元素融入中职工艺美术教学，并不仅仅

是为了传承，而且还要起到培养学生的艺术思想、审美观念

和创新能力的作用，所以教师需要及时转换观念，探寻更加

有利于学生发展的教学方式方法，突出其实际性、互动性和

创新性特点，提升学生的兴趣爱好，进而更好地学习工艺美

术，在教学过程中贯彻“做中学”的原则，结合实际情况，

将实践能力和教学渗透融合为一体，由此培养学生的创新意

识，提高其动手设计、创作的能力。作为中职院校，可以根

据自身的特色开展不同的特色工作坊活动，“陶瓷工艺制作

工作坊”“刺绣与织物工艺实践工作坊”等等。在教师的带

领下学生可以自己动手制作工艺品，在此基础上可以让学生

更好地将传统民间美术元素融入中职工艺美术教学当中来，

进行校企合作与相关企业以及工艺师合作，组织学生参与相

关的工艺生产实践活动，使学生亲身感受工艺品的制作过

程，对于在陶瓷生产企业中的学生来说可以参与到整个生产

的过程中，参与到了陶瓷产品设计、生产和销售等，了解不

同种类的陶瓷产品市场和设计的要素，熟悉现代化的生产工

具和工艺流程。另外，借助现代化的信息技术开展教学，在

传统民间美术元素与工艺美术教学相结合的过程中，可以使

用 3D 打印技术帮助学生了解复杂繁琐的传统工艺制作的过

程，在学生心中产生更深刻的印象，建立更立体直观的认知，

同时，使用计算机辅助设计（CAD）软件进行工艺设计，

学生在软件中可以充分发挥自己的创意，自由地构建工艺品

的三维模型，从整体造型到局部细节，都能进行精细的设计

和调整，完成数字化设计模型后，将其输入 3D 打印机，打

印出初步的工艺品模型。通过这种方式，学生能够清晰地看

到工艺品内部的结构，理解每个部分是如何制作和组合在一

起的，从而深入掌握其中的制作工艺和技术难点，例如，在

学习复杂的木雕工艺时，学生设计的模型包含多层镂空结构

和精细的线条雕刻，通过 3D 打印出的模型，学生可以直观

地看到每一层的雕刻深度和线条走向，分析雕刻过程中可能



教学方法创新与实践·第 08卷·第 17 期·2025 年 09 月

48

遇到的问题和解决方法，进而激发其创新思维。

3.3 挖掘身边的传统民间美术元素
传统民间美术元素来源于生活，因此，中职工艺美术

教学过程中应强化与生活的联系，注重培养学生美术创作能

力，丰富美术教学形式，例如，传统民间美术元素包括剪纸、

版画、沙画、木雕、年画、石雕等等，将这些传统民间美术

元素融入教学为教师的教学提供了多元化的手段，可以根据

教学内容和学生特点来选择合适的传统民间美术元素，例

如，在讲解色彩搭配时引入年画艺术，让学生分析年画中色

彩的运用规律和象征意义；在训练造型能力时借助木雕或石

雕作品，引导学生观察物体的形态和结构。基于此，要求教

师善于发现和挖掘生活当中隐藏的传统民间美术元素，鼓励

引导学生体会传统民间美术元素中蕴含的民族精神，例如，

剪纸艺术中的龙凤图案象征着吉祥如意和繁荣昌盛，体现了

人们对美好生活的向往和追求；木雕艺术中的英雄人物形象

展现了中华民族勇敢无畏和坚韧不拔的精神品质。

3.4 优化评价手段
对于融合传统民间美术元素的内容来讲，改进教学评

价的主要策略就是转变以往过于强调以结果为导向的单一

评价形式，实现将评价的视角转向多元过程。关注学生在工

艺美术学习过程中的表现，从学生学习态度上、文化观念

上、学习能力上、创新意识上、职业规划意识等方面对学生

进行全方位、多维度评价，充分发挥教学评价的导向功能，

为学生的素养发展提供指导性建议。在工艺美术教学评价的

过程中，实践活动是检验学生素养水平的“舞台”，组织学

生开展各种活动，给学生创造展示自我价值的机会，在活动

中教师能发现学生动手实践的能力，有利于对学生做出更恰

当、更合理的评价。比如：学生掌握了工艺美术的各种技能，

教师就可以开展活动比赛式的成果制作，可以从传统民间美

术元素特点和学生本身状况出发，为学生们确定一个或几个

主题，主题应该充分结合当地的传统文化、传统技艺等，在

学生动手创作的同时，可以更好地继承和发展传统的民间美

术元素。通过学生们的动手实践，把所学到的技能和知识融

入所创作的作品中，再通过想象和创作把各自的主题转变为

有血有肉的作品，教师再让学生展示自己的作品成果，并且

需要通过讲解，学生要在环节向大家讲清该幅作品的设计思

路、创作过程，解释清楚作品所包含的文化内涵等。从这个

过程中，教师可以知道学生在技能应用、创意构思、文化意

识等方面的进步以及存在的不足，有针对性地做出评价，肯

定学生的学习优点，增强其学习的信心，同时也能发现自身

的问题所在，更好地找出学习的方向。除了教师评价之外，

学生自评也是教学评价中必不可少的一部分，在合适的时机

开展一些学生的自评工作，能够有效鼓励学生对自己的能力

与想法进行总结，在自评过程中，学生需要回顾自己在学习

民间工艺美术过程中的表现，总结自己的优点和不足，制定

下一步的学习计划。

4 结语

传统的民间美术元素是我国民族文化的瑰宝，具有深

厚的历史积淀和别具一格的审美智慧，针对传统民间美术元

素融入中学职工艺美术教学进行了探究，把传统民间美术融

入中学职工艺美术教学可以通过创新和整合工艺美术课程

内容，运用多元结合的方法，挖掘身边传统民间美术元素，

并采取有效的评价方式来提高学生参与的积极性。展望未

来，教育工作者要大胆尝试新的教学方法，并加以推广，

守护好文化根脉，更好地培养新时代德艺双修的综合型技能

人才。
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