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Abstract
This paper mainly explores the existing problems in writing teaching of preparatory students under the MHK level 3 examination mode, 
points out specific improvement measures and optimization strategies, hoping to fully improve the writing ability of preparatory stu-
dents, and promote the use and expression ability of the national common language. 
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MHK 三级考试模式下预科生写作教学存在的问题及改进措施　
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摘　要

本文主要对 MHK 三级考试模式下预科生写作教学存在的问题进行探究，指出具体的改进措施以及优化策略，希望能够充分
提高预科生的写作能力，促进其国家通用语言文字的使用和表达能力。　
　
关键词

MHK 三级考试；预科生；写作教学　

 
1 引言

写作教学在预科生语言教学课程中有着十分重要的地位

和作用，当前新疆少数民族学生在汉语写作方面存在写作水平

和写作能力参差不齐、畏惧心理严重、自信心不足的问题，影

响学生写作技能的有效提升。下面主要结合新疆农业职业技术

学院在 MHK 三级考试模式下预科生写作教学存在的问题进行

深入研究，通过有效措施进行改善和优化，希望能够积极引导

预科学生有效地提高汉语写作能力，从而提升少数民族学生使

用国家通用语言文字的水平和能力。

2 MHK 三级考试模式下预科生写作教学存在

的问题和不足

2.1 教材脱离严重

在教学过程中，教材的内容具有核心性、权威性、代表

性及主导性的特征，当前少数民族预科生写作技能培养所采取

的教材主要是《汉语写作教程》、《直通语文写作》。新疆高

校结合实际情况在 2011 年便开始设置 MHK 三级考试制度，

从实际情况来看，当前所使用的教材与考试体制仍然存在一定

的偏离问题。当前广泛应用的教材内容仍然是实施 MHK 三级

级考试之前所应用的老教材，除了一些零碎的内容与考试制度

有关之外，其他的与考试体系偏差严重。其次，学生往往在

MHK 强化训练周开始之后，再开始与 MHK 考试相关的写作

训练，相关训练的内容比较陈旧和单一，难以适应时代发展的

要求 [1]。随着社会经济的不断发展和科学技术的持续进步，信

息时代的全面到来使得网络通信技术获得迅猛的发展。原有的

邀请信、留言条的写作模式已经无法适应现代化发展的需求。

另外，汉语写作教材应用的过程中还存在学生用书以及教师用

书没有良好区分的问题，导致在实际开展课堂作业练习的过程

中学生直接将相关答案抄到本子或者习题册上，没有充分锻炼

学生的思维能力和逻辑能力。教师也无法结合学生上交的作业
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以及所做的练习对学生的课程掌握情况进行系统的了解，影响

学生写作技能的有效提升 [2]。

2.2 缺乏对写作课程教学的重视

少数民族的学生在高考之前通常经历过多次的汉语考试，

绝大多数学生对汉语作文有了解，认为汉语作文的成绩对高考

和中考的总成绩影响不大，随便写写也能拿一定的分数。而且

从具体情况来看，汉语考试在写作方面的分数差距并不是很大，

导致学生缺乏对汉语写作的重视。学生在上大学读预科的期间，

对汉语作文写作的重视程度也不会高，影响汉语写作课程的有

序开展 [3]。

2.3 学生缺少足够的阅读积累

作为写作的基础，大量的阅读对于提高学生的写作能力

以及写作技巧有着十分重要的作用和价值。写作可以理解成学

生将长期吸收到的东西通过文字表达出来的过程。培养良好的

阅读习惯，积累足够的阅读资料是写好作文的重要途径。预科

学生利用课外时间阅读汉语杂志和汉语书籍，积累写作素材的

难度相对比较大。实际学习期间学生也缺乏对平时阅读积累的

重视，缺乏对阅读重要性的有效认识。教师在日常教学过程中

也未能结合学生的实际情况对学生的阅读习惯进行引导和培

养，直接造成学生缺乏写作材料而影响写作质量和效率 [4]。

2.4 基础写作知识不牢固

少数民族预科学生在实际作文写作的过程中也存在写作

知识不牢固、基础知识缺乏的问题。例如少数民族预科生标点

符号使用比较单一，通过分析少数民族预科学生作文写作实际

情况可以发现，绝大多数学生在标点符号的使用过程中以段落

结尾用句号、段落中间用逗号的模式为主，甚至还有的存在通

篇应用逗号的问题和现象。其次，少数民族预科学生作文内容

层次不清晰，有的预科学生在写作文时干脆仅写一段，导致读

下来无法体现文章的层次性和结构特征。

3 MHK 三级考试模式下预科生写作教学问题

的改进策略

3.1 加强课程的有效设置

MHK 考试模式下要求预科汉语课程设置听、说、读、写

四项技能就能够达到国家要求的标准，对课程设置也提出了更

高的要求。新疆农业职业技术学院高职预科教学，根据教学大

纲和课程设置，平均一学期为是 300 课时的教学课程，语文综

合课程占据 90 个课时，写作训练课程课时为 52 个课时，国家

通用语言文字听和说课程为 52 个课时，阅读训练课程为 52 个

课时，MHK 考试训练课程为 52 课时。MHK 应试辅导穿插到

综合写作以及听说课程中，综合课程中加入的 MHK 应试辅导，

主要训练学生MHK考试中要求的书面表达以及阅读理解能力。

国家通用语言文字听和说课程中加入了十课时的 MHK 应试辅

导，主要训练听力理解部分以及口语能力，写作课程加入了十

课时的 MHK 应试辅导，主要训练学生书面表达的能力。这样

的课程结构以及课时安排能够有机结合语言的输入和输出特

点，充分体现各个课型的特点，有效提高了汉语教学质量和汉

语教学效果。

3.2 以课文教学为中心开展作文教学活动

在进行 MHK 三级考试模式下，预科生写作教学的过程中

还需要结合 MHK 的考试结构以及相关考试大纲进行学习内容

和教材内容的优化和转型，充分提高学生的交际能力和语言能

力，使得少数民族学生能够通过国家通用语言文字相关课程的

学习获得口语表达能力及综合运用能力，使学生具备从事某一

专业范围内工作的国家通用语文文字能力，这也是 MHK 教学

的根本要求。根据语言学理论以及相关认知心理学，汉语语言

能力和交际能力的获得必须要学生进行大量的练习及实践。在

充分掌握课文内容的同时进行有效扩展，提高学生的知识储备

和知识水平，以课文教学为中心开展教育教学活动，能够更好

地结合学生的实际情况引导学生的思维，培养学生的语言能力

和交际能力，使得学生能够养成良好的学习习惯。语言能力的

获得需要一定的语言基础为前提，教师讲授的知识必须要能够

为学生实际交际应用服务，仅仅为了汉语知识的学习而学习汉

语是违背语言学习规律的，需要将汉语知识的定义为一种学习

工具以及交际工具进行学习，提高学生语言综合应用能力，科

学有效的进行写作指导。以往的课程考试将阅读能力和听力能

力作为考察重点，教师往往会忽视对学生写作能力主观试题的

训练，导致少数民族预科学生的写作水平不足。MHK 三级考

试政策实行要求教师在日常教学过程中需要充分加强对学生的

写作练习，结合学生的实际情况有序开展教育教学活动，使得

学生可以通过反复记忆和背诵的方式进行词句的巩固和复习，

训练学生科学地进行遣词造句，提高学生写作能力和写作水平。

在课堂中还可以安排一定的时间使得学生可以大声朗诵教材中

的段落和文章，使学生能够有效了解文章的衔接策略以及结构



78

综述性文章
Review

教学方法创新与实践·第 03卷·第 02 期·2020 年 02 月

特征，建立语感，进一步巩固汉语写作知识和写作策略。

3.3 提高学生学习的积极性和主动性

在进行预科学生写作技巧培养的过程中，还需要结合考

试大纲要求加强学生对写作学习和写作技能训练的重视，明确

写作技巧培养的目的和作用，使得学生可以积极主动地参与到

学习过程中来，提高学生的学习兴趣和学习爱好。在日常学习

过程中，还需要加强学生对优美词汇、词句以及语段的积累，

教师在上课时需要多鼓励学生和启发学生，使得学生能够及时

发现教学问题并独立思考问题和解决问题。教师可以应用多种

教学手段和教学策略营造和谐稳定的教学氛围，为学生和教师

之间的交流和沟通创造良好的环境，提高学生与教师之间的互

动。同时，还需要鼓励学生积极面对学习过程中遇到的困难和

问题，并采取积极进取的态度解决困难，迎难而上。课本中存

在很多好的句子、词汇以及语段，教师要提醒学生将自己喜欢

的句子、词汇和语段即使记录到笔记本上，作为日后作文写作

的储备进行使用。学生也需要充分了解不同句子结构的优势和

用法，并主动将相关写作手段运用到自身的写作过程中来，大

胆尝试新的写作方法和写作策略，提高写作的创新性和专业性。

4 结语

综上所述，MHK 三级考试模式下对预科生的写作能力提

出了更高的要求，传统的教育手段和教学策略无法满足新的教

育背景下对学生写作能力的需求。因此，需要加强对预科生写

作教学活动的重视，明确三级考试模式下预科生写作教学存在

的问题和不足，并采取针对性的措施进行改进和优化，提高预

科生的学习质量和学习效率，帮助学生养成良好的写作习惯，

提高少数民族学生整体的汉语写作水平。
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