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学校体育教育现代化即促使体育教育教学模式的转变，

并与社会发展方向相一致。实现学校体育教育现代化包含了

多个方面的因素以及各因素之间的融合。鉴于此，运用特尔

菲法、层次分析法和问卷调查法等研究方法，构建中小学学

校体育教育现代化建设评价指标体系，旨在落实《加快推进

教育现代化实施方案（2018—2022年）》等文件精神，促进

中小学学校体育教育现代化建设。

根据初步构建的指标体系进行专家意见征询，分别将一

级指标、二级指标和三级指标根据李克特五点评分法设置，

专家对问卷进行评分或给出指标增删建议。在第一轮的基础

上形成第二轮专家问卷，通过两轮专家问卷，确定指标，第

三轮构建权重矩阵，再次发放问卷，通过专家评分，计算指

标权重。

一级指标专家意见征询结果与分析

通过对专家意见分析，一级指标中各指标的平均分均大

于 4分，专家对一级指标重要性认可度较高。计算肯德尔和

谐系数为 0.250，说明专家意见的协调程度较高，并且进行非

参数检验发现所得 P值小于 0.05，证明在非偶然情况下，专
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摘 要

论文运用专家访谈法、特尔菲法和层次分析法中小学学校体育现代化建设指标体系进行构建。其主要结论：①通过德尔
菲法提取了6个一级指标、14个二级指标和30个三级指标；②运用层次分析法计算权重，计算得出一级指标A1体育教育理
念（0.0689）、A2体育教育课程（0.1873）、A3体育教育师资（0.1873）、A4体育教育设施（0.4187）、A5体育教育管理
（0.0689）、A6体育教育效果（0.0689），二级指标权重值最高的是B14体育教育对学生的影响（1），最低的是B4教学内容
（0.2107）。
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家意见具有较高的一致性。

二级指标专家意见征询结果与分析

专家对二级指标“教育方法现代化”“教师智能化掌握

程度”“管理信息化”的评价结果平均分均低于 4分，需

要对该指标进行修正。“领导体育教育理念”和“教师信

息化掌握程度”两个指标方面的评价平均分相对较低，均

在的 4.2~4.3分之间。二级指标的肯德尔和谐系数为 0.223，

低于一级指标的肯德尔和谐系数，专家对二级指标意见没有

形成较高一致性，非参数检验后，P值小于 0.01，具有统计

学意义 [1]。

三级指标专家意见征询结果与分析

为了符合相关政策，将“素质教育观”“学生主体教

育理念”和“全面教育观”删除；为了便于准确统计分析将

“了解相应体育知识”“增强社会适应力”“教学内容与体

育游戏相融合”“引导发现法”“多媒体教学与传统教学相

结合”“教师掌握的智能化资源”“是否使用智能化工具”“教

师使用信息化设备有无问题”“塑胶操场是否安全”“有无

多功能体育馆”“运动器材是否齐全、规范、安全”“体育

设施的智能化程度”“依托于计算机的体育教育管理信息系

统构建”“体育知识掌握程度”“是否养成自愿参加体育活

动的习惯”删除。

一级指标专家意见征询结果与分析

通过变异系数、肯德尔和谐系数（ ）、卡方检

验三项指标的检验，得出一级指标具有较高的一致性，因此

确定一级指标为“体育教育理念”“体育教育课程”“体育

教育师资”“体育教育设施”“体育教育管理”和“体育教

育效果”[2]。

二级指标专家意见征询结果与分析

各个二级指标的评分均在 4分以上，肯德尔和谐系数为

0.256，P值为 0.000，小于 0.01，存在极显著性差异，且专家

并未对各个二级指标提出修改意见，依据专家评价结果，对

14个二级指标全部予以保留。

三级指标专家意见征询结果与分析

三级指标的评分均在 4.2分以上，变异系数均不超过 0.2，

肯德尔和谐系数为 0.287，P值为 0.000，说明三级指标的重

要性较高，并且专家具有较高的一致性认同 [3]。

的权重确定

将权重问卷发放给 12位专家打分，去掉最高分和最低

分后对各指标平均数计算，将对应的平均数输入 SPSSAU进

行权重计算，得出各指标的权重。一级指标 A1体育教育理

念（0.0689）、A2体育教育课程（0.1873）、A3体育教育师

资（0.1873）、A4体育教育设施（0.4187）、A5体育教育管

理（0.0689）、A6体育教育效果（0.0689）；二级指标权重

值最高的是 B14体育教育对学生的影响（1），最低的是 B4

教学内容（0.2107）[4]。

①构建中小学学校体育教育现代化建设评价指标体系，

通过德尔菲法提取 6个一级指标和 14个二级指标。其中二级

指标包含的三级指标共有 30个。

②运用层次分析法计算中小学学校体育教育现代化建设

评价指标体系的权重，一级指标A1体育教育理念（0.0689）、

A2体育教育课程（0.1873）、A3体育教育师资（0.1873）、

A4体育教育设施（0.4187）、A5体育教育管理（0.0689）、

A6体育教育效果（0.0689）；二级指标权重值最高的是

B14体育教育对学生的影响（1），最低的是 B4教学内容

（0.2107）。
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