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Abstract
From the perspective of Russian major, this study explores the inheritance and promotion of national culture in foreign cultural 
communication. This paper preliminarily defines and analyzes the meaning, characteristics and rules of the foreign communication of 
the Russian major, and reveals its importance in the background of globalization. On this basis, the study further discusses the actual 
expression and inheritance of national culture in the foreign communication of Russian majors, and also puts forward corresponding 
countermeasures to the existing challenges. Combined with cases, this paper explores the effective strategies to promote national 
culture, and proves the effectiveness of these strategies through practical analysis, and hopes to provide new prospects for foreign 
communication of Russian major. The aim of the study is to improve the quality of China’s cultural exchange in the international 
arena and to promote the global dissemination of our national culture through the window of the specific field of Russian language 
specialization.
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俄语专业对外文化交际中的民族文化传承与弘扬研究
刘晨

三亚学院，中国·海南 三亚 572022

摘  要

本研究以俄语专业为视角，探讨在对外文化交际中民族文化的传承与弘扬。初步定义并分析了俄语专业对外交际的含义、
特点与规律，揭示其在全球化背景下的重要性。在此基础上，研究进一步探讨了民族文化在俄语专业对外交际中的实际表
现和传承方式，也针对存在的挑战提出了相应对策。并结合案例，探索了能有效弘扬民族文化的策略，通过实效分析证实
了这些策略的有效性，并期望能为俄语专业对外交际提供新的发展前景。该研究旨在提升中国在国际的文化交流质量，并
通过俄语专业这一具体领域窗口，推动中国民族文化的全球传播。
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1 引言

在当今全球化的背景下，跨文化交际活动日益频繁，而

语言作为文化的载体和传播媒介，可谓是沟通交流的关键。特

别是对外语言专业，不仅需要通过对外语言的熟练掌握来进行

有效的信息交流，更需要对所对应的文化有深入理解，才能将

国家的文化精髓准确无误地展现给国际友人，这样的特性使得

对外语言专业成为研究文化交际活动的理想领域。论文以俄语

专业为切入点，着眼于如何在对外交际活动中传承和弘扬中国

优秀的民族文化。通过对民族文化在对外交际中的实际表现和

传承方式的考察，结合实际案例，分析出一些具有现实意义的

传承与弘扬策略，并对其实效进行分析，希望本研究的要点能

为俄语专业，乃至于所有的对外语言专业在对外文化交际中的

发展提供有效的借鉴。

2 俄语专业的外文化交际的重要性

2.1 俄语专业对外交际的定义与意义
俄语专业对外交际是指俄语专业学生或从事俄语相关

工作的人员与国际友人进行跨文化交流与沟通的活动。这一

交际活动的目的是促进不同民族之间的相互理解与友谊，推

动各国之间的经济、文化以及科技等领域的合作与发展。俄

语专业对外交际在全球范围都具有重要意义，尤其在国际交

往与文化交流日益频繁的今天，具有不可替代的作用。

俄语专业对外交际的定义在于促进不同国家和民族之

间的相互交流。通过俄语专业的学习和掌握，俄语专业人员
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能够与俄罗斯和其他以俄语为官方语言的国家的人民进行

语言交流，促进双方之间的相互了解和友谊。俄语作为国际

上通用的语言之一，掌握俄语的人员在与俄语国家的人士

沟通时具有独特优势，能够有效地促进两国之间的合作与

发展。

俄语专业对外交际的意义在于推动文化的传承和发展。

俄罗斯作为一个拥有悠久历史和丰富文化遗产的国家，其独

特的民族文化具有重要的意义。俄语专业的学习者能够通过

与俄罗斯人士的交流，了解、学习和传承俄罗斯的民族文化，

促进两国之间的文化交流与融合。

俄语专业对外交际对于经济和科技方面的合作与发展

也至关重要。俄罗斯作为世界上拥有丰富资源和科技实力的

国家之一，与其他国家在经济和科技领域的合作具有巨大潜

力。通过俄语专业对外交际，既能够促进经济合作，开展贸

易和投资，又能实现科技成果的交流与分享。这对于各国之

间的互利合作和共同发展具有重要意义。

俄语专业对外交际具有重要的定义与意义，涵盖了民

族文化的传承、经济合作的推动以及文化交流的促进。通过

俄语专业对外交际的开展，能够加强国际的联系与合作，推

动俄语专业人员的专业发展，也有助于推动世界各国之间的

交流与发展。

2.2 俄语专业对外交际的特点与规律
俄语专业对外交际的特点体现在以下几个方面：俄语

专业学生在进行对外交际时，需要具备扎实的语言基础和专

业知识；俄语专业对外交际的话题涉及广泛，包括文化、艺

术、经济、政治等各个领域；俄语专业对外交际通常是双向

交流，既需要俄语专业学生进行俄语的表达，也需要他们理

解对方语言和文化。

2.3 俄语专业对外交际的重要性分析
俄语专业对外交际的重要性体现在以下几个方面：俄

语专业学生通过与外界进行交流，能够拓宽视野，增长知识，

提高综合素质；外文化交际能够促进不同民族文化的交流与

融合，推动各国间的文化交流与合作；通过外文化交际，俄

语专业学生能够更好地传承和弘扬自己的民族文化，增强文

化自信。

2.4 俄语专业对外交际的定义与意义
定义：俄语专业对外交际是指俄语专业学生与外界进

行语言和文化交流的过程。

意义：外文化交际是俄语专业学生培养综合素质的必

要手段，也是促进民族文化传承与弘扬的途径。

对外交际的意义体现在丰富人们的文化视野、增进民

族文化的了解、促进不同文化间的交流与融合等方面。

2.5 俄语专业对外交际的特点与规律
①俄语专业学生需要具备扎实的语言基础和专业知识，

才能进行有效的对外交际交流。

②俄语专业对外交际的话题涉及广泛，包括文化、艺术、

经济、政治等各个领域。

③俄语专业对外交际通常是双向交流，既需要俄语专

业学生进行俄语的表达，也需要他们理解对方语言和文化。

2.6 俄语专业对外交际的重要性分析
①拓宽视野增长知识：通过与外界进行交流，俄语专

业学生能够了解不同文化，丰富自己的视野，增长知识。

②促进文化交流与合作：对外文化交际能够推动各国

间的文化交流与合作，促进各种文化的交流与融合。

③传承与弘扬民族文化：通过对外文化交际，俄语专业

学生能够更好地传承和弘扬自己的民族文化，增强文化自信。

3 民族文化在俄语专业对外交际中的表现与
传承

3.1 民族文化在俄语专业对外交际中的表现方式
俄语专业对外交际是指使用俄语与外国人进行交流和

沟通的活动。在这个过程中，民族文化作为一种基本的元素，

不仅会在语言形式上表现出来，也会在交际方式和文化习惯

上得到呈现。

民族文化在对外交际中的语言表现主要体现在词汇和

语法方面。在俄语专业对外交际中，民族文化的特色词汇成

为交流的重要组成部分。这些词汇包括民族特色的饮食、服

装、音乐等词汇，通过使用这些词汇，交际双方可以更好地

理解和沟通，也能够增进彼此对民族文化的了解。民族文化

对语法的影响也不可忽视。在俄语专业的外文化交际中，俄

语的一些特殊语法结构，如俄语的时态、人称等方面的差异，

也反映了俄罗斯民族文化的独特性。

民族文化在对外交际中的交际方式也得到了展示。不

同民族文化有着不同的待人接物方式、交际礼仪和沟通方

式。在俄语专业对外交际中，遵循俄罗斯民族文化中的礼仪

规范和交际方式是非常重要的。例如，在与俄罗斯人交流时

要注意使用咨询语气、避免直接表达自己的意见等。通过遵

守民族文化的交际方式，能够有效降低沟通误解，增进双方

的合作和友好关系。

3.2 民族文化在俄语专业对外交际中的传承路径
民族文化在俄语专业对外交际中的传承是一个不断发

展和变化的过程。在这个过程中，有三个主要的传承路径：

教育传承、实践传承和跨文化传承。

教育传承是俄语专业对外交际中传承民族文化的基础

路径。在俄语专业的教学中，通过教授俄语课程、培养学生

的语言能力和文化素养，促进民族文化在交际中的传承。教

育传承不仅包括对民族文化的知识和背景的传授，还要注重

培养学生的跨文化交际能力，让他们能够更好地理解和应用

民族文化在对外交际中的作用。

实践传承是俄语专业对外交际中传承民族文化的重要

途径。通过参与实际的交际活动，学生能够更好地理解和感

受民族文化的精髓。比如，组织学生参加学术、文化交流等
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活动，让他们在真实的交际环境中体验和应用俄罗斯民族文

化，从而提升其跨文化交际能力和对民族文化的理解。

跨文化传承是俄语专业对外交际中俄罗斯民族文化传承

的重要方向。由于全球化的进程，不同国家和文化之间的交

流越来越频繁，跨文化交际的需求也越来越迫切。在俄语专

业的对外交际中，要注重培养学生的跨文化交际能力，让他

们能够在与其他国家的交流中展示和传承俄罗斯民族文化。

3.3 民族文化在俄语专业对外交际中的挑战与应对
民族文化在俄语专业对外交际中的传承和弘扬是一项

重要而繁复的任务，面临着各种挑战。这些挑战主要表现在

以下几个方面：

跨文化的差异性。在俄语专业对外交际中，不同国家

和地区的学习者具有不同的文化背景和价值观念。这种文化

差异可能导致沟通的障碍。学生们可能对俄罗斯的民族文化

缺乏了解，对俄语社会的态度和习俗不熟悉，从而影响到他

们与俄语母语者的有效交流。

语言的表达和运用能力。对外交际的成功往往依赖于

语言的准确和得体表达。文化在语言中扮演了重要的角色，

不同的文化背景和思维方式可能导致学生在言语交际中出

现误解和问题。

不同语境下的文化差异也是一个挑战。俄语专业对外

文化交际往往需要学生在不同的语境中与俄语母语者进行

交流，如在学术领域、商务场合或社交活动中。每个语境都

有其独特的文化背景和交际方式，学生需要适应不同的语境

要求和规范。

针对这些挑战，可以采取一些应对措施。需要加强对

俄罗斯民族文化的教育，提高学生对俄罗斯历史、文学、艺

术等方面的了解，以培养学生的跨文化意识和尊重。加强俄

语对外交际能力的培养，包括口语表达、听力理解和文化背

景知识的学习。可以通过组织实地考察、文化交流活动和语

言实践课程等方式，提高学生在实际交际中的应对能力。

4 民族文化在俄语专业对外交际中的弘扬研究

4.1 民族文化在俄语专业对外交际中的弘扬策略
在俄语专业对外交际中，弘扬民族文化是十分重要的。

为了实现这一目标，需要采取一系列的策略。可以通过对外

推广俄语的方式来弘扬民族文化，因为俄语作为主要的交际

工具，能够将民族文化传递给更多的人。可以通过开设俄语

角、举办俄语文化节等活动，让更多的人了解和体验俄罗斯

的文化。可以通过俄语专业的教学内容来弘扬民族文化，如

在语言课程中增加涉及俄罗斯历史、文学、艺术等方面的内

容，让学生了解和熟悉俄罗斯的民族文化。还可以组织学生

参观俄罗斯的文化机构、艺术展览等活动，让学生近距离接

触俄罗斯的文化艺术，从而更好地理解和传承民族文化。

4.2 民族文化在俄语专业对外交际中的弘扬实效分析
通过上述的弘扬策略，民族文化在俄语专业对外交际

中可以得到实际的弘扬效果。在俄语角、俄语文化节等活动

中，学生可以积极参与，了解和学习俄罗斯的文化传统，提

升跨文化交流的能力。在教学内容中加入民族文化的元素，

可以提高学生对俄罗斯文化的认知和理解，也能够提升学生

的语言运用能力。参观文化机构和艺术展览等活动，可以让

学生亲身感受到俄罗斯文化的魅力，激发学生对民族文化的

兴趣，从而更好地传承和弘扬。

4.3 民族文化在俄语专业对外交际中弘扬的前景展望
民族文化在俄语专业对外交际中的弘扬有着广阔的前

景。随着全球化的发展，俄罗斯在政治、经济、文化等多个

领域的重要性不断提升。了解和传承俄罗斯的民族文化对于

俄语专业学生来说将变得更加重要。随着交流的深入和接触

的增加，学生对俄罗斯文化的需求也将持续增长。通过俄语

专业对外交际中的民族文化传承与弘扬研究，可以更好地满

足学生对俄罗斯文化的需求，促进中俄两国之间的友好交

流，并为中俄文化交流作出更大的贡献。

总的来说，民族文化在俄语专业对外交际中的弘扬研

究具有重要意义。

5 结语

论文通过对俄语专业对外文化交际中民族文化传承与

弘扬所做的研究，探索并分析了在全球化背景下俄语专业对

外交际的重要性，以及如何利用它来弘扬和传承中国的民族

文化。我们初步发现，通过提高交际质量和使用有效的传播

策略，我们可以在俄语专业对外交际中更好地传承和弘扬中

国的民族文化。我们希望，本研究的成果能为俄语专业对外

文化交际提供新的发展前景，也能为全球的文化交际培养出

更多的俄语专业人才。然而，如何在保持中国民族文化的独

特性的同时，将其更好地融入国际社会中，仍然是一个我们

需要继续探讨的问题。
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