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Abstract
With the socialization reform of colleges and universities, students’ living and learning conditions have been greatly improved. 
In order to improve students’ dormitory life experience more effectively, cultivate students’ self-management ability and promote 
students’ all-round development. The new dormitory management model comes into being, which makes the ideological and political 
education work face new challenges, which need to be solved urgently. Dormitory management workers must proceed from the 
current reality, give full play to the role of ideological and political education in dormitory management, and constantly explore the 
dormitory management mode under the background of ideological and political education in the new era. The organic combination 
of ideological and political education and dormitory management, promote and support each other, better achieve the growth goal 
of all-round development of students, comprehensively and effectively carry out school education work, and promote dormitory 
management to a higher level.
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论高校思想政治教育大背景下的宿舍管理
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摘 要

随着高校社会化改革，学生的生活和学习条件得到极大改善。为了更有效提升学生的宿舍生活体验，培养学生的自我管理
能力，促进学生全面发展。新的宿舍管理模式随之产生，这就使得思想政治教育工作面临新的挑战，迫切需要解决。宿舍
管理工作者必须从当前实际出发，充分发挥思想政治教育在宿舍管理中的作用，不断探索在新时代思想政治教育大背景下
的宿舍管理模式。思想政治教育与宿舍管理有机结合，相互促进，相互支持，更好地实现学生全面发展的成长目标，全面
有效地开展学校教育工作，推动宿舍管理工作向更高水平迈进。
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1 引言

思想政治教育与宿舍管理是学校管理工作中的重要组

成部分，两者相互关联、相互促进，共同构建学生全面发展

的管理体系。思想政治教育是培养大学生综合素质和思想道

德修养的重要途径。高校思想政治教育有助于培养学生社会

责任意识。了解时代发展，认识到作为一名大学生的责任和

使命。同时，宿舍也是高校管理工作的重点和难点，直接关

系到学生的生活健康与生命安全。有效的宿舍管理为学生提

供一个安静、整洁、舒适的学习和生活环境的同时，还能促

进学生之间交流合作，增进友谊，提高学生的自我管理和自

我约束能力。此外，加强宿舍管理甚至能避免火灾、盗窃、

意外伤害等事故发生，保障学生的身体健康和生命财产安

全。宿舍管理不仅是一个人事情，事关师生全体。加强对宿

舍管理工作的监督和指导，确保宿舍管理工作的顺利进行，

是学校教育工作的重要任务。 

论文将从思想政治教育与宿舍管理的关系、宿舍管理

中存在的问题以及如何将思想政治教育工作与宿舍管理有

机结合等方面进行探讨。

2 思想政治教育与宿舍管理的关系

思想政治教育和宿舍管理是学校管理工作中密切相关

的两个方面。思想政治工作是指通过各种形式的教育和引

导，帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观，提高学

生的思想道德素质和文化素养，促进学生全面发展的工作。
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而宿舍管理则是通过各种措施，维护宿舍的秩序和安全，提

高宿舍文化建设水平，促进学生全面发展的工作。

思想政治工作和宿舍管理有着密不可分的关系。在思

想政治教育工作中，我们需要随时关注学生宿舍情况，通过

宿舍管理工作，为学生提供良好的生活环境和服务，为学生

的思想教育提供有力的保障 [1]。同时，宿舍管理工作中，我

们需要注重学生的思想教育，引导学生树立正确的价值观和

人生观，增强学生的自我管理能力和社会责任感，这些都是

思想政治工作的重要内容。

思想政治教育与宿舍管理是学校教育工作的重要组成

部分，二者之间有着密切的联系和互动关系。具体而言，宿

舍管理与思想政治工作的关系主要表现在以下两个方面。

2.1 思想政治教育是宿舍管理的重要指导思想
宿舍管理工作需要有一定的指导思想和理论基础，而

思想政治工作正是提供这种指导思想和理论基础的重要途

径。通过思想政治工作，可以引导学生树立正确的人生观和

价值观，增强学生的道德素质和思想意识，从而更好地参与

宿舍管理工作。

2.2 宿舍管理是思想政治工作的重要载体
宿舍作为学生生活和学习的重要场所，是思想教育的

重要载体。宿舍管理工作不仅关系到学生的生活和学习环

境，也关系到学生的思想和行为习惯。因此，宿舍管理工作

是思想政治工作的重要组成部分，通过宿舍管理工作，可以

引导学生树立正确的人生观和价值观。

综上所述，宿舍管理与思想政治工作之间存在着密切

的联系和互动关系。通过加强宿舍管理与思想政治工作的结

合，可以更好地实现学生全面发展和成长的目标，为学生提

供一个良好的学习、生活和交流平台，促进学校教育工作的

全面发展。

3 宿舍管理中存在的问题

在宿舍管理工作中，也存在一些问题和困难。首先，

宿舍管理工作中存在的管理漏洞，如管理制度不完善、管理

人员素质有待提高等问题，导致宿舍管理工作难以顺利开

展。其次，学生宿舍中存在的卫生和安全问题也给宿舍管理

工作带来了一定的难度，如噪音扰民、电器使用不当等问题，

需要加强管理和教育。最后，宿舍管理工作中还存在学生自

我管理意识不强的问题，需要加强学生自我管理能力的培养

和引导。在宿舍管理中存在的问题主要包括以下几个方面：

①管理制度不完善：宿舍管理制度的建设上难免存在

不完善的情况，导致宿舍管理工作缺乏明确的指导和规范。

例如，管理制度中可能没有明确规定学生的权利和义务，也

没有明确规定管理人员的职责和权限。这样容易导致管理混

乱、责任不清，影响宿舍管理工作的有效开展。

②卫生和安全问题：一些学生宿舍存在卫生和安全问

题，如卫生不达标、电器使用不当、火灾隐患等。这些问题

可能是学生自我管理意识不强、对卫生和安全知识了解不

足，也可能是宿舍管理人员监管不力所致。这些问题的存在

给学生的生活和学习带来了一定的困扰和风险。

③学生自我管理意识不强：一些学生对宿舍管理的重

要性和自我管理的意识不够强烈。他们可能存在不良的生活

习惯，如不按时打扫卫生、不合理使用电器等，缺乏对宿舍

环境和公共资源的保护意识。这需要加强学生的思想教育，

引导他们树立正确的宿舍管理观念，提高自我管理能力和责

任感。

④缺乏有效的监督和反馈机制：一些学校在宿舍管理

中缺乏有效的监督和反馈机制。监督机制可以通过定期检查

和评估宿舍管理工作的情况，及时发现问题并提出改进措

施。反馈机制可以通过听取学生的意见和建议，了解他们对

宿舍管理工作的满意度和需求，进一步改进管理工作。

针对这些问题，学校可以采取相应的措施和改进方案，

如加强宿舍管理制度的建设与完善，提高管理人员的培训和

素质，加强卫生和安全教育与检查，开展学生的自我管理能

力培养等。通过解决这些问题，可以提升宿舍管理工作的质

量和效果，为学生提供良好的生活环境和发展平台。

4 宿舍管理与思想政治工作相结合的策略

如何将宿舍管理与思想政治工作有效结合起来，可以

通过以下几个方面进行探讨和实践。

4.1 建立宿舍管理与思想政治工作的统筹机制
为了有效地将宿舍管理与思想政治工作结合起来，学

校可以建立宿舍管理与思想政治工作的统筹机制。这一机制

可以由学校相关部门负责，确保宿舍管理和思想政治工作之

间的紧密衔接和有效协同。统筹机制可以包括定期召开协调

会议、建立工作小组、制定工作计划等，以促进宿舍管理和

思想政治工作的有机结合。

建立宿舍管理与思想政治工作的统筹机制是将宿舍管

理与思想政治工作结合的基础和前提，是促进宿舍管理与思

想政治工作有效衔接和协同开展的重要保障。

4.2 完善宿舍管理制度，融入思想政治教育要求
完善宿舍管理制度，将思想政治教育要求融入其中。

在制定宿舍管理制度时，可以明确要求宿舍管理人员在管理

过程中注重学生的思想教育，引导学生树立正确的宿舍管理

观念和行为规范。同时，宿舍管理制度还可以规定学生的权

利和义务同时也需要考虑到学生的实际情况和需求，制定出

符合实际情况的宿舍管理制度。

完善宿舍管理制度，融入思想政治教育要求，是将宿

舍管理与思想政治工作结合的重要途径之一。宿舍管理制度

是宿舍管理的基础和保障，通过完善宿舍管理制度，并将思

想政治教育要求融入其中，可以促进学生的思想教育全面发

展。具体而言，可以从以下几个方面进行探讨和实践。

4.2.1 明确宿舍管理的目标和要求
完善宿舍管理制度，需要明确宿舍管理的目标和要求，

并将思想政治教育要求融入其中。宿舍管理的目标可以包括
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提供安全、舒适、卫生的生活环境，培养学生自我管理和社

会责任感等方面。同时，宿舍管理制度还应该明确思想政治

教育的要求，如引导学生树立正确的宿舍管理观念和行为规

范，培养学生的社会责任感和公民意识等方面。

4.2.2 规定学生的权利和义务
完善宿舍管理制度，需要规定学生的权利和义务，以

促使学生积极参与宿舍管理，增强他们的自我管理能力和社

会责任感。学生的权利可以包括要求提供安全、舒适、卫生

的生活环境、享有隐私权等方面。学生的义务可以包括保持

宿舍卫生、遵守宿舍管理规定、积极参与宿舍文化建设等方

面。通过规定学生的权利和义务，可以促进学生的自我管理

和社会责任感的培养。

4.2.3 加强宿舍管理人员的思想政治教育培训
宿舍管理人员是宿舍管理与思想政治工作结合的重要

执行者，他们的思想教育理念和实践能力直接影响到宿舍管

理与思想政治工作的质量和效果。因此，完善宿舍管理制度，

需要加强宿舍管理人员的思想政治培训，提升他们的思想教

育理论水平和实践能力。培训内容可以包括思想政治教育的

基本理论、方法和手段，以及宿舍管理与思想政治工作结合

的具体操作方式。通过培训，宿舍管理人员能够更好地理解

思想政治教育的重要性，将思想政治教育的观念和方法运用

到宿舍管理中。

4.2.4 加强宿舍管理与思想政治工作的衔接
完善宿舍管理制度，需要加强宿舍管理与思想政治工

作的衔接，将思想政治教育融入宿舍管理中。具体而言，可

以通过在宿舍管理过程中引导学生树立正确的宿舍管理观

念和行为规范，营造良好的宿舍文化，促进学生全面发展和

成长成才。同时，宿舍管理人员也需要将思想政治教育的观

念和方法运用到宿舍管理中，引导学生树立正确的价值观和

人生观。

4.2.5 建立宿舍管理与思想政治工作的监督与评估机制
完善宿舍管理制度，需要建立相应的监督与评估机制，

以确保宿舍管理与思想政治工作的有效实施和质量保障。监

督机制可以通过定期检查和评估宿舍管理与思想政治工作

的情况，发现问题并及时进行整改。评估机制可以通过学生

的满意度调查、管理人员的绩效评估等方式，了解宿舍管理

与思想政治工作的实际效果，并根据评估结果进行改进和

提升。

4.3 开展宿舍文化建设，弘扬思想政治教育精神
宿舍文化建设是将宿舍管理与思想政治工作结合的重

要途径之一。组织各类宿舍文化活动，如学习讲座、文化沙

龙、主题展览等，以宣传思想政治教育的理念和内容，引导

学生树立正确的世界观、人生观和价值观 [2,3]。宿舍文化建

设还可以通过宿舍环境的布置、宿舍公共区域的设计等方面

体现思想政治教育的精神，营造浓厚的思想氛围。开展宿舍

文化建设，弘扬思想政治教育精神，是将宿舍管理与思想政

治工作结合的重要方式之一 [4]。宿舍文化建设是宿舍管理的

重要内容，通过开展宿舍文化建设，可以为学生提供一个良

好的学习、生活和交流平台，促进学生的全面发展和成长。

5 加强学生参与及反馈机制

学生是宿舍管理与思想政治工作的主体，他们的参与

和反馈是工作的重要依据和推动力 [5]。学校可以建立学生参

与宿舍管理与思想政治工作的机制，如设立学生宿舍管理委

员会、开展学生代表选举等。通过学生的参与，可以促使他

们更加积极地参与宿舍管理和思想政治工作，形成学生自治

和共建共治的良好氛围。同时，学校还可以定期听取学生的

意见和建议，建立学生反馈机制，及时解决问题和改进工作。

加强学生参与及反馈机制，是将宿舍管理与思想政治

工作结合的重要途径之一。学生是宿舍管理与思想政治工作

的主要对象和受益者，加强学生参与及反馈机制，可以提高

学生的参与度和满意度，更好地发挥学生在宿舍管理与思想

政治工作中的作用。加强学生参与及反馈机制，需要从建立

学生参与机制、建立学生反馈机制、建立学生参与及反馈机

制的信息共享和沟通机制、建立学生参与反馈机制的奖惩机

制等方面进行探讨和实践。通过这些努力，可以提高学生的

参与度和满意度，更好地发挥学生在宿舍管理与思想政治工

作中的作用，为学生提供良好的生活环境和思想教育平台，

推动学生全面发展和成长。

将宿舍管理与思想政治工作结合起来，需要学校在机

制建设、制度完善、文化建设、人员培训、监督评估和学生

参与等方面下功夫。通过这些努力，可以实现宿舍管理与思

想政治工作的有机结合，为学生提供良好的生活环境和思想

教育平台，推动学生全面发展和成长。
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