
69

DOI: https://doi.org/亚洲临床医学杂志·第 07卷·第 11 期·2024 年 11 月 10.12345/yzlcyxzz.v7i11.22425

Research on the Application of DR Examination Combined 
with CT Intensive Examination in the Diagnosis of Abdominal 
Tumor
Xuelei Du
Boshan District Yuanquan Central Health Center, Zibo, Shandong, 255000, China

Abstract
The paper mainly explores the application effect of DR examination combined with CT enhanced examination in the diagnosis of 
abdominal	tumors.	Using	a	case	study	approach,	it	compares	and	analyzes	the	effects	of	DR	examination,	CT	enhanced	examination,	
and their combined application in the diagnosis of abdominal tumors. The results indicate that both DR examination and CT enhanced 
examination have unique advantages in the diagnosis of abdominal tumors, and the combination of the two can more accurately 
locate lesions, improve diagnostic accuracy and reliability, especially for some complex cases of abdominal tumors, providing more 
effective diagnostic methods. In addition, the combination of DR examination and CT enhanced examination also helps to more 
accurately stage tumors, providing important references for the development of subsequent treatment plans.
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DR 检查结合 CT 强化检查在腹部肿瘤诊断中的应用研究
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博山区源泉中心卫生院，中国·山东 淄博 255000

摘　要

论文主要探索DR检查结合CT强化检查在腹部肿瘤诊断中的应用效果，利用案例研究的方式，对比分析了DR检查、CT强
化检查以及二者结合应用在腹部肿瘤诊断中的效果。结果表明，DR检查和CT强化检查在腹部肿瘤诊断中均有其独特的优
势，而二者结合使用则能更准确地定位病灶，提升诊断的准确性和可靠性，尤其是对于一些复杂的腹部肿瘤病例，提供了
更有效的诊断手段。此外，DR检查结合CT强化检查也有助于更精确地进行肿瘤分期，从而为后续治疗计划的制定提供重
要参考。
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1 引言

腹部肿瘤是临床上常见的严重疾病，早期诊断和准确

分期对于病患的治疗决策和预后预测具有重要意义。然而，

由于腹部肿瘤的病理类型多样，疾病发展过程复杂，单一的

检查手段往往难以满足临床的诊断需求。因此，如何准确地

诊断和评估腹部肿瘤，是目前医学影像学研究的热点和难

点。近年来，DR 检查和 CT 强化检查已广泛应用于腹部肿

瘤的诊断中，但二者各自的优势和局限性也逐渐显现，使得

很多临床医生面临困扰：应该选择哪种检查方式才能更好地

进行腹部肿瘤的诊断。考虑到这一问题，论文旨在系统分析

DR 检查和 CT 强化检查在腹部肿瘤诊断中的应用效果，并

尝试探索二者结合的优越性，希望能为临床医生在诊断腹部

肿瘤时提供参考，从而提高诊断效率和质量，提升患者的生

活品质。

2 研究背景和意义

2.1 腹部肿瘤的概述
腹部肿瘤是指发生在腹腔内的各种肿瘤性病变，包括

原发性和继发性肿瘤 [1]。其种类繁多，可能涉及肝脏、胰腺、

胃、肠道及肾脏等多个器官。腹部肿瘤的发生率近年来呈上

升趋势，严重威胁患者的生命健康 [2]。不同类别的腹部肿瘤

具有不同的生物学特性和临床表现，一些肿瘤可能在相当长

的时间内无明显症状，导致诊断延误。早期发现和准确诊

断对提高治疗效果和生存率至关重要。由于艏部结构复杂，
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肿瘤类型多样，单一的影像学检查手段难以全面反映其病变

特点。寻找有效的影像学组合手段以提高腹部肿瘤的诊断精

度，成为当前医学研究的重点之一。这不仅有助于精准定位

肿瘤病灶，还有助于制定个体化的治疗方案，提升患者的预

后效果。

2.2 DR 检查和 CT 强化检查在诊断中的应用
DR 检查和 CT 强化检查在腹部肿瘤诊断中的应用具有

重要意义。DR 检查，即数字化影像检查，在获取腹部组织

的基本解剖结构上具备高效和低成本的优势。其能够提供清

晰的二维影像，便于初步筛查和评估。由于其对软组织分辨

率有限，在细节和病灶特征识别方面可能存在局限。CT 强

化检查通过使用造影剂增强影像对比，显著提升软组织和病

灶的分辨率。该方法不仅能够提供艏部结构的清晰断层图

像，还可以显示血管的分布状态，有助于更精准地评估肿瘤

的大小、形态及其侵袭范围。DR 检查和 CT 强化检查各具

优劣，结合两者则可利用 DR 的快捷基础检查和 CT 的详细

增强扫描，实现从多角度、多层次的信息整合，提升对腹部

肿瘤的诊断准确性，为后续的治疗决策提供更全面的依据。

2.3 研究的目的和意义
旨在探讨 DR 检查与 CT 强化检查结合在腹部肿瘤诊断

中的应用效果 [3]。针对腹部肿瘤早期诊断和精准分期的需求，

研究结合两种影像技术，分析其在提高诊断准确性和可靠性

方面的潜力。DR 检查具备高效和成本低的特点，而 CT 强

化检查能够提供详尽的解剖细节和组织对比。通过两者的结

合使用，旨在弥补单一检查手段的局限，为复杂腹部肿瘤提

供更全面的诊断支持。研究结果可为临床实践提供新的诊断

策略，进而辅助制定更有效的治疗计划。

3 研究方法和数据分析

3.1 DR 检查和 CT 强化检查的操作步骤和技术细节
DR 检查，即数字化 X 线摄影检查，是通过 X 射线管

产生的射线穿透人体后，由探测器接收并转化为数字信号，

形成影像。影像可以实时观察，也能后期调整对比度和亮度，

以便于更详细地分析。为了减少患者的辐射暴露，通常会在

检查前对检查参数进行精确设定。

CT 强化检查包括常规 CT 扫描和对比剂增强扫描。患

者在完成常规 CT 扫描后，会静脉注射对比剂，以提升血管

和病灶组织的清晰度。对比剂在身体内扩散后，进行多层切

片拍摄，获取不间断的影像数据。这使得病灶组织的边界更

加明确，便于识别和分期。CT 扫描过程中，应控制扫描参数，

包括管电压、电流、层厚以及重建算法，以确保图像清晰度，

尽量减少辐射剂量。

在操作技术上，DR 检查和 CT 强化检查的差异主要体

现在设备、成像原理及对比剂使用上。准确的操作步骤和技

术设定对于确保检测效果至关重要，并直接影响到后续的诊

断质量和准确性。

3.2 分析和比较 DR 检查 CT 强化检查以及二者结

合在腹部肿瘤诊断的结果
在分析 DR 检查、CT 强化检查以及二者结合在腹部肿

瘤诊断中的效果时，数据结果显示，各种检查方式各有优劣。

DR 检查为非侵入性手段，能有效显示大体解剖结构，特别

是在识别肿瘤位置和大小方面，具有较高的敏感性。CT 强

化检查通过增强造影剂的使用，能提供更详细的肿瘤信息，

尤其是在确定肿瘤的性质和血液供应状况方面具有优势。结

合使用 DR 检查和 CT 强化检查，可提供更全面的诊断信息，

提高诊断的准确性和可靠性，在复杂病灶的定位与分期中表

现尤为突出。这种结合方法能更有效地辅助临床医生制定更

加精准的治疗方案。

3.3 肿瘤分期的具体过程和原则
在肿瘤分期过程中，依据影像学结果对肿瘤进行分类

和评级，以评估其扩散程度及对周边组织的侵袭性。肿瘤

分期主要遵循国际通用的 TNM 分类系统，其中 T 代表原发

肿瘤的大小和扩展范围，N 表示区域淋巴结的受累情况，M

指远处转移的存在与否。结合 DR 检查和 CT 强化检查，可

以更精确地评估和测量肿瘤的各项指标，有助于提高分期的

准确性。这种精确的分期对于制定个体化治疗方案至关重

要，提供了更为可靠的参考依据。

4 研究结果和讨论

4.1 DR 检查和 CT 强化检查在腹部肿瘤诊断的效果

比较
在腹部肿瘤诊断中，DR 检查和 CT 强化检查各自展现

出独特的诊断优势。DR 检查以其便捷和较低的成本，被广

泛应用于初步筛查中，其图像可提供良好的组织结构对比，

尤其对于鉴别肿瘤与周围正常组织具有一定价值 [4]。DR 检

查在识别小的、深部的或重叠部分的病灶时，灵敏度有限。

CT 强化检查通过使用造影剂，显著提升了图像的分辨

率和对比度，使得对肿瘤的形态、位置、大小等特征观察更

为准确。其在检测病灶的详细特征和评估邻近结构浸润方面

表现突出，并能够识别 DR 检查难以发现的隐匿性病灶。单

纯的 CT 检查可能在特定肿瘤类型的软组织区分上仍存在一

定局限。

比较两者的应用效果发现，DR 检查适合初筛与常规检

查，而 CT 强化检查则提供更深入的诊断信息。在临床实践

中，根据具体诊断需求合理选择和结合两种检查方法，可优

化腹部肿瘤的诊断策略。

4.2 DR 检查结合 CT 强化检查在诊断腹部肿瘤的实

际应用及效果
在腹部肿瘤的诊断中，结合使用 DR 检查和 CT 强化检

查显现出显著的临床优势。通过案例研究发现，二者结合使

用能够更精确地识别和定位肿瘤病灶，与单独使用任一方法

相比，显著提高了诊断的准确性和可靠性。结合应用使影像
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信息更具立体感，有效地弥补了 DR 检查在软组织分辨率上

的不足，也增强了 CT 强化检查在空间显像上的能力。在多

例复杂性腹部肿瘤中，结合使用不仅提高了病灶可视化效

果，还在一定程度上对病情的动态评估提供了帮助。结合检

查的应用便于临床医生更为精确地进行肿瘤分期，优化治疗

方案的制定与调整，为患者的术前评估和术后监测提供了重

要参考。

4.3 对该诊断手段对后续治疗计划影响的讨论
DR 检查结合 CT 强化检查在诊断腹部肿瘤中的应用对

后续治疗计划产生了显著影响。结合检查能提供更精确的肿

瘤定位和明确的分期信息，为临床医生制定针对性的治疗方

案提供了可靠的依据。这种组合方法提高了对肿瘤侵袭范围

和周围组织状况的判断能力，从而有助于选择更合适的手术

或非手术治疗方式。通过更精确的诊断，可以减少治疗不当

而导致的并发症风险，提高患者的整体治疗效果和生存率。

这一手段还能在计划后续的影像学随访中起到重要作用 [5]。

5 研究总结和未来展望

5.1 研究结果的总结
通过对比分析 DR 检查、CT 强化检查及其结合应用在

腹部肿瘤诊断中的效果，得出了若干重要结论。DR 检查和

CT 强化检查各自在腹部肿瘤诊断中展现了独特的优势。DR

检查具有较高的空间分辨率，能够快速提供影像信息，对识

别小病灶和突发病变尤为有利。CT 强化检查则通过增强扫

描提高了密度分辨率，可以更好地显示肿瘤的血供状态和组

织特性，有助于准确判断肿瘤的性质与范围。将两者结合使

用，能够弥补单一检查手段的不足，提升对腹部肿瘤的诊断

准确性和可靠性。结合检查在肿瘤分期中的应用表现出色，

提供了更为精准可靠的分期结果，对后续治疗计划的制定具

有重要的指导价值。这些结果为临床医生在腹部肿瘤诊断中

提供了实用的参考依据，有效提高了诊断效率和质量，为患

者争取到了更好的预后机会，显示出较高的临床应用价值。

5.2 研究的限制和未来的研究方向
在应用 DR 检查结合 CT 强化检查诊断腹部肿瘤方面取

得了一定的成效，但仍存在一些局限性。其一，由于样本量

相对较小，研究结果可能在一定程度上受到样本代表性的影

响，扩大样本量或进行多中心研究将有助于验证结果的普适

性。其二，研究仅对特定类型的腹部肿瘤进行了分析，其他

类型肿瘤的适用性尚需进一步探讨。其三，影像技术的快速

发展可能导致技术更新对当前研究结果的影响，需持续关注

并更新检测手段。未来的研究方向可以围绕优化诊断流程、

降低成本和提高效率展开，以便更好地服务于临床需要，并

进一步探索影像数据与人工智能技术结合的潜力，为更精准

的肿瘤诊断和治疗奠定基础。

5.3 对临床实践的贡献和建议
DR 检查结合 CT 强化检查在临床实践中对腹部肿瘤的

诊断有显著贡献。这一组合方法的应用提升了病灶定位的准

确性，提高了诊断的准确性与可靠性，为复杂腹部肿瘤提供

了有效的诊断手段。该组合技术在肿瘤分期中的精准性有助

于制定更合理的治疗计划，提高患者预后。建议临床医生在

腹部肿瘤诊断中更多考虑采用这一组合方法，以增强诊断结

果的信任度，进而提高整体临床治疗效果和患者生活品质。

6 结语

论文通过案例研究的方式，详细对比分析了 DR 检查、

CT 强化检查以及二者结合在腹部肿瘤诊断中的应用效果。

结果证实，DR 检查和 CT 强化检查各具优势，在腹部肿瘤

诊断中有明显效果，而二者结合使用则能更准确地定位病

灶，提高诊断的准确性和可靠性。特别是对于复杂的腹部肿

瘤病例，本研究提供了一种更有效的诊断手段。此外，本研

究也发现，DR 检查结合 CT 强化检查有助于更准确地进行

肿瘤分期，并能为后续的治疗计划提供重要参考，这对于提

升患者的生存率和生活品质具有重要的现实意义。然而，本

研究也存在一些局限，如样本量较小，需要进一步扩大研究

对象进行更详细的对比分析，以提升研究结果的综合性和可

信度。但总的来说，本研究为医生诊断腹部肿瘤提供有效的

参考，有助于提高诊断效率和质量。以后可以继续探索 DR

检查和 CT 强化检查结合应用在其他肿瘤类型的诊断中的有

效性，丰富和拓宽这一领域的研究视角，期待为临床肿瘤诊

断积累更多有效的科学依据。
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