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Abstract
With the deep integration of technology and art, residential spaces have evolved from "functional fulfillment" to "experience 
upgrading." The combination of smart home technology and environmental art design has become a core trend in industry 
development. Smart home design transforms the singular functional attributes of traditional living environments by integrating 
spatial environmental art. Through dual drivers of technological empowerment and artistic innovation, it creates a novel residential 
space enriched with emotional and technological experiences. This paper introduces key technologies of smart homes, enumerates 
application scenarios, analyzes their innovative potential, and proposes specific implementation strategies for various areas within 
residential environments. These strategies aim to achieve a symbiotic relationship between "technological appeal" and "artistic 
appeal" in living spaces.
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居住空间设计与智能家居技术的结合策略研究
刘蔚

重庆电子科技职业大学，中国·重庆 400000

摘　要

随着科技与艺术的深度融合，居住空间已从“功能满足”转向“体验升级”，智能家居技术与环境艺术设计的结合成为行
业发展核心趋势。智能家居设计改变了传统居住环境的空间单一功能属性，与空间环境艺术结合，通过技术赋能与艺术创
新的双重驱动，为我们创造了一个具有情感与科技体验的新型居住空间。本文介绍智能家居的关键技术，列举智能家居的
应用场景，剖析智能家居的创新潜力，进而提出其在居住环境中各区域的具体应用策略，实现居住空间“科技感”与“艺
术感”的共生。
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1 引言

在“万物互联”与“消费升级”的双重驱动下，居住

空间的属性正在发生根本性转变——从传统的“庇护所”演

变为集“生活载体、情感容器、科技终端”于一体的复合型

空间。 当前，两者的结合仍存在“技术堆砌”与“美学割裂”

的普遍问题：部分智能家居产品仅追求功能实现，忽视与空

间风格的协调；部分环境艺术设计则因缺乏对技术逻辑的理

解，导致智能系统无法充分发挥作用。因此，探索两者深度

融合的策略，不仅是解决行业痛点的关键，更是满足人们对

“高品质居住生活”需求的必然选择。

2 智能家居的关键技术

2.1 物联网技术
作为智能家居技术的核心，物联网技术提供了基础的

重要支撑，借助于互联网技术才能实现各类家居设备的网络

化连接和数据交互共享，形成具备自主感知和协同运作的智

能家居生态系统，不同功能的设备通过无线网络通信，实现

信息传输协同合作，进行自动化控制和智能化管理。比如通

过物联网技术发挥照明系统的智能自动调节、安防系统的实

时监控功能，智能化管理通过高度集成的模式大大提高居住

环境空间的舒适性、安全性和能源使用效率。

2.2 大数据和云计算技术
大数据和云计算技术能够显著提高智能家居系统的数

据处理和存储能力，帮助系统实现智能化运作，从海量数据

中高效率地提取有价值的信息数据，同时云端数据的智能算

法和安全存储进行结合，帮助用户规避设备故障风险的同时
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保护用户隐私，实现智能家居技术在功能性和可靠性上的双

重提升。[1]

3 智能家居技术在室内环境空间设计中的应
用价值

3.1 提高安全性
智能家居技术让居住者的生活更为便捷，也更具安全

性，比如可视化门铃、指纹门禁系统等应用，在主人离家期

间如有客人来访，可以采用远程开锁功能提前开门，同时若

有非法入侵现象，也可使用远程报警功能，并记录入侵人员

影像；智能家居能够对家中情况的实时监控，让离家人员可

随时观察家中情况，尤其在有老人和小孩的家庭，一旦突发

安全问题，可及时采取处理措施。

3.2 提高舒适性
智能家居技术依据住户的实际情况匹配合适的家居配

置方案，更契合住户的实际需求，让室内空间环境的设计更

具人性化。部分住户事务繁忙，闲暇时间有限，可利用智能

家居技术进行时间分配，比如设定洗衣设备的洗涤、烘干时

间，定期打开新风系统等等，另外智能家居可以对室内的温

度、湿度、污染度进行自动监测和评估，若存在环境问题，

可通过智能设备自动改善，让居住环境更加舒适。在空间环

境使用中，扫地机器人、洗地机已成为较为普遍的智能设备，

大大解放了住户的双手，将扫地机器人设置为自动清扫模

式，进行自动运行，让住户享受更加智能便捷的生活，另外

室内灯具、洗衣机、空调等设备都可使用手机终端来控制，

给用户节约了时间。[2]

3.3 赋予绿色环保特性
现代建筑工程要肩负节能减排、环保建设的新任务，

在新型建筑中贯彻环保理念。智能家居技术促进空间环境设

计向低碳环保方向发展，给环境空间设计的持续发展打好基

础。在居住环境内安装智能家居，比如结合室外光源情况进

行室内灯具的调节管理，能够有效减少电能消耗量，新风系

统、空调系统已经逐渐融合在室内环境空间设计中，比如利

用太阳能或风能设备进行家庭供电，减少传统电源消耗，在

节约住户居住成本的同时，也减少了碳排放量。

4 智能家居技术的应用场景

4.1 智能控制中心
作为智能家居技术的核心组成，智能控制中心使用智

能控制程序或智能音箱作为统一语音控制入口，用户可以在

一个平台上集中控制不同品牌和不同类型的家居设备，让日

常操作更具便利性，体现了家居设备的智能化和个性化，同

时降低设备能耗和维护成本。

4.2 场景联动
场景联动是智能家居技术的重要应用场景之一，通过

跨平台整合功能，用户在同一平台上进行不同模式的切换，

比如“回家模式”，当用户进入家门时，智能门锁系统和其

他设备进行联动，家中灯具、空调会自动运行，如果开启“离

家模式”，关闭家门是时，智能家居技术自动识别并关闭非

必要的电气设备，同时开启安防系统，全方位保障家庭安全，

场景联动可以提高用户的居住便捷度和舒适度。

4.3 节能环保
通过感知室内外温度、光线等环境参数变化，并根据

数据自动调整空调、灯光等设备的运行指标，节约能源消耗，

实现绿色环保的居家智能化。比如在用电高峰时可以关闭一

些非必要电器，减少居家成本支出。另外智能家居系统对各

类智能电器设备进行跨平台整合，实现整个家庭设备系统的

全面监测和高效控制，比如生成各类电器的用电情况，分析

用电数据，给用户提供节能建议和优化方案。

4.4 满足老年人需求
伴随老龄化社会的到来，智能家居可以更好地应对老

年人的特殊需求，给他们提供健康监测和预警服务。若发生

紧急情况，可以通过紧急呼叫和救援功能保障他们的生命安

全，比如老人使用智能床垫的心率监测和血压监测等功能，

记录身体状况，如有异常可及时通知亲属或专业医疗机构进

行紧急处理。[3]

5 智能家居技术的创新潜力

5.1 跨平台整合
跨平台整合能够打破不同品牌之间的分隔状态，实现

多设备无缝对接，对不同智能家居进行互联互通和统一控

制，提高用户对家居设备的操控体验。这种跨平台整合的模

式不光能够筑建高度智能化、一体化的家居生活环境，还促

进了智能家居产业的协同发展。

5.2 人工智能深度应用
人工智能的深度应用大幅提高了智能家居技术智能化

的程度，依托机器学习和自然语言处理技术，明确居住用户

的意图和需求，分析其居住习惯，对设备运行参数进行自动

优化，给住户带来更加个性化和智能化的服务，另外人工智

能技术应用于家居设计可以进行故障预测和诊断，让家居系

统更具稳定性和可靠性。

5.3 可持续发展
智能家居技术不断发展，需要重视其在节能环保方向

的创新。采用智能调控、电气运行、优化能源分配等技术手

段，促进绿色居住环境的建立和可持续生活方式的实现，不

光有助于减少家庭能耗成本和碳排放量，还能在潜移默化中

培养住户的环保意识和节能习惯。

6 居住空间环境艺术设计与智能家居技术的
结合策略

6.1 以“用户需求”为核心，构建功能与美学的共
生基础

所有结合策略的起点，需围绕用户的实际需求展开，

避免技术堆砌或美学脱节。设计前需通过调研明确用户的家

庭结构、生活习惯与审美偏好，再针对性匹配智能技术与

艺术设计。对于有老人的家庭，可在环境艺术设计中采用柔
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和的暖色调墙面与无棱角家具，同时嵌入智能人体传感器，

当老人起夜时自动触发低亮度夜灯，既符合安全美学，又满

足智能关怀需求；对于年轻独居群体，可打造极简风格的悬

浮式柜体与几何线条吊顶，搭配智能语音控制的灯光场景系

统，实现“语音指令切换工作、休闲、睡眠灯光模式”，让

美学设计承载智能功能。

6.2 将智能设备“隐形化”，融入环境艺术叙事
智能家居技术的核心痛点是设备突兀破坏空间美感，

因此“隐形化”设计是关键策略。需让智能设备成为环境艺

术的一部分，而非独立存在的“科技配件”。

在硬件整合上，可将智能音箱嵌入定制的木质书架，使

其外观与书架纹理统一；智能温控面板采用与墙面同色系的

哑光材质，尺寸与开关面板保持一致，避免视觉割裂。在软

装设计中，可利用智能窗帘的面料纹理呼应沙发抱枕图案，

让窗帘的自动开合成为空间动态美学的一部分；智能灯带隐

藏于吊顶灯槽或踢脚线内，通过光影层次勾勒空间轮廓，既

实现“人来灯亮”的智能功能，又营造出温馨的艺术氛围。

6.3 以“场景化”思维，联动艺术氛围与智能体验
单一的智能功能无法体现价值，需通过场景化设计，

让环境艺术与智能技术联动，打造沉浸式居住体验。场景化

设计需围绕“日常高频场景”展开，例如“晨起场景”“归

家场景”“观影场景”。以“观影场景”为例，当用户启动

智能观影模式时，环境艺术设计与智能技术同步响应：智能

系统自动调暗主灯、关闭窗帘，隐藏式投影幕布缓缓降下；

同时，墙面的肌理涂料在辅助灯光下呈现柔和的暗纹效果，

沙发旁的落地灯切换为低饱和度的暖光，既避免强光干扰观

影，又通过光影艺术提升空间质感。这种联动让“观影”不

再是单纯的功能操作，而是一场视觉与体验的双重享受。

6.4 注重“可持续性”，实现艺术设计与智能节能
的统一

在环境艺术设计中，可选用再生木纹板材打造背景墙，

搭配具有呼吸感的绿植景观，传递自然美学；同时嵌入智能

能耗监测系统，实时显示家电、灯光的能耗数据，并自动调

节高耗能设备的运行模式。例如，智能窗户可根据光照强度

自动调节开合角度，既让自然光充分进入空间，减少灯光使

用，又通过自然通风降低空调能耗，实现“美学设计 - 智能

节能 - 居住舒适”的三方平衡。

7 智能家居技术在环境空间设计中的具体应用

7.1 玄关设计
设计人员结合该区域换鞋、储存等功能进行相关设计，

更好地满足日常起居及私密性保护等需求。值得注意的是，

设计人员在初期规划阶段就要将智能设施提前布设，做好空

间规划工作，确保后续用户引入智能家居更加方便，比如在

玄关处安装控制面板及智能门锁和报警器等设备。

7.2 卧室设计
卧室的主要功能是休息，用户在卧室中时间较长。并

对睡眠环境有较高要求，所以要在卧室设计中合理应用智能

家居，比如智能灯具，灯光能够营造良好的休息氛围，用户

可以切换“看书模式”，让眼前灯光更为简约，或开启“高

亮模式”，适合阴天或光线不好天气。同时用户可以通过

AI 智能系统，统一管理卧室智能设备，比如睡醒后，语音

开启“苏醒模式”，让空调自动调节温度，适合活动用户，

在住户熟睡状态下，则开启“睡眠模式”，智能家居技术提

高警戒力度，出现异常情况及时报警，保护住户的健康和

安全。

7.3 厨房设计
合理的厨房布局在很大程度上影响使用者的心情，在

厨房设计中引入智能家居，控制厨房中厨具温度、检测室内

燃气浓度，可以让使用者的安全得到更好的保障。同时智能

家居对剩菜剩饭等厨余垃圾进行区分，把可回收和不可回收

垃圾分开处置，更能贯彻环保理念。对于厨房新手来说，巧

妙应用智能检测功能，判断饭菜是否熟制，甚至能够给出烹

饪建议。在烹饪过程中使用吸油烟机的自动调整功能，结合

烹饪时的油烟情况来设置运行参数。

7.4 卫生间设计
卫生间是相对较封闭的环境。容易出现污染气体弥漫

的情况，此时可引入智能检测装置，对卫生间内气体实时监

测，如有超标情况自动发出警报，并开启排风系统。智能卫

生间中引入智能家居，除了可以提高安全性外，还能够给用

户带来更好的体验感。比如使用智能马桶的按摩功能和加温

功能，在满足用户基本如厕的需求外获得更舒适的使用感；

在卫生间安装智能水龙头，通过自动感应技术控制水流可以

高效节约水资源；在使用淋浴时引入智能技术，比如自动除

湿设备能够自动抽除卫生间中多余湿气，确保住用户在沐浴

时有更舒适的体验，也减少浴室墙面、角落潮湿发霉的卫生

问题。

8 结语

居住空间环境艺术设计与智能家居技术的结合，是现

代居住空间发展的必然趋势，其核心并非技术的堆砌或艺术

的孤立，而是通过“功能 - 美学 - 人文”的三位一体融合，

实现“科技服务于生活，艺术滋养于情感”的目标。本文通

过分析两者结合的价值维度与核心矛盾，提出空间分区适

配、交互设计优化、情感化场景营造三大策略，为实践提供

理论参考。
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