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1�引言

体育旅游是现代体育与旅游业相结合创新的一种新旅游

业，是旅游发展和完善的必然趋势。进入新时代，体育旅游

成为现代旅游业发展的新产业，更成为现代经济发展的新动

能，不仅改变以往的观光旅游属性，而且逐渐成为大众普遍

热爱的心灵探险之旅。结合中国云南独特的旅游资源与区域

地理差异性，分析云南少数民族传统体育与区域体育开发现

状，利用云南历史名胜古迹文化与生态系统区间布局，构建

体育旅游与体育产业融合的一带一路模式，开发体育训练与

运动赛事等多功能、多点式的体育活动，搭建对东南亚、南

亚体育旅游与文化交流平台，连接区域体育旅游与自然旅游

融合形成全域旅游交叉网络，全方位定位体育发展规划，改

革推动体育旅游生态、绿色、持续发展，打开云南体育旅游

新路线，塑造“云南”美丽和谐的新局面，面向中国、亚洲、

世界形成独树一帜的特色旅游之花。

2�云南旅游资源概况

云南，地处中国西南部，不仅资源丰富、自然奇特、气

候适宜、美丽宜人，而且生物多样、民族众多。各个行政区
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新时代中国云南体育旅游产业发展的方向、理念、路径
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摘� 要

通过分析中国云南旅游资源的概况，了解体育旅游发展现状，结合社会主义现代化发展规划和目标，紧密围绕云南体育旅游
新发展阶段，把创新、协调、绿色、开放、共享融到云南体育旅游规划中，构建云南体育旅游新业态。为促进云南体育旅游
经济运行在合理区间，深入推动云南体育旅游改革与发展，开发体育旅游市场空间和激发市场活力，创新云南体育旅游项目，
培育经济新的增长点，坚持扩大内需为主，积极推动生态文明体育旅游，协调区域体育旅游“一带一路”绿色产业，联动布
局云南全域旅游规划，对云南体育旅游做出发展方向、理念、路径的规划。
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别具特色，如旅游之城——中国丽江，是世界旅游城市，享

有世界自然遗产，有虎跳峡、现代冰川玉龙雪山、世界天然

螺旋藻的三大产地之一程海、透明如镜的泸沽湖、百花之园、

世界文化遗产丽江古城、纳西古乐等。中国昆明——春城，

亚洲城市核心圈，享有国际花园城、绿色、魅力城市之称，

中国文化深厚的西南联大，千古石林，花木之乡斗南等。中

国德宏——美丽生命，有葫芦丝之乡梁河县、翡翠毛料城盈

江县、目瑙纵歌之乡陇川县、东方珠宝城瑞丽市、咖啡之乡

芒市、动植物生息的天堂。中国迪庆——吉祥如意、心中日月，

这儿有垂直海拔气候，立体生态特征，被誉为中国植物基因

库，整合了雪山、草地、民族风情为一体的独特旅游资源，

更有普达措国家公园、纳帕海自然保护区 ��个�级旅游景区。

中国楚雄——滇中翡翠，由三山鼎立，二水环流，森林覆盖

率达 ���而来，被誉为世界恐龙故乡、中国彝乡，而彝族的

星象文化、祭祀文化、建筑文化、医药文化、服饰文化、饮

食文化造就了彝族文化大观园的美称，国家非物质文化遗产

火把节、武定狮子山、己衣大裂谷、元谋土林、禄丰世界恐

龙谷、腊玛古猿、彝人古镇等。

3�云南体育旅游业的现状与困境

近年来，随着云南的经济快速发展，体育旅游快速崛起，

云南出名的世界遗产就有三处，如世界文化遗产丽江古城，

世界自然遗产三江并流及世界自然遗产石林等独特丰富的资

源为体育旅游发展的先机，与此同时，近年来云南在高速发

展，如云南航空、高铁、地铁、公路等交通枢纽在各个行政

区不断完善，为来自各地的游客提供便利的交通。云南的体

育企业纷纷入驻发展，如云南悦动体育设施有限公司、楚雄

楚彝体育产业发展有限公司、云南三叶虫文化有限公司等成

为云南体育产业发展的重要组成部分，不仅如此，更多高端

的世界体育赛事逐渐在云南开展，如高黎贡山的越野挑战赛、

腾冲国际马拉松、抚仙湖国际自行车公路赛、彩云之南一带

一路的国际足球比赛等为云南体育、体育产业及体育旅游发

展迎来改革开放的春天，吸引了许多知名运动员陆续参与及

众多的游客前来观赏，打响了云南体育旅游和“云南”品牌 >��。

同时，云南体育旅游发展势头迅猛也突出了许多问题，

一是体育旅游规模尚未形成，出现爆发式、散点式的效应，

结构不完善，管理缺失，市场处于盲目状态，产业升级缓慢；

二是体育旅游规划健全，项目商业化不突出，缺乏宏观的指

导，体验认同度较低，核心吸引力不明显，资源在市场的配

置和融合较低，体育设施建设滞后和布局不合理；三是对外

宣传不足，对体育旅游的投入不足，体育文化产品简化单一，

缺乏专业的体育人才，服务效果较差，反馈评价评分较低，

对云南整个体育旅游市场造成不良的影响和局面 >��。

4�云南体育旅游发展的方向、理念、路径

根据云南旅游产业与旅游资源的整合现状，结合新时代

的发展机遇，紧密围绕云南得天独厚的自然优势与人文资源，

把五位一体总体布局融入云南体育旅游产业发展中，以体育

旅游的形式充分协调发展云南地域、文化、政治、历史、经

济等方面，为云南体育发展构建新发展格局，为此构建了图 ��

的云南体育旅游发展策略图，分别从发展方向、发展理念、

发展路径三个方面作出阐释。

图 1�云南体育旅游发展策略

4.1�发展方向

截至 ����年，全面建成小康社会、第一个百年奋斗目

标得以实现，继而顺势而上跨入新时代，开启新征程，向第

二个百年奋斗目标前进，标志中国进入新的发展阶段，高举

社会主义伟大旗帜，坚定走社会主义道路，是中国经济社会

发展的理论逻辑决定的。因此，云南体育旅游产业要坚持把

社会主义核心价值观念贯彻到发展方向，从而全面促进社会

主义现代化，构建富强、民主、文明、和谐、美丽的社会主

义国家 >��。

走进新时代，国际形势复杂严峻，机遇与挑战并存，错

综复杂，为此，云南体育旅游紧紧围绕社会主义现代化国家

发展方向为时代主题，深刻理解“十四五”时期的高质量发
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展远景规划，应当辩证看待云南体育旅游发展的新机遇、新

挑战，理性面对新机遇、大挑战，科学研判时与势，辩证把

握危与机，为此，云南体育旅游发展这个阶段，是一个动态、

积极向上、不断克服困难的彰显生机的过程，是一个不断运动、

曲折、向上的过程，是一个质量互变的过程；要于变局中开

新局，顺势而为，逆势而夺，敢于顺风开船，勇于逆风而为，

坚持马克社会思主义唯物辩证法看待云南体育旅游发展，以

系统、运动观念规划发展。

4.2�发展理念

在新的发展阶段，新发展理念是实施现代化发展的指导

原则，是云南体育旅游发展的先导，深刻结合云南体育旅游

的发展现状，明确阐述了云南体育旅游的未来发展趋势与展

望，坚持创新云南体育旅游机制，协调区域内外联动的内生，

联合企业、政府共同优化市场，打造绿色生态体育旅游形态，

加强对外开放的必由之路，以实现旅游成果共享为目的。

新时代，开启新局面，要实事求是地把落实新发展理念

融入云南体育旅游发展的过程和各个领域，结合国际发展环

境的变化，以科技创新引领支撑，抓住时代变革重大机遇，

政府协调云南的各个行政区、地州市、县城、乡村，发挥整

体协调性，优化市场要素、资源要素、国土空间的分配、布

局、规划，依托云南得天独厚的资源与气候，打造生态城市，

建设生态文明旅游，多渠道开放窗口，以体育旅游促进对外

文化交流、贸易合作，共建一带一路旅游区、旅游文化、体

育赛事等更多的体育旅游品牌，为构建云南、南亚、东南亚

旅游辐射中心，打造云南独特是体育旅游胜地，以面向云南、

中国、亚洲、世界的全域旅游“云南或云体”，为促进云南

的整体经济、政治、文化、生态全面转变、为贡献更多的发

展成果为人民共享、为消费者所需 >��。

4.3�发展路径

为展望“十四五”甚至未来发展，云南体育旅游坚持扩

大内需，供给匹配、堵点打通，深化供给侧结构性改革与云

南体育旅游地域、资源、文化、经济等结合起来，集合云南

的山、水、林、田等自然优势与人文景观，开发内在的体育

旅游项目，释放内需潜力，提升体育旅游产业升级，联合第一、

二、三产业促进体育旅游的发展，刺激消费市场，推动对外

开放阀门，部署好云南体育旅游发展的科学性和系统性。

5�结语

云南体育旅游产业发展要坚持省内大循环为主，省内省

外双循环为辅的新发展格局，加强体育旅游要素与市场要素

优化，创新体育运动项目与旅游资源，形成云南体育旅游供给、

分配、支出、消费和投资的循环；抓住云南体育文化的核心

于城市和城乡的发展建设，促进区域协调，壮大云南体育城

市圈和都市圈，推动体育旅游产业链的现代化发展。
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