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1 引言

在中国能够促进经济持续稳定发展的一个强有力的动力

即消费，消费更是生产的动力和落脚点。随着时代和社会的发

展进步，市场经济方式也发生了一定的变化，使城镇居民的收

入有所上升，继而中国城镇化水平也得到了提升，使得中国城

镇居民的消费，成为了能够促进中国经济增长的主力军。近年

来，虽然中国城镇居民的消费水平总体出现一种上升走向，但

是就平均消费水平来看，呈现的却是一个下降的趋势。居民的

消费和收入息息相关，有收入才会有消费，尤其是总收入中居

民的可支配收入，更是觉得居民消费的关键因素。因此，居民

的可支配收入如果得到提升，那么居民的消费水平也会相继

提升，继而拉动中国经济的发展。

2 中国城镇居民消费现状

受到国际经济金融危机的影响，同时，受中国传统观念思

想的影响，目前中国很多人都倾向于把大部分收入用于储蓄，

而非消费，他们认为银行才是存钱最安全的地方。现阶段，中

国越来越多的人背负上房贷，成为房奴，其实这也可以看成是

对固定资产的一种存储模式，在很大程度上降低了消费的支

出。在中国，居民从温饱水平到小康的迈进，使得居民可支配

的收入也逐渐增加，但同时，居民的收入差距也越来越大，因

此，导致中国的消费市场又形成了多层次的需求状态。不一样

的消费层次和水平使中国消费市场非均衡性又进一步被拉

大，这在一定层面上，抑制了中国城镇居民的消费欲望。很多

存在商品积压的企业，会面临着企业倒闭的危机，这种现象说
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明中国消费品的结构已经严重失衡，只有当消费品市场适应

了城镇居民的消费需求，它才能合理运行。如果有一种消费品

其消费结构与居民对其的消费需求不成比例，则就会造成该

消费品的积压。进而导致社会成本的不断增加，随之而来的就

是整个经济产业链都会受到影响。

3 影响中国城镇居民消费的因素

3.1 城镇居民对未来预期充满不确定性

在经济学中，预防储蓄理论认为，由于消费者未来收入和

支出都不确定，同时还可能伴随着某些风险的发生，为了应对

这种情况，消费者对储蓄和消费的比例进行重新定位，将两者

比例进行调整，从而确保能够使每个阶段的消费能够效益最

大化[1]。相关调查数据显示，中国城镇居民的消费需求，呈现出

一种逐渐下降的趋势，然而，中国城镇居民的储蓄水平呈现的

是一种逐渐上升的趋势，出现这两种现象的原因即居民对未

来预期的不确定性。

3.2 居民拥有的资产对消费的影响

一般而言，在一个家庭中，其资产可以分为实物资产和金

融资产两大类。拥有更多资产的消费者，流动性约束更小，因

此更容易从信贷市场上获得贷款，所以，当消费者预期未来的

收入会上升时，就可以通过自己的资产向信贷机构借款，使当

前的消费水平得以提高；而拥有资产较少的消费者，就会有更

严格的流动性约束，当预期收入上升时，他们也很难在信贷市

场上获得贷款，因此，其消费水平也不能提高。

3.3 银行储蓄利率对当前城镇居民消费的影响

一般情况下，居民将资产用作储蓄的比例越高，则相应的

用作消费的比例就会越少，因此银行利率的高低也会对居民

储蓄心理产生影响。如果银行将存款利率提高，居民则会更愿

意将满足基本消费之外的资产存到银行，则储蓄力度就会加

大，以保证未来生活的需要；相反，如果银行降低存款利率，则

居民就会减少到银行储蓄，甚至会到银行办理退款业务，则留

在居民手里的钱就多了，居民的消费需求也会自然而然的增加。

3.4 物价变动对中国城镇居民消费的影响

从经济学角度来书，一定时间段内，消费者的收入是一定

的，因此其必须根据自身的收入水平来决定消费水平，对消费

的产品或服务进行选择，来达到自己的消费需求。通常来说，

在同时满足消费者偏好、收入水平以及消费者对价格的预期

都不变你的情况下，消费品或服务的价格越低，则消费量越

高，相反，则消费品或服务价格越高时，消费量越低。

3.5 个人消费倾向对当前居民消费的影响

居民消费意愿也决定着其消费倾向，预期收入、支出和个

人偏好是其主要影响因素[2]。一般而言，居民的消费支出与其

消费倾向是成正比的，消费支出越高消费倾向就越高，继而就

会使社会的整体消费水平也得以提高。经过数据调查显示，能

够对整体城镇居民消费倾向产生影响的众多因素中，最关键

的即是中高收入城镇居民的消费倾向。由于他们的收入不是

很高，当他们的消费倾向下降时，也会使整个城镇居民的消费

水平被拉低。

4 针对中国城镇居民消费影响因素应该

采取的对策

4.1 政府要制定切实可行的良性投资政策与措施

政府应该制定相关政策，鼓励各大商业银行对城镇居民

的消费贷款环节进行力所能及的优化。可以通过将已有贷款

的用户存单，扩展到贷款担保人的存单，这样不仅可以使银行

的客户群得以扩大，还可以为城镇居民消费创造条件。与此同

时，还可以对贷款项目进行科学合理的开发，比如在现存的住

房、汽车贷款之上，增加子女教育贷款、结婚贷款、旅游服务贷

款等业务，继而使城镇居民的消费水平得到更科学的提升。居

民收入出现瓶颈的时候，通过建立消费信贷平台，可以使用低

成本来获取稳定的资金支持，继而使实物资产的变现能力不

断提升。

4.2 以增收促消费

经过研究表明，城镇居民人均可支配收入，对人均消费支

出有很强的促进作用。因此可以看出，促进居民消费可以通过

提高居民的人均可支配收入水平。结合中国城镇居民现状，可

以从以下两个方面实施：第一，强民增收。政府要不断鼓励大

众创新创业，增强发展持续性，创建创新性的创业平台，为居

民提供全方位的要素保障。政府要进一步落实一次性创业补

贴、创业担保贷款、税收减免等创业方向的优惠政策，进一步

扶持创业者。与此同时，开展创业培训，组织创业讲座或交流

活动，为创业者提供相应的管理知识和技术支持。通过不断鼓

励大众创业，使居民收入进一步提高，刺激居民消费。第二，保

民增收。对各项居民保障政策进一步落实，对就业社保体系加

以完善，重点关注农民工群体、高校毕业生的社会保障问题，

使居民的转移性收入不断提高。

4.3 加快社会保障体系建

政府部门要进一步完善城镇社会保障制度，使居民的最

低生活保证金逐渐提高；城镇医疗救助制度要逐渐落实，职工

养老保险制度也要逐渐加以完善；积极创建医疗保险、农村养

老、最低生活保障制度，各级政府要进一步增加对农村的财政

投入；逐渐将转移到城市中的农村剩余劳动力纳入城镇社会
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员和专家成员等高度专业化的团队。并根据医院的规定和需

要确定招标的数量，通过批量采购的方法，控制采购价格等，

在保证材料的质量的前提下有效地控制了采购成本。

6.5 加强医院财务管理的信息化建设

在信息技术快速发展的今天，管理越来越依赖于信息系

统。为确保全成本核算的准确及时，医院需要建立适当的信息

系统，并通过成本管理软件，与医院的成本核算制度有机结合

起来，同时实现医院的各个科室、及非医疗部门的综合联网，

提高数据资源的整合、传输和总体的及时性和准确性，为医院

全成本核算提供完善的数据支持。

7 结语

在医院的财务管理工作中，全成本核算不仅有助于加强

医院内部管理工作的实施、优化资源分配、使有限的资源得到

最大化的利用，还可以提高医院的管理水平以及综合竞争力，

不断提高医院的运营效益。当然，医院内部还需要了解的是，

在当前全成本核算中仍存在一些问题，因此医院要加强财务

管理的信息化建设，后勤管理工作，以及物资的供应管理工

作，从而使医院全成本核算制度能够得到不断发展和完善，医

院能够持续、健康、长远的发展下去。
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保障体系当中，为其建立相关的医疗保险和工伤保险制度；对

经济体制不断深化改革，同时对住房体制的改革也要加以完

善，建设廉租房或经济适用房；对医疗体制中的问题也要加快

解决，争取让全社会居民尽享受到经济发展、体制改革的优秀

成果。

4.4 提高城镇居民收入水平 减少居民的收入差距

在中国，影响居民消费水平的关键因素即城市居民的收

入状况。政府应该对提高城镇居民的总体收入水平予以重点

关注。同时，要注意居民收入分配的公平性。在中国，城镇居民

的消费层次和水平通常处于中低阶段，改善和增加城镇居民

收入，可以有效地激发城镇居民消费的欲望，有效提高中国城

镇居民的消费水平。针对目前，居民收入差距过大的问题，政

府应通过对最低工资制度加以完善来解决，特别是增加普通

劳动者的收入，逐渐将不同行业、不同阶层、不同地区之间的

收入差距缩小。政府应通过政府支付或税收等方式，使原本低

收入人群的收入水平不断提高。同时，要出台各种法律法规，

对一些非法收入源头加以杜绝，出台相关优惠政策，扩大城镇

居民的就业渠道，为其提供更多就业机会，并鼓励居民积极创

业，增加合法收入，并将失业保险政策逐渐落实到实处，保障

居民消费积极性和消费者信心，最终提高城镇居民的消费能力。

5 结语

综上所述，影响中国城镇居民消费水平的重要因素是居

民收入水平，而稳定居民消费水平的重要基石便是稳定金融

市场，政府通过各种实施各种优惠政策，保障城镇居民安居乐

业，同时保障并提升居民的消费能力。城镇居民消费水平的提

升，优化了中国的产业结构和资源配置，同时还为强有力的推

动了中国的经济发展，对中国生产发展有着不可忽视的重要

作用。
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