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近些年来，随着汽车数量不断增加，对道路桥梁工程

的承重能力和耐用性能提出了更高要求。通过对大量桥梁垮

塌事件进行分析，发现安全事故发生原因与车辆超载、车

流量过大相关。此类问题会导致桥梁道路内部预应力受损。

因此，道路交通施工中应关注预应力张拉施工质量，以保证

桥梁承重和耐用性能，从而为桥梁实现安全稳定施工打下

基础。

预应力张拉，是指提前向构件施加拉力，使构件承受

相应压力并发生相应形态变化，以快速适应后期需要面临的

多方面问题，增强对结构承受荷载、风荷载、雪荷载、地震

荷载等应对能力，增强结构承载性能。

预应力张拉施工中，利用两端对称方式，同时控制张拉、

拉力和伸长量，并同步开展双侧千斤顶升降、划线、伸长测

量和插垫等工序。在千斤顶升降工作准备结束后，应将适量

油料填充至主油缸，使其维持相对紧张状态，并维持预应力

钢绞线绷直状态，若钢绞线前期确定初应力为 σ0 时，需要

测量原始空隙并做好标记。

通常而言，预应力钢绞线张拉施力操作流程：0 →初应

力 σ0 →控制应力 σ，σ 为张拉时的控制应力。

张拉施工操作：穿束→锚具安装→千斤顶安装及设备

张拉→张拉、锚固→千斤顶拆除和设备张拉→压浆→存梁。

在预应力张拉施工中，为充分发挥其在道路交通工程

中应用价值，应确保技术满足有关要求。具体而言：

第一，施加应力前需要对构件外观、尺寸以及混凝土
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密实程度等参数进行详细检查，并做好孔道灰浆全面清理

工作；

第二，严格按照具体施工设计方案进行预应力筋张拉

操作，在混凝土箱梁部分进行张拉时，应将整个过程划分为

三个阶段，即预张拉、初张拉和终张拉，T 梁部分可分为初

张拉和终张拉两个阶段；

第三，对各个阶段进行预应力施工时，必须保证弹性

模量、混凝土强度和期龄符合道路材料施工质量标准；

第四，进行预应力施工中，要求锚垫板、千斤顶和锚

具维持同一水平，两端张拉时必须确保两端同步用力，且两

侧伸长量一致；

第五，预应力筋采用应力控制方法张拉时，应以伸长

值进行校核，实际伸长值与理论伸长值的差值应符合设计要

求，设计无规定时，实际伸长值与理论伸长值的差值应控制

在 6% 以内，否则应暂停张拉，待查明原因并采取措施予以

调整后，方可继续张拉；

第六，预应力筋张拉控制的应力状态稳定后进行锚固

作业，对于多头预应力筋切割时，应严格按照相关技术要求

进行切割，而在切割后要求暴露在外预应力筋长度超过直径

的 1.5 倍，最小长度不可低于 30mm[1]。

在进行预应力张拉施工中，为保证施工质量，需要按

照一定施工流程落实相关工作，这对提升整体施工质量具有

重要意义。

施工技术方案通过审核后，施工单位应组织人员展开

具体施工。

第一，钢绞线施工期间应对预应力钢绞线锚具进行检

查。在试验论证后落实孔道成型、定位和检查几方面工作。

第二，钢绞线穿束期间，要求严格按照相关技术方案

完成各项工作，并选择适合的预应力挤压方法，确保该环节

施工作业质量控制中，钢绞线挤压质量与相关标准符合，从

而为后期预应力施工打下基础。

首先，混凝土浇筑活动中，需要先进行垫板铺设和安装，

并使用加强筋绑扎下部。其次，对混凝土原材料制作质量进

行严格控制，尤其是各类材料制作配比数据，并根据相关要

求完成拌合操作，确保混凝土密实度参数与施工质量标准一

致。再次，混凝土浇筑期间，需要按照一定节奏缓慢进行，

确保浇筑均匀性，使塌落度维持合理状态，避免出现离析现

象。最后，混凝土振捣中应确保振捣密实度，避免出现蜂窝、

麻面等问题 [2]。

在对标定油泵和千斤顶相关操作结束后，进行预应力

束张拉施工前，要求采用两端对称方式进行张拉，以此加强

对张拉效果控制，并在真空辅助压浆和混凝土浇筑结束后，

及时进行封锚操作，做好预应力施工规范检查，加强对施工

质量优化控制。

桥梁道路工程中，进行预应力张拉施工期间，为避免

道路投入使用后因预应力不合格问题导致内部发生损毁，需

要在施工中落实预应力张拉施工工作，以此降低对后期工程

使用影响。而在具体施工期间，为充分发挥预应力张拉技术

应用价值，提升工程施工质量，需要提前做好相关准备工作，

并结合相关施工技术要点，促使道路桥梁提前适应使用后的

承载要求，从而保证道路工程建设水平。而在具体施工期间，

相关施工要点主要有以下几方面。

在完成桥梁固定操作后，首先需要对钢管和锚垫板展

开灌浆处理工作，促使操作时期处于粘结段。具体下料期间，

需要对存在粘结段中的油脂等物质进行全面处理。其次，钢

绞线穿束施工中，由于难以把控粘结段长短、位置等指标参

数，需要对导致钢绞线松散效果不到位的原因进行分析，并

加强对张力大小产生的影响进行研究，确保两侧长度一致，

以此对两端粘结力进行有效控制。在穿束施工结束后，通常

会使用多个向导或转向设备，此时为保证工序顺利进行，需

要禁止箱梁内部同时进行多个钢绞线穿束操作，并采用单线

穿束方法完成相关工序。最后，为避免出现钢绞线缠绕，需

要在施工期间对钢绞线生产效果进展开严格控制，并利用相

关工具展开操作分类，按照单线穿束方法转手法落实钢绞线

穿束，并密切观察穿束过程中钢绞线状态和控制位置，避免

出现缠绕现象。

一方面，高应力张拉施工。施工作业前需要全面检查

排气孔、孔道位置和构件尺寸等相关参数，并搭建专门施工

平台，为施工活动开展营造良好条件。施工前进行设备仪

表质量和使用性能检查，落实施工前准备工作，确保各项仪

器处于合格状态，并在混凝土达到设计强度和弹性模量的

90% 后方可进行张拉。

另一方面，预紧张拉施工。在具体施工中，需要在钢

绞线张拉作业前，先进行预紧施工，并检查钢绞线松散状况，

避免出现后期缠绕问题。然后采用多种措施提升钢绞线预张

质量，为后期桥梁结构坚固性、耐用性提升打下基础。预紧

张拉时，初应力宜为张拉控制应力 σ 的 10%~25%，伸长值

应从初应力时开始量测，同时关注预紧力合理性，保持施力
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均匀程度。预应力筋的实际伸长值除量测的伸长值外，必须

加上初应力以下的推算伸长值。

道路桥梁工程中，为保证体外索锚固施工质量，通常

会大量使用粘结法，而为保证粘结力与施工质量管控要求相

符合，需要在张拉作业结束后进行压浆，以此提升整体施工

质量。在压浆操作开展前，应根据 1∶ 1比例进行模拟实验，

实验合格后进行压浆施工。同时，具体操作期间，要求压浆

操作在张拉施工结束后 24h 内完成，并在整个过程中严格规

范压浆操作，以此保证作业质量 [3]。

道路桥梁工程施工期间，通过对预应力张拉技术进行

合理运用，发挥其价值，能够延长道路使用时间，减少车辆

对工程损伤。因此，在施工期间必须加强对预应力张拉施工

技术掌握，明确该项技术的应用原理和施工要求，并掌握相

应施工流程和施工技术要点，以此实现对技术科学合理运

用，发挥其优势，全面提升道路交通工程施工水平。
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