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Abstract
With the continuous development of high-rise building technology in China, its construction materials and construction technology 
are constantly updated and improved, China’s building structure has gradually developed to a large span and large height, the demand 
for cement has also increased. As a kind of mixed substance, its strength and quality are greatly affected by a variety of external 
environments. Especially in the large-span concrete construction investment is more, if the strength can not meet the expected 
requirements,�it�will�bring�great�economic�bene�ts.�Therefore,�for�the�construction�of�high-rise�buildings,�we�must�carry�out�strict�
quality management. This paper focuses on the management of the structural characteristics and concrete quality of high-rise 
buildings.
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摘 要

随着中国高层建筑技术的不断发展，其建筑材料和施工工艺不断更新和改进，中国建筑结构也逐步向大跨度大高度发展，
对水泥的需求也随之增加。水泥作为一类掺混物质，其强度和品质受到多种外部环境的影响很大。特别是在大跨度的混凝
土建筑投入较多时，如果强度达不到预期的要求，将会带来很大的经济利益。所以，对高层建筑的建设，必须对其进行严
格的质量管理。论文着重对高层建筑结构特性和混凝土品质的管理进行深入地探讨。
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1�现代高层建筑的施工特点

1.1�高空作业显著增多
高海拔是现代高楼最突出的特征。随着中国城市用地

紧张，土地资源日益稀缺，建筑企业纷纷加大楼层数量，以

增加经济价值。因此，在高层建筑的建设中，需要大量高

楼大厦的建设。与此同时，随着楼层越来越多，楼层越来越

高，对工程质量提出越来越高的要求，使得工程的建设工作

更加繁重，也导致工程建设的时间延长，使得工程的工作量

也随之增大。另外，由于在高楼大厦的施工中，工人的纵向

工作能力较大，需要处理的工程机械和物料数量较多，从而

增大了其危险性。因此，在工程建设中要加强对工程质量的

认识，并做好防火、防漏电等方面的工作，以保证工程的

安全。

1.2�高层建筑的建筑规模和施工的成本都相对较高
由于高楼大厦的规模要比一般的楼房大，而且结构也更

加的复杂，所以其建设周期要长，造价也要高一些。为节省工

程造价，建筑企业应提前预测工程建设过程中出现的种种不良

影响，并探讨相应的应对措施，以避免工程进度过长而导致工

程造价上升。为了保证项目的质量，对施工工艺进行科学规划，

可以有效降低工期和降低工程造价。所以，在高层建筑施工过

程中加强混凝土质量控制，可以有效降低工程造价和缩短工期，

从而使项目在短时间内完成。然而，在实际的混凝土浇筑过程

中会出现许多问题。例如，在振捣混凝土时不能保证其均匀性

和密实性，使得混凝土出现许多缺陷。这些质量问题会影响高

层建筑的外观品质，使楼房整体不美观。另外，还会影响到建

筑物的使用寿命，而且也容易导致楼房发生倾斜。因此，要加

强对混凝土浇筑过程中出现的各种质量问题进行全面的分析和

处理，使建筑企业能减少不必要的损失。

1.3�以钢筋混凝土为主
一般的商业建筑物大多采用钢筋混凝土结构，而且大
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多采用现浇形式。它的主要内容是：高强度混凝土、建筑产

品、结构安装、钢筋连接以及各种工业化的建筑模板。典型

的高层建筑，占地面积大，楼层多。因此，对于高层建筑来说，

其施工的技术要求也很高。例如，钢筋加工、钢筋绑扎等。

而且，对于这种高层建筑来说，其结构的刚度比较大，所以

说其承载能力也较大。

在施工中，因为高层建筑的建设规模比较大，所以在

使用水泥方面要比一般的建筑更多。尤其是对于高层建筑来

说，水泥的使用量相对较多，所以说对于建筑的工程质量有

一定的影响。在施工过程中，要对原材料进行严格验收、控

制。尤其是钢筋混凝土中所使用的钢筋以及混凝土中所使用

的水泥，必须达到相应技术标准和要求才能进行施工工作。

如果不达标则可能会对建筑结构造成严重的破坏。在实际施

工活动中，我们会发现，对于钢筋绑扎以及绑扎之后不能进

行回填工作等情况存在发生的概率比较高。这主要是因为很

多工人在施工技术方面不够专业，所以说需要我们加大对于

专业人员的培训力度以及提高相关人员的技术水平来提高

这种效率。为了保证建筑物在高层建筑施工阶段安全稳定运

行，必须做好相关技术控制来保证建筑工程质量。所以说，

我们要对钢筋绑扎、钢筋加工以及钢筋连接进行严格控制和

管理，从而来确保建筑物在高层施工过程中不会出现安全事

故。另外，需要注意的是，施工材料一定要符合相应标准规

范要求才可以使用或者是进行生产。

1.4�在施工建设的过程中工程量较大
与一般的建筑物相比，高层建筑的建设工程数量多、

工程难度大、工作量大，特别是那些超高层的大项目，非常

烦琐，经常要一边看，一边做。在工程建设的全过程中，很

多相关建设部门都进行了科学合理的协调。这给高层建筑的

施工带来了很大的困难。所以，必须切实强化工程的各个环

节，完善工程的设计缺陷，逐步完善工程的设计。而在工程

建设的全过程中，也必须严格按照设计来进行。另外，还必

须根据不同的情况进行技术改进与创新、提高设计质量。在

高层建筑的施工过程中，为了有效控制质量，必须科学合理

地使用混凝土施工技术。通过运用新的技术、新技术等手段

提高混凝土的搅拌质量。通过提高设备、人员等方面的水平，

保证了混凝土的质量及生产效率。

2�高层建筑混凝土工程施工质量控制建议

2.1�对混凝土施工的原材料控制
在进行混凝土的建造时，首要的原料是水泥。在混凝

土工程中，出现裂纹是非常普遍的现象，其原因是水泥的材

质，因此在选用水泥时要注意对其进行质量的把控，选用低

热的水泥。我们采购的时候，要尽量挑选有良好声誉的厂家，

并有相应的品质保证。我们还要通过对水泥的性能和安全性

能的研究，来选出合适的混凝土。因此，在挑选沙粒的过程

中，我们要确保沙粒的品质，并进一步决定沙粒的稳定性。

在这里，我们可以通过实验来选出合适的沙粒。另外，为了

保证混凝土的抗压强度，所选用的砂料一定要颗粒不能太

大，且要有一定的粗细度，这样才符合混凝土施工的标准。

另外，在建筑材料中还有一个重要的原材料，那就是水泥。

虽然这种物质是一种无机物，但是我们还是可以通过它来达

到增强混凝土强度、改善抗渗性的目的。所以说，在选择水

泥时一定要注意选择质量良好、有信誉保证、技术力量雄厚

的厂家进行购买。在水泥砂浆的选用上，假如我们在进行高

层建筑的混凝土中遇到裂缝时，可以采用这种材料来减少裂

缝的发生，但要选用一定的掺入量，不能过量，也不能太多，

否则会造成很大的破坏。

2.2�加强混凝土浇筑工艺
混凝土施工中，由于间隔时间过久，会使其本身的弹

性模量增大，从而引起混凝土开裂，但随着温度的上升，混

凝土本身的温度也会随之上升，虽然混凝土已经浇筑完毕，

由于间隔时间过短，会影响到其内部的热量，甚至会超过内

部的温差，从而出现裂纹。因此，为了保证混凝土满足工程

质量要求，必须合理地选取间隔时段，并改善其浇筑技术，

提高其品质。在对工程质量进行控制的过程中，应注重对钢

筋与钢筋之间的差异，保证其满足规范要求。因此，在混凝

土的浇注过程中，采用了薄层浇注，既能避免产生冷裂缝，

又能合理地调节各层间的间隔。同时，在高层建筑混凝土工

程施工中，为了防止出现裂缝，必须控制好温度。在高层建

筑混凝土浇筑时，必须对其施工的环境温度进行严格的控

制，并保证环境温度不能低于 10℃。如果遇到阴雨天气时

必须采取相应的措施对环境温度进行适当的调整。

2.3�合理对混凝土进行温度控制
第一种方法是保温技术，顾名思义，它的作用就是维

持水泥的恒温，让混凝土的温度达到一个新的高度，它的作

用就是将水泥的表面涂上一层保护膜，然后再将热水喷到水

泥的表面。第二种方法是冷却，目的是减少表面的气温，避

免混凝土开裂，通过喷射凉水，将混凝土表面的热量和环境

的气温结合起来，在某种意义上抑制裂缝，不会对混凝土的

整体品质造成不利的后果。此外，在这种情况下，需要严格

控制环境的温度，一般在夏季进行降温。当混凝土表面被冷

却时，它们也会变成固体。第三种方法是保温，它的作用就

是降低混凝土表面的温度，同时控制混凝土的干燥速度。它

有两个作用：一是调节水泥和水之间的比例（水灰比）；二

是维持内部环境湿度。我们需要在此基础上确保高层建筑工

程具有良好的安全与完整性。

2.4�加强高层建筑的安全性和整体性
高层结构的安全与完整性与其强度水平有密切关系。

我们在进行高楼大厦的混凝土工程时，必须遵守中国相关规

范，并按此规范进行工程建设。同时，还需要有相应的技术

人才，按照国家规定，进行优质的水泥产品和改善其产品的

品质。就目前而言，中国对水泥的品质管理技术效果并不明
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显，若工人在没有达到要求的情况下，不能将其用于实际建

设。唯有如此，我们可以更好地降低或防止因混凝土品质问

题而造成的整体品质问题。在高层建筑工程中应用的抽水方

式既能确保混凝土的质量，又能使工程的整体稳定发展，进

而改善整体的质量。在进行高层建筑的工程建设时，我们需

要严格按照有关规定对其进行浇筑，避免因混凝土施工质量

问题而造成安全事故。我们还需要将钢筋网制作成网状，使

钢筋更加牢固。并且，我们在进行混凝土浇筑的时候不能直

接使用搅拌机进行搅拌，必须在搅拌前对混凝土拌匀后再进

行施工。在高层建筑混凝土工程中使用模板的主要作用是使

模板与混凝土有更好的接触。但这种方式会对水泥水化产生

影响。若将模板和混凝土放在一起，则会出现一些问题。因

此，我们可以适当地将两者分开使用。对于高层建筑的整体

施工来说，其安全性与质量是我们所关注的主要问题之一。

要想使建筑物有更好的结构强度和安全性，就必须加强对建

筑物施工中技术人员质量控制水平和管理水平的监督和检

查。同时，也可以根据建筑物的实际情况，对工程施工所需

的材料和设备进行合理安排，从而使高层建筑更好地发展。

通过以上分析不难看出：在建筑工程中混凝土工程具有一定

的特殊性和不可替代性。所以，应引起高度重视并且要充分

考虑其使用特点及要求等问题。

2.5�加强对高层建筑裂缝的控制
裂纹不仅会对建筑物的外观和耐用性产生不利的作用。

高层建筑中经常会出现大面积的混凝土施工，加上施工缝、

后浇带的防水施工。在大容积的浇筑中，由于内外温度的变

化，导致混凝土的内壁产生很大的应力，导致了混凝土的开

裂。同时，由于混凝土的凝固过程，导致了表层中的水分蒸

发殆尽。所以说，要想提高高层建筑混凝土的质量，就必须

控制好开裂问题。要做好预防措施：第一，加强设计中混凝

土的配合比、水灰比等方面内容的研究。第二，在浇筑施工

过程中对温度严格控制在规定范围内。因为内部温度上升速

度快于外部时，外部温度上升速度快于内部时，两者相比较

其升温速度也快于内部的变化。所以，混凝土的内部和外部

温度的变化应小于 25℃。一般可以选用高温、低温的混凝土，

如用钢渣混凝土。在此基础上加入适当的阻燃剂，可以延缓

泵送料的放热量峰，减小或减小浇注的温度，使其体积的混

凝土耗水量最小。

2.6�加强混凝土的后期养护
在浇注完毕后，必须迅速进行填模。在施工过程中，

不要损坏或弄脏混凝土的表层。混凝土喷灌养护的持续期是

7 个工作日，具体取决于温度、湿度和混凝土中加入的添加

剂等。喷淋的数量应保证混凝土的表面时常保持潮湿。此

外，在温度小于 5℃的情况下，不能用水浇灌水泥。在混凝

土表面出现裂纹时，应立即采取补救措施。由于高层建筑的

混凝土具有强度高、抗冻融性强和耐久性好等特点，在高层

建筑施工中有其自身的优越性。在实际施工过程中，必须严

格按照《民用建筑工程质量管理条例》的要求对混凝土质量

进行控制，严格执行规范要求，严格控制施工单位对混凝土

工程的原材料使用和现场浇筑情况。混凝土浇筑后应立即覆

盖塑料布、薄膜等覆盖物，并及时检查其厚度、密实度、表

面状态和表面裂缝等。另外，还应保证混凝土的温度稳定在

25℃以上，并避免高温期间施工活动的影响。

3�结语

因此，必须重视对高层建筑工程特性的分析，并在此

基础上改进其缺陷，并在工程建设中实施质量管理，以确保

其总体的质量。在今后的建设项目中，要不断地积累和摸索，

才能更好地提高高层建筑的质量。为了更好推进中国的高层

建筑工程建设，加强施工过程的管理，保证施工过程的程序

性，使施工过程的质量管理得到了有效的贯彻，从而促进了

中国的高层建筑行业的发展。
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