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Abstract
The rapid development of Internet of Things technology has promoted the transformation of different industries in society to a certain 
extent, providing them with a new management model, which can effectively reduce the management cost in the industry, thereby 
improving management efficiency and maximizing benefits. At this stage, when China is engaged in fire supervision of high-rise 
buildings, there are still certain defects and deficiencies from the reality of the implementation of the entire project. Therefore, the 
paper mainly focuses on the fire supervision and management of high-rise buildings, and explores the specific application of Internet 
of Things technology through diversified analysis, in order to provide feasible suggestions for relevant staff.
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物联网技术及其在高层建筑消防监督管理中的应用
江鹏

宜昌市消防救援支队宜都市消防救援大队，中国·湖北 宜昌 443000

摘  要

物联网技术的飞速发展在一定程度上促进了社会不同行业的变革，为其提供了全新的管理模式，可以切实降低行业内的管
理成本，从而提高管理效率，实现效益最大化。现阶段中国在从事高层建筑的消防监督工作时，从整个项目实施的现实情
况来看，还是存在一定的缺陷和不足。因此，论文主要围绕高层建筑消防监督管理展开，通过多元化分析，探讨物联网技
术在其中的具体应用，以此为相关工作人员提供可行性建议。
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1 引言

随着中国建筑业的飞速发展，国内高层建筑数量呈现

出明显的上升趋势，相应的整个施工流程也在不断深化，变

得愈加复杂。和普通的建筑相比，在进行建筑施工时，需要

在建筑的安全性以及稳定性上提出更高的要求。这一阶段特

别是在建筑工程正式投入使用之后，必须切实保障它的消防

监督工作能够落实到位，有关高层建筑的消防监督管理是确

保整个建筑使用安全的重要支撑。当前高层建筑的消防监督

工作在具体运行中还是存在一定的缺陷和不足。

在新的时代背景下，物联网技术的发展以及应用对不

同行业提供了新的管理模式，将该技术应用到高层建筑消防

监督管理中，可以切实提高整个建筑物的消防性能，使其可

以安全稳定运行。

2 物联网技术概述

2.1 物联网技术的内涵
物联网技术实际上是第三次信息革命的产物，它在具

体的应用中，主要是借助不同类型的传感设备实现连接，在

相关协议的支撑和作用下可以真正将物体和互联网连接在

一起，在此基础上通过不同的信息传播媒介，从而实现对各

种物体的精确化识别，对不同的物体进行跟踪和监管。物联

网技术本身和整个传媒技术也存在密切联系，实际上它起源

于传媒领域，特别是在当前信息技术高速发展的社会，技术

人员更是要进一步意识到物联网技术的显著优势，在此基础

上结合特定时代的特点，真正将物联网技术和不同的科学技

术高效组织起来，特别是要发挥无线传输技术的优势作用。

物联网技术在当前的应用往往需要依托完整的系统，该系统

在设置上要在通信上达到一定的标准和要求。与此同时，也

需要具备无线信息传导功能以及对应的数据处理能力。在大

数据技术以及人工智能技术的支撑影响下，物联网系统也会
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具备相应的智能识别以及自动化处理能力，与此同时其在感

知能力以及网络传输能力上也可以达到较高的要求。

除此之外，物联网技术可以通过建立信息保护机制，

从而提供更加个性化的检测，在远程控制以及决策支撑等领

域发挥自己的作用。物联网是不同物体或者是物体和人之间

进行信息的传递技术，现阶段它已经被广泛应用在不同的管

理体系中，从技术类型上看，主要可以被划分为以下几种 [1-3]。

2.2 物联网关键技术

2.2.1 传感器
GB 7665—2005《传感器通用术语》中对传感器的定义

进行了明确，实际上它就是一种可以结合特定的规律将可以

感知到的被测量实现转化的装置，使其真正成为正式的可输

出信号。传感器技术在当前的应用也是比较广泛的，它可以

进一步丰富信息获取的手段，是当前信息技术的三大支柱之

一。的射频识别电子标签作为传感器技术之一，它在具体的

应用实践中，可以真正将无线射频和嵌入式技术高效融合在

一起，以此实现对特定物品的自动化识别。当前，整个技术

在物流管理方面的应用前景正在不断扩大，与此同时传感器

技术还可以被应用在测试以及自动控制工作中，在这一阶段

真正将某一形态的信息通过准确传递等方式转换成另外一

种方式，现如今已经成为物联网技术的关键类型之一。

2.2.2 嵌入式系统
在数十年的发展历史中，嵌入式系统技术的应用正在

不断深化，该技术在具体的应用阶段，主要是将计算机软硬

件以及电子应用等技术高效融合在一起，从而使其在性能的

发挥上达到最佳，通过它的使用和应用，不但改变着人们的

日常生活，对中国工业生产以及国防也发挥着至关重要的

作用。

2.2.3 智能系统
智能技术作为可以改变物体，使其呈现出智能特点的

一种重要技术，在具体的工作开展和实施中，将智能系统真

正植入对应的物体中，从而便可以使物体主动或者是被动地

和用户进行沟通。目前该技术在现代人生活中的应用正在不

断拓展延伸，并且成为物联网领域使用的众多关键性技术之

一 [4]。

2.3 物联网技术行业应用

2.3.1 医疗行业
自麻省理工学院在一系列的研究之后，物联网作为一

种全新的概念逐渐被提出，并且在后期得到了广泛的应用。

该技术在具体的应用实践中可以真正实现对物品信息的智

能化和动态化管理，之后在不断的发展深化中更是实现了在

医疗行业的应用。该行业中的物体在整个应用延伸中，主要

从事和医学服务相关的工作，包括对医患以及医疗设备等进

行智能化管理。在这一阶段，通过应用多种形式的传感设

备，就能在极短的时间内感知到患者的生命体征，从而实

现对其生命状态的动态化监测，借助这种方式实现不同数据

信息的共享和传达，以此促进整个智慧医疗事业的持久稳定 

发展 [5,6]。

2.3.2 安全防护
近年来，物联网技术下存在的传感安全防护技术开始

被应用到不同的行业和领域，其中在浦东机场以及上海世博

会都得到了较大范围的使用。第一批销售成功的传感防护设

备大概由十万个微小的传感器构成，在它们的共同作用下形

成的传感网络可以广泛散布在不同区域内的墙角以及路面

等，与此同时也能借助和利用对传感器接收到的声音和图像

等进行综合判断，以此真正实现对系统内部侵入对象的精准

识别，真正构成所谓的安全防护系统，使其可以抵御一些侵

入式攻击。

2.3.3 其他行业
物联网技术利用新一代 IT 技术，也可以借助和利用云

计算系统对所有的抽象信息进行整理分析，在此基础上真正

将它转化成客观的数据，从而展现给对应的管理监督人员，

与此同时更是可以实现对铁路以及隧道等不同物体的高效

化以及科学化管理，真正提高管理效率的基础上促进不同行

业的健康稳定发展，使其资源得到最大限度的利用，的降低

运行成本。

3 现阶段高层建筑消防监管问题

不同国家在现阶段的建筑施工中，特别是对高层建筑

进行划分时，也会表现出一定的差异和区分。但是无论是哪

种情况，对高层建筑进行管理时，都需要从实际出发，考虑

到这一建筑的特殊性和复杂性，可以切实做好监管工作，从

而确保建筑的使用寿命得以延长，真正在性能上达到最佳。

但是从当前中国高层建筑消防监督开展的现实情况来看，整

个工作还是存在一定的缺陷和不足，需要在日后不断进行改

善和健全 [7,8]。

3.1 监管体系及制度不健全
高层建筑本身就存在较大的安全隐患，特别是一旦当

整个建筑在使用中出现火灾事故，那么整个火灾的蔓延速度

也要远远高于普通建筑，在扑救难度相对较高的情况下，对

人员进行疏散也会存在较大的困难，特别是在人群密集后经

常会出现较大的恐慌。因此，对高层建筑开展和实施消防监

督以及管理工作往往会涉及不同的层面，但是从当前国内大

部分高层建筑运行的现实情况来看，在消防监督工作的执行

上还是存在不足，各级管理也缺乏必要的监督体系，这就在

一定程度上阻碍了整个工作的顺利开展。

3.2 监管人员意识薄弱
目前，监管人员在日常的工作实践中，尤其是在对建

筑物进行管理时，有关消防监督工作的实施常常缺乏重视，

在高层建筑运行期间聘请的消防宣讲人员以及对应的检测

维护人员在综合素养上都需要进一步提升，其在进行具体的

工作之前并没有进行专业化的消防培训，与此同时整个监管
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体系的不完整和不健全也进一步限制了整个工作的开展。大

多数人员的工作态度不够端正，直接导致高层建筑的消防监

督管理面临较大的弊端，很难真正取得理想化效果。与此同

时，整个高层建筑的消防监管工作也存在较大的复杂性和特

殊性，大部分建筑在运行期间更是缺乏对应的消防演练，这

些都直接使得整个建筑的安全隐患不断升级和增加。一旦发

生安全隐患相关人员也很难及时作出响应。

3.3 监管工作效率低下
高层建筑本身就存在较大的安全隐患，需要注意的是，

在具体开展相关工作时，实际所进行的消防管理工作本身就

存在复杂性和特殊性，和普通建筑存在明显的差异，高层建

筑的消防施工本身需要更加严格，但是受到多种因素的影响

和限制，现阶段大多数但高层建筑在具体的运行阶段还是存

在较大的安全漏洞，相关监管人员平时工作任务量较大，导

致整个工作压力也相对较大，在传统消防监督管理手段的影

响和作用下，很难保障整个工作效率的进一步提升，对应的

整个监管质量也没法得到应有的保障。

4 物联网技术在消防监管中的应用情况

4.1 构建智能消防体系
此前各地高层建筑业主等对建筑的运行进行管理时，

有关建筑内部的消防监管工作重视程度不足，在这种环境

下，也没能建立相应的消防管理体系。现阶段在从事消防监

督管理工作时，通常需要尽可能做好防火监督以及规范化管

理，还要在抢险以及事故调查等方面发挥一定的作用。其中

最为主要的是要做好防火监督以及管理工作。在物联网技术

的影响和作用下，现阶段对高层建筑进行监督管理时，需要

从多个渠道着手，对当前高层建筑运行期间，出现的不同类

型的消防事故的原因进行研究分析，在此基础上归纳出最为

关键的原因，从而根据获得的数据信息制定个性化的消防监

督措施，对不同消防事故可以予以正确应对，与此同时更

是需要在一些重点和关键环节设计触发机制，真正对员工的

职责进行精细化划分，确保消防工作在监督管理上可以落到

实处。

4.2 管理消防设备设施
消防设备设施作为消防工作的重要组成部分，室内外

消火栓以及对应的火灾自动报警系统都应该被安排到位。在

此之前大部分的高层建筑管理人员常常缺乏对于该类设备

的定期检修和维护，这就导致一旦高层建筑出现较大规模的

火灾，那么上述设施就很难发挥自己的价值和作用。在互联

网技术的支撑和作用下可以在上类设施中植入对应的智能

化芯片，以此实现对不同设备使用情况的动态化监测，这样

相关管理人员就可以及时根据获取的数据进行精细化和科

学化分析，从而判断相关设备是否需要更换以及维护，这样

就能确保在真正发生事故时可以及时对其进行处理。

4.3 指挥调度救援行动
火灾是一种可能对人们的生命财产安全造成严重损害

的事故，一旦高层建筑在运行期间出现较大规模的火灾，无

论是对于救援人员还是人员疏散，都存在较大的工作难度，

在相对混乱的事故现场只是单纯凭借消防人员以及对应的

物业管理人员常常很难实现对整个受灾群体的高效化监管

和规范化救援。通过物联网技术的高效化使用可以对事故现

场的人员数量以及分布位置等进行精细化收集和整理，这样

一旦出现事故就能凭借对应的传感设备及时将数据等及时

传递给指挥人员，在此基础上结合数据以及楼道结构图就能

在对应的救援程序下实现对建筑物内部不同区域人群疏散

的目的。

5 结语

和普通的建筑项目相对比，高层建筑存在一定的特殊

性，它发生风险的可能性相对更高。因此在当前对高层建筑

进行管理时需要构建更加科学高效的消防监督管理体系，在

此基础上充分发挥物联网技术的显著优势，使其可以实现对

消防设备的动态化和实时性监督，从而真正切实做好救援抢

救等工作，真正促进高层建筑的稳定运行。
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