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Abstract
Railway construction is a complex project that involves multiple fields and links, such as roadbed, bridges, tunnels, electrification, 
etc. Due to the complex environment, high construction difficulty, and multiple cross operations at the construction site, there are 
many safety hazards and accidents are prone to occur. Therefore, strengthening safety management in railway construction is crucial. 
In response to the current security issues, this paper proposes management strategies such as improving safety management systems, 
strengthening safety education and technical training, and strengthening on-site safety supervision. These strategies not only need to 
be based on industry standards and regulations, but also need to be flexibly adjusted according to the actual situation of the project. 
Meanwhile, this paper also introduces practical experience, including establishing a safety management team, implementing regular 
safety inspections, and strengthening emergency plans.
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铁路施工中的安全管理策略与实践
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摘  要

铁路施工是一项复杂的工程，涉及多个领域和多个环节，如路基、桥梁、隧道、电气化等。由于施工现场环境复杂、施工
难度大、交叉作业多等特点，导致施工现场存在诸多安全隐患，容易发生安全事故。因此，加强铁路施工中的安全管理至
关重要。针对目前存在的安全问题，论文提出了完善安全管理制度、加强安全教育和技术培训、强化现场安全监管等管理
策略。这些策略不仅要依据行业标准和法规，还需结合项目的实际情况进行灵活调整。同时，论文还介绍了实践经验，包
括建立安全管理团队、实施定期安全检查和加强应急预案等。
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1 铁路施工安全管理的重要性

1.1 保障施工人员生命安全
严格遵守安全规定：铁路施工前应制定详细的安全规

定，包括施工安全规程、操作规程等，所有施工人员必须严

格遵守。同时，应加强安全培训，每个施工人员在上岗前都

应接受相关的安全培训，了解施工中可能遇到的安全隐患和

风险，并掌握相应的防范和处理措施。这种培训不仅要注重

理论知识的传授，还应结合实际案例进行实战模拟，确保施

工人员在面对真实的安全问题时能够迅速作出正确的判断

和行动。

强化现场安全管理：铁路施工现场应配备专职安全管

理人员，负责监督施工现场的安全情况，及时发现并排除安

全隐患。同时，应建立安全检查制度，定期对施工现场进行

检查，确保各项安全措施得到有效执行 [1]。

确保设备安全：铁路施工现场使用的设备应符合国家

相关标准，并经过检验合格后方可使用。设备操作人员应经

过专业培训，熟练掌握设备操作规程。此外，应定期对设备

进行检查和维护，确保设备的正常运转。

加强个人防护：铁路施工人员应配备符合国家标准的

个人防护用品，如安全帽、防护服、防护鞋等。在施工现场，

施工人员应正确佩戴个人防护用品，并注意保持个人卫生和

环境卫生。安全帽可以保护头部免受掉落物或碰撞的伤害；

防护服可以减少机械、化学或热等风险的伤害；防护鞋则能

保护脚部免受重物碾压或其他潜在危险。

在施工现场，施工人员不仅要正确佩戴这些个人防护

用品，还应定期检查其完好性并进行必要的更换。这不仅关

乎施工人员的健康，还能在一定程度上预防施工过程中的意



230

工程技术与管理·第 07卷·第 24 期·2023 年 12 月

外事故。

做好应急准备：铁路施工现场应制定应急预案，包括

事故报告、应急处置、善后处理等方面的内容。同时，应配

备必要的应急救援设备和人员，确保在发生事故时能够及时

展开救援工作，最大限度地保障施工人员的生命安全。施工

现场应设立应急报告机制，确保在发生事故时，能够及时、

准确地向上级主管部门报告情况。报告内容应包括事故的时

间、地点、原因、严重程度等信息，以便于及时展开救援 

工作 [2]。

1.2 提高施工质量与效率
制定合理的施工计划：在施工前，应制定详细的施工

计划，包括施工进度、施工质量、施工成本等方面的内容。

进度计划应该根据工程的需求和施工条件，确定合理的施工

周期和时间安排。在制定进度计划时，需要考虑施工队伍的

生产能力、施工设备的可用性、天气条件等因素，以确保工

程能够按时完成。质量计划应该根据工程的设计要求和相关

标准，确定施工过程中的质量控制点和检验程序。在制定质

量计划时，需要考虑施工队伍的技术能力和施工设备的精

度以及材料的质量控制等因素，以确保施工质量符合要求。

成本计划应该根据工程的预算和成本估算，确定施工过程中

的成本控制点和成本核算方法。在制定成本计划时，需要考

虑施工队伍的劳动效率、材料的成本和设备的维护费用等因

素，以确保工程能够在预算范围内完成。合理的施工计划可

以帮助施工人员更好地掌握施工要求和标准，提高施工质量

和效率。

加强材料质量控制：铁路施工所使用的材料质量对于

整个工程的质量至关重要。因此，应加强材料质量控制，从

材料采购、检验、使用等环节严格把关，确保所使用的材料

符合国家相关标准和设计要求 [3]。

注重施工细节管理：铁路施工过程中的细节管理对于

提高施工质量非常重要。例如，对于铁路路基填筑的压实度、

边坡防护等细节问题，应严格控制施工工艺和质量，确保每

个环节都符合设计要求和相关标准。

引入先进技术设备：引入先进的施工技术设备可以大

大提高施工效率和质量。自动化测量设备可以减少人为误

差，提高测量精度，从而确保施工的准确性。预应力张拉设

备则可以在施工过程中对桥梁、隧道等结构进行精确的应力

控制，提高结构的安全性和稳定性。压实设备则可以确保路

基、路面的压实度，提高轨道的平顺性和使用寿命。

加强施工现场协调管理：铁路施工现场涉及多个施工

单位和工种，因此应加强现场协调管理。通过建立协同机制、

明确各单位职责分工等方式，确保各单位能够有序衔接、协

同作战，从而提高施工效率和质量。

加强施工质量监管：铁路施工质量的监管是非常重要

的。通过建立完善的施工质量监管体系，加强对施工过程中

的关键环节、关键部位的监督和检查，及时发现并纠正施工

质量问题，确保施工质量达到预期要求 [4]。

2 铁路施工中的安全管理策略

2.1 建立健全安全管理体系
建立健全安全管理体系是铁路施工中的安全管理的关

键。首先，要建立完善的安全管理制度和安全操作规程，明

确各级管理人员和操作人员的职责和权利。其次，要建立完

善的安全管理机构和安全检查制度，配备专业的安全管理人

员和安全检查人员，定期对施工现场进行安全检查和评估。

最后，要建立完善的安全培训和教育制度，增强全体工作人

员的安全意识，提高安全技能水平。

2.2 加强施工现场安全管理
施工现场是铁路施工中的安全管理的重要环节。首先，

要加强施工现场的平面布置和管理，合理规划施工作业区、

材料堆放区、机械设备停放区等区域，确保现场秩序井然。

其次，要加强施工现场的安全防护措施，如搭设脚手架、安

装安全网、设置临时用电设施等，确保现场作业人员的安全。

最后，要加强施工现场的消防安全管理，防止火灾事故的 

发生 [5]。

2.3 加强危险源管理和控制
铁路施工中存在诸多危险源，如桥梁施工中的高处坠

落、隧道施工中的坍塌、电气化施工中的触电等。因此，加

强危险源管理和控制是铁路施工中的安全管理的重点。首

先，要对危险源进行辨识和评估，确定危险源的类型和危害

程度。其次，要采取相应的安全措施对危险源进行控制和管

理，如加强施工现场的临边防护措施、搭设脚手架时进行受

力计算和稳定性验算等。最后，要对危险源进行定期检查和

维护，确保其处于良好的工作状态。

2.4 加强应急管理和救援能力建设
在铁路施工中，由于施工现场环境复杂、施工难度大

等特点，容易发生各种突发事故。因此，加强应急管理和救

援能力建设是铁路施工中的安全管理的必要环节。首先，要

建立完善的应急预案和应急救援体系，明确应急响应流程和

责任人。其次，要配备专业的应急救援队伍和设备，确保其

处于良好的工作状态。最后，要定期进行应急演练和培训，

提高应急响应能力和救援能力。

3 铁路施工中的安全管理实践

3.1 工程实例介绍
论文以某铁路工程为例，该铁路工程全长 100 公里，

为双线电气化铁路，其中包含多座桥梁、隧道和站场等。由

于该工程线路长、施工难度大、交叉作业多等特点，导致施

工现场存在诸多安全隐患，容易发生安全事故。因此，该工

程采取了一系列安全管理措施来保证施工质量和施工安全。

3.2 实践措施介绍
①建立健全安全管理体系：该工程建立了完善的安全

管理制度和安全操作规程，明确了各级管理人员和操作人员
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的职责和权利。同时建立了专业的安全管理机构和安全检查

制度，配备了专业的安全管理人员和安全检查人员对施工现

场进行定期检查和评估。此外还建立了完善的安全培训和教

育制度增强全体工作人员的安全意识，提高安全技能水平。

②加强施工现场安全管理：该工程加强了施工现场的

平面布置和管理确保现场秩序井然同时加强了施工现场的

安全防护措施如搭设脚手架安装安全网设置临时用电设施

等确保现场作业人员的安全另外还加强了施工现场的消防

安全管理防止火灾事故的发生。

③加强危险源管理和控制：该工程对危险源进行了辨

识和评估确定了危险源的类型和危害程度并采取相应的安

全措施对危险源进行控制和管理如加强施工现场的临边防

护措施搭设脚手架时进行受力计算和稳定性验算等另外还

对危险源进行定期检查和维护确保其处于良好的工作状态。

④加强应急管理和救援能力建设：该工程建立了完善

的应急预案和应急救援体系明确了应急响应流程和责任人

同时配备了专业的应急救援队伍和设备确保其处于良好的

工作状态另外还定期进行应急演练和培训提高应急响应能

力和救援能力。

⑤定期进行安全培训：铁路施工前应制定详细的安全

培训计划，包括培训内容、培训时间、培训方式等方面。安

全培训计划应根据施工人员的实际情况和岗位需求进行制

定，确保培训内容的针对性和实用性。安全培训应注重理论

联系实际，将安全理论知识与实际案例相结合，使施工人员

更好地理解安全知识和技能，增强安全意识。

⑥制定应急预案：应急预案的制定应依据国家相关法

律法规、铁路施工安全标准和规定等，同时结合铁路施工现

场的实际情况和风险评估结果进行制定。应急预案应适用于

铁路施工现场的突发事件和紧急情况，包括自然灾害、事故

灾难、公共卫生事件等。应急预案应包括应急组织、应急流

程、应急资源、应急措施等方面内容。其中，应急组织应明

确应急指挥、应急协调、应急救援等职责和人员组成；应急

流程应包括信息报告、决策指挥、救援行动、资源调配等环

节；应急资源应包括救援队伍、物资设备、通讯联络等资源；

应急措施应包括现场抢险、人员疏散、医疗救护等方面的措

施。应急预案制定后，应组织相关人员进行演练，以检验应

急预案的可行性和有效性。通过模拟突发事件或紧急情况，

检验应急预案的响应速度、协调能力和处置效果，提高应急

救援的能力和水平。

⑦实施现场监控：在铁路施工现场应安装监控设备，

包括摄像头、监视器等，实现对施工现场的安全监控。这些

设备应具备高清、全方位、实时监控等特性，以便能够及时

发现安全隐患。监控设备应由专人负责管理，定期检查设备

的运行情况，确保其正常运转。同时，应建立监控管理制度，

明确管理职责和人员分工，确保监控设备能够充分发挥作

用。监控设备应实施实时监控，对施工现场的安全情况进行

实时监测和记录。通过监控画面可以及时发现施工人员的违

规行为和不安全因素，及时采取措施予以纠正和处置。

4 总结与展望

铁路施工中的安全管理策略与实践是一项复杂而重要

的任务，它不仅关系到施工人员的生命安全和财产安全，也

直接影响到铁路建设的顺利推进和经济效益。论文通过分析

铁路施工中的安全管理的背景和意义以及安全管理策略与

实践的研究方向和内容，提出了一系列铁路施工中的安全管

理策略，包括建立健全安全管理体系、加强施工现场安全管

理、加强危险源管理和控制以及加强应急管理和救援能力

建设等。这些策略不仅有助于保障铁路施工的安全和质量，

提高工作效率和经济效益，还有助于推动相关领域的发展。

然而，铁路施工中的安全管理仍然存在一些问题和挑战，如

施工难度大、交叉作业多、危险源复杂等。因此，未来的

研究和实践需要进一步深入探讨和完善铁路施工中的安全

管理策略和实践方案，加强技术创新和管理创新，提高安全

管理水平和工作效率，为铁路建设的可持续发展作出更大的

贡献。
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