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Abstract
In recent years, with the continuous improvement of economic development level, the problem of air pollution is becoming more and 
more serious, which not only affects people’s health, but also reduces people’s quality of life. Based on this, this paper focuses on the 
detailed analysis of the environmental monitoring of air pollution, and puts forward some countermeasures for solving the problems in 
atmospheric environmental monitoring.  
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解析大气污染问题的环境监测及对策　
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摘　要

近几年来，在经济发展水平不断提升的同时，大气污染问题也越来越严重，不仅影响了人们的身体健康，还降低了人们的生
活品质。基于此，本文重点针对大气污染问题的环境监测进行了详细的分析，就大气环境监测中的各种问题，提出了针对性
的解决对策，以供参考。　
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1 引言

大气环境是人类实现生存并发展的宝贵资源，但是人类

由于各种经济活动对于大气环境造成的污染也是一种不可逆

的过程。尤其是现阶段大气环境中过量的二氧化硫、氮氧化

物以及各种颗粒物等已经对人们的生命健康安全产生了严重

的影响。要想解决这些问题，就必须要重视大气污染问题，

提升大气污染监测，加强大气污染问题的防治。

2 大气污染问题的产生原因

2.1 煤炭资源的燃烧

煤炭资源对于中国经济的发展发挥着十分重要的作用。

80% 的工业生产所需能源都是来源于煤炭的燃烧。但是煤炭

在燃烧过程中，不仅会释放大量的能量，还会产生硫化物、

氮氧化物、粉尘等污染物。这些污染物如果得不到妥善的处

理，就会释放到空气中，对人们的日常生活以及身体健康产

生严重的影响。例如，人体的肺部无法对大气中的微粒进

行有效的过滤，一旦长时间处于大气污染环境中，就会引发

一些肺部疾病，甚至罹患肺癌。所以，要想对肺部疾病以及

肺癌进行有效的预防，就必须要加强大气污染问题的预防与

控制。

2.2 城市化建设进程加快

在中国城市化建设进程不断加快的过程中，能源的消耗

也越来越大。而巨大的能源消耗也是造成大气污染问题的主

要原因。如表 1 为 2014 年中国城市空气污染实时排行。由此

表可知，经济发展速度越快的城市，能源消耗就越大，城市

的大气污染问题就越严峻。根据相关部门的调查与统计，中

国首都北京市所产生的污染物排放量，就已经达到了中国所

有城市平均污染指数的 5 倍。
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表 1 2014 年中国城市空气污染实时排行

2.3 大气污染物的种类过多

由于人们已经意识到煤炭燃烧对于大气环境的污染问题，

相关部门也采取相应的措施加强了煤炭燃烧量的控制，加强

了硫化物以及氮氧化物的治理。但是相关数据显示，中国针

对大气污染问题所采取的一系列措施，并没有减少大气污染

总排放量。因为除了煤炭燃烧之外，汽车尾气等也会对大气

环境造成严重的污染，如图 1 为中国环境保护部门统计的各

类机动车排放微小颗粒所占比例。而新型污染物与原有污染

物之间，还会在化学反应的作用下释放更多的污染物，出现

二次污染。

3 环境监测过程中的常见问题

3.1 缺乏完善的大气环境监测机制

在中国对大气污染问题进行环境监测的过程中，由于缺

乏完善的大气环境监测机制，中国的大气环境监测与治理效

果不甚明显。例如，中国部分地区由于过度强调经济的发展，

追求经济效益的提升而并没有对大气环境进行有力的保护，

很多地区虽然设立了环境监测部门，但是并没有发挥其应用

的作用。由于环境监测部门流于形式，使得当地的企业也没

有形成较高的大气环境保护意识，甚至在夜间实施污染性较

高的作业。

3.2 缺乏全面的大气环境监测指标和数据

在中国对大气污染问题进行环境监测的过程中，大气环

境监测指标和数据的不全面，也严重影响了中国大气环境监

测与治理效果。众所周知，要想对大气环境进行有效的监测，

就必须要有统一的监测指标，对大气污染问题进行全天候的

监测，并保证记录数据的完整性与全面性。但是中国在大气

环境监测过程中，部分污染成分还无法明确，且存在着很多

不必要的监测要素，对于中国的大气环境监测效果产生了严

重的影响。另外，在对大气环境进行监测的过程中，不同的

时间段内的数据波动也较大，如果监测数据与实际数据有着

较大的差异，那么监测结果的可靠性就得不到保证 [1]。

4 大气污染问题的环境监测对策

对大气污染问题进行环境监测，主要目的在于对大气污

染程度有一个客观的把握，并以此为基础采取相应的大气污

染问题治理措施。要想保证大气污染问题的环境监测质量，

就必须要做好以下几点。

4.1 加大扬尘污染的治理

在大气污染问题中，扬尘污染最为严重，所以要想保证

大气污染问题的环境监测质量，有效解决大气污染问题，就

必须要加大扬尘污染的治理。首先，重视企业料场以及建筑

图 1 各类机动车排放微小颗粒所占比例
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扬尘污染的治理，加强区域内企业和建筑施工现场的扬尘整

治与管理。其次，随着城市中机动车数量的增多，相关部门

必须要加强机动车尾气的防治，即以国四排放标准，加强机

动车排放标准的管理，从根源上对污染排放进行有效的管理

与控制。再次，针对农村大气污染问题，烟囱排放的废气是

最主要的污染因素，必须要加强烟冲排放废气的治理。第一，

加强天然气等清洁能源的推广力度，实现农村无小烟囱的目

标。第二，针对农业的工业生产，要加强水泥、水电、石化

等资产也废气及颗粒物的排放监控与管理，针对对大气环境

造成严重污染的企业，要予以严厉的警告以及惩处。第三，

引导企业加强新型技术的引进，优化排放现状，提升废物循

环利用率 [2]。

4.2 使用有效大气监测方法

要想保证大气污染问题的环境监测质量，有效解决大气

污染问题，就必须要使用有效大气监测方法。首先，借助电

化学免疫传感器进行环境监测，其灵敏度较高，可以对物质

进行迅速的监测。其次，基于无线传感器网络环境监测系统

的在线监测方法，必须要辅助以相应的设备，例如移动电话网、

公共有线电话网等，可在危险区域以及大范围监测区域进行

有效的监测，但是其应用成本较大，采集数据的精确性也得

不到保证。

4.3 加强新能源的开发与利用

要想保证大气污染问题的环境监测质量，有效解决大气

污染问题，就必须要加强新能源的开发与利用。现阶段，中

国的大多数工业企业的生产方式相对粗放，依然以煤炭资源

的燃烧为主，不仅能量消耗大，还会造成严重的大气污染问题。

要想解决这些问题，就要进行产业结构的调整，通过集约式

发展来降低中国工业企业的能源消耗。同时，还要积极的开

发新型清洁型能源，加强清洁型能源的利用效率，例如太阳能、

风能、地热能等。另外，新能源汽车的推广与应用，在大气

环境保护方面也发挥着十分重要的作用。

4.4 提升人们的环保意识

要想保证大气污染问题的环境监测质量，有效解决大气

污染问题，就必须要提升人们的环保意识。首先，提升政府

部门工作人员的环保意识，确保每一位工作人员都树立可持

续发展理念。第一，以当地的大气污染程度为基础制定环境

保护制度，加强环境破坏行为的严肃处理。第二，制定有效

的内部激励机制以及多样化的监督机制，使其激情饱满的投

入到大气环境监测工作中。第三，正确处理区域经济发展与

大气环境保护之间的关系，实现环境与经济的协调发展。第四，

以可持续发展理念为基础加强大气环境监测工作与治理工作

的指导。其次，提升基层人民群众的环保意识，使其具备较

强的环境保护意识。第一，通过各种手段宣传环境保护的重

要性，使其具备较高的环保意识。第二加强人民群众的环保

教育，使其意识到自己的行为会对大气环境造成严重的影响 [3]。

5 结语

综上所述，由于煤炭资源的燃烧、城市化建设进程加快、

大气污染物的种类过多，中国的大气污染问题十分严峻。要

想保证大气污染问题的环境监测质量，有效解决大气污染问

题，就必须要加大扬尘污染的治理、使用有效大气监测方法、

加强新能源的开发与利用、提升人们的环保意识。但是，大

气污染问题的防治工作并不是一件容易的事情，也不是一朝

一夕可以完成的事情，所以我们要做好打长期战的心理准备，

将政府、人民群众的力量充分的结合起来，对大气环境进行

有力的保护，实现人类与自然的和谐发展。
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