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Abstract
In the development of the times, society has made better progress, and China’s economy has also made considerable progress. However, 
global ecological and environmental problems have become very serious and the situation is very bad. Faced with this situation, people 
have proposed many solutions. In the specific process of protecting the environment, ecological environment monitoring is a very im-
portant task. It will have a very serious impact on the implementation of various measures and have a very important role. 
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摘　要

在时代的发展中，社会得到了更好的进步，中国的经济也有了长足的发展。但是，全球生态和环境问题却变得非常严重，
情况非常的糟糕。面对这种情况，人们提出了非常多的解决办法。在保护环境的具体过程当中，生态环境监测属于一项非
常重要的工作，它对各项措施的执行将会造成非常严重的影响，具备非常重要的作用。　
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1 引言

在生活当中一定要重视水质安全问题。它不仅对人们的

生活有着重要的影响，而且在环境保护和生态文明中属于重

要的组成部分。在工业和农业等生产中会排放出大量含有毒

害物质的污水，比如重金属等。这些有害物质会对水资源造

成比较严重的污染，甚至对人类的健康造成严重的影响。为

了对水污染等问题进行更好的解决，中国政府也发布了相应

的措施，对于问题的解决有着很大的促进作用。

2 生态环境的具体检测

质谱分析属于水质分析当中的一种主要技术。它可以很

好的对各种有机和无机物质进行分析和检测。它可以对水中

有机，无机甚至更多的有害物质进行检测。在中国有非常多

的检测技术可以使用，包含质谱法、气相色谱和液相色谱法等。

但是，造成水污染的因素变得越来越多，因此需要使用更好

的方法进行检测。与此同时，需要保障这种方法可以检测多

种污染物，这样可以使工作效率得到提高；面对紧急情况，

可以很好地进行污染物的筛选和鉴定；实现实时和在线的监

控。纵观当前的发展状况，质谱串联法在未来水质问题的检

测当中会成为一种主要的检测方法 [1]。生态环境测试主要指

对人类和环境有害的具体物质含量进行检测，并按照测试结

果确定环境的污染程度，这种方法对环境的具体治理可以很

好地提供基本性的保证。其内容主要包含数据收集、样本收

集和分配点优化等。按照环境试验的具体计划，在一定的区

域之内进行相应的普查，然后对获取的数据进行详细分析，

最终得出结果。实施环境测试的方法，主要是为了更好的顺

应科学发展观和可持续发展的具体战略。这种方法的检测范

围非常广泛，如酸雨检测和全球变暖检测等，可以对此进行

详细的研究，并提出具体的解决方案。
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3 具体的生态监测

生态监测指的是利用各种各样的生态方法和手段完成各

种各样生态系统结构和功能的具体测量。其主要是利用生态

系统对状况的具体变化和环境压力的具体反映等来完成监测

的。生态监测，也可以称之为生态环境监测，在定义上具备

不一致性。内容上主要指的是人类活动对于自然生态结构和

功能的具体影响和变化。中国的一些学者在研究中提出，“生

态监测指的是采用可比方法，在特定的时空系统对生态系统

或者生态系统复合体的主要结构和类型等进行测量和观察。”

可以利用其监测结果判定人类活动对生态系统造成的具体影

响，最终为更加合理利用资源和改善相应的生态环境作出相

对应的措施。这个定义主要从目的和手段等主要方面进行阐

述，更加具备全面性。关于具体的监测对象，生态监测、城

市环境质量监测和工业污染源的监测之间具备很大的不同之

处。纵观环境监测的角度，目前的生态监测主要在宏观和大

范围的生态破坏当中进行检测。它具备的优点可以很好地把

人类活动对生态环境造成的整体性和有机性的影响具体的反

映出来。生态监测包含非常多的对象，如农田、沙漠、森林、

草原、湖泊、海洋、物候学、气象学和动植物群等。每种生

态系统都具备多样性的特点，它不仅涵盖环境因素的主要变

化和生物资源的主要变化，还涵盖了更多人类活动的具体变

化。值得指出的是，生态监测属于环境监测的一种扩展。除

了全新的理论，技术和方法之外，环境监测的具体理论和实

践必须要在发展和改善生态监测的基础上完成 [2]。

4 生态环境监测的具体对策

4.1 生态类型的具体划分

在生态环境的具体监测过程中，为了使生态环境监测具

备有效性，必须对生态类型实施划分。在划分的过程当中具

备非常多的划分方法，其中按照生态学定义，物质流和能量

流的确定性，具体区域划分等方式划分的比较多。在具体的

划分过程当中一定要注意这几个方面：第一，地理分布的具

体特征；第二，该地区地质气候的具体差异；第三，主要和

次要影响分子的相结合；第四，经济发展和环境保护工作之

间的和谐统一；第五，人与自然和环境之间的和谐共存。

4.2 选择生态环境监测的具体方法

在具体的监测过程当中，依靠监测环境系统当中的相关

特定环境影响分子的具体方法来进一步获取环境指标的具体

特征和数据，但是测量的标准却比较多。因此，在对监测方

法进行确定时，应该考虑多方面的因素。详细有监控的具体

指标、设备容限的相关范围、时间记录和间隔等等。特别是

要保障数据的一致性，并且对数据报告要加强管理，以保障

其监控水平更加的符合标准 [3]。

4.3 选择具备生态环境的监测设备

当前，已经逐渐形成了初步系统，并且使用不同类型的

设备进行相应的监视。比如，有的选择一些较大型的设备来

完成监测，而有些则采用比较小型的监测设备完成检测。对

生态环境的具体监测仪器进行选择时，应该仅仅结合这几个

方面的因素：第一，关于仪器的灵敏度，对其灵敏度的要求

必须比较高。但是仪器的灵敏度非常容易受天气的影响。在

地理环境的监测过程当中，仪器的灵敏度非常重要。只有保

障仪器具备较高的灵敏度时，才可以使数据更具准确性。第二，

关于测量方法。在监测的过程中，需要使测量方法进一步简化，

这样非常的利于测量。第三，关于仪器，其体积必须要比较小，

这样非常的便于监控。

4.4 建立生态监测的相关信息数据库

建立信息数据库对于数据的整合和分类来讲具备非常好

的优势，可以为后续的监测工作提供更加有利的数据，并保

障环境监测工作可以非常有效的实施。当然这也需要监测人

员可以比较及时地对各种监测数据进行收集，把相应的监测

数据及时纳入到监测数据库当中，更好地完成图形数据的分

类和整理，确定监测的具体时间和地点，为数据结果的分析

奠定了非常良好的基础。

4.5 及时报告监测的具体状况

在监测的过程中，监视数据属于非常重要的内容。只有

事先整理好数据，才可以更好的观察环境的整体变化，为进

一步建设生态环境提供具体的依据。在生态监测的具体工作

当中，应该对生态环境监测的相关年度报告进行及时的编订，

关于年度报告可以分为几个方面：第一，对生态状况数据进

行专业性的分析。第二，对生态环境的具体发展进行估算，

提供预防和控制环境污染的具体措施；第三，按照实际情况

提出具体的改进措施，制定相应的方案，逐步的过渡到相应

的指导监测 [4]。
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4.6 采用科学有效的方法

第一，要着重的加强现场实地的具体调查，对破坏比较

严重的地区使用科学技术设备进行详细的调查。第二，利用

比较先进的小型侦察设备对相关的平流层进行监测；这样可

以使成本得到大大的节省，监控的效果非常良好，在测试之

前应该进行具体的讨论和评估，要防止紧急情况的出现。

5 结语

总之，生态环境监测属于一项耗时和困难的任务，在发

展中需要不断的创新和改进，要及时解决遇到的现有问题，

并为将来的具体变化做好准备。只有这样，才可以保障环境

朝着可持续发展的方向前进。
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