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Abstract
The professional goal of polymer materials and engineering is to cultivate comprehensive talents who not only have solid basic theo-
retical knowledge and professional skills, but also have strong practical ability. Therefore, the production practice process of polymer 
materials and engineering major is very important, through production practice, it helps students to combine the knowledge in books 
with professional skills and operational ability, cultivate and improve the ability to solve problems and difficulties in practical practice, 
and lay a solid foundation for graduation and entering the society. Based on this, this paper analyzes and discusses the current situation 
of polymer materials and engineering production practice. 
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摘　要

高分子材料与工程专业的专业目标，是培养出不仅具有坚实的基础理论知识和专业的技术，还具有较强的实践能力的全面人
才。因此，高分子材料与工程专业的生产实习过程是十分重要的，通过生产实习帮助学生把书本上的知识和专业的技能以及
动手操作能力结合起来，在实际实习中培养和提升解决问题和困难的能力，为毕业步入社会打下坚实的基础。基于此，论文
对高分子材料与工程专业生产实习的当前状况进行分析与探讨。　
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1 引言

高分子材料与工程专业是一门培养掌握高分子材料与工

程方面的理论知识，同时还具备技术的开发、工艺设备的设

计生产等方面的实践能力人才的学科，是以技术性为主，培

养动手实践能力的学科。因而，高分子材料与工程专业不但

需要掌握书本上的知识，还需要进行生产实习的教学活动，

这样才能培养出技能过硬的动手性人才。就目前的发展状况

来看，中国的高分子材料与工程专业前景大好，在专业课程

方面也十分正式，但是在实际的生产实习部分仍然有很多的

不完美之处，需要加强对生产实习的重视，提高高分子材料

与工程专业的专业质量 [1]。

2 高分子材料与工程专业生产实习的重要意义

高分子材料在人们的日常生活中十分常见，对于社会的

发展进步与国家的经济都密不可分。近年来，随着科技的不

断创新，对高分子材料专业也提出了更严格的要求，高分子

这门学科在实践过程中也逐步突破创新。通过实践，高分子

材料与工程也不断完善自身的理论。由此可见，高分子这门

学科的发展突破都基于实践，所以高分子材料与工程专业的

生产实习也为拥有该专业的高等学校专业学科的进步打下了

重要的基础 [2]。

高分子材料与工程专业的学习目标是培养出德、智、体、

美、劳全方位发展、并拥有材料科学与工程专业理论知识，

能在高分子材料领域从事技术的开发、产品的设计、设备的
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使用等方面的工程技术型人才。生产实习可以促使学生把所

学的专业知识与实践结合起来，提高学生的独立解决问题

的能力。在传统的教学方式中，主要以教师的描述为主，有

些知识与画面难以讲述明白，使学生理解不透。但是，通过

生产实习，可以激发学生的学习热情、加强对课本上知识的

感悟，更好地运用所学理论、提升发现并处理实际问题的能

力，为以后的毕业以及正式工作打下了基础。由此可以看出，

高分子材料与工程专业上产实习是具有十分重要的意义和 

作用 [3]。

3 高分子材料与工程专业生产实习中的问题

3.1 实习机会缺乏

就中国目前现状来看，高分子材料与工程专业在各个高

等学校都开展课程，但只是深化理论知识是不够用的，学生

的生产实习次数缺乏，有些学生可能直到大学毕业都没有一

次实习的经历。同时，即使学生参与生产实习，但在实际实

习过程中，操作设备的时间太短、次数太少，很多学生的反

馈是：根本摸不到机器，更不要提自主操作。此外，生产实

习的时间比较仓促，短短几天，很难让学生掌握生产的过程

以及设备的使用，也就无法达到在实际过程中独自处理问题

的目标。在大部分企业中，操作设备的大多是工人。他们虽

然有经验，但是由于拥有的知识量相对较少，没办法对学生

进行通透明确的教授，并且社会上的企业多半以利益为主，

为了保证利益不受损失，很多重要环节基本不会让学生动手

参与。学生的实习过程困难重重，不仅实习机会较少，实习

中的强度也较低，所以很难实现全方位发展的目标 [4]。

3.2 实习单位的选择与实际不符

高分子材料与工程专业涉及很多方面的领域，虽然学生

在同一个专业中学习，但是各个学科涉猎的知识都不一样，

在实际工作中也会有不同的岗位。但是，在学校分配实习单

位的过程中，一般通过距离来确定单位，大都选择那些离学

校近并且费用少的企业。这些单位虽然也能让学生进行实习

发展，但是并不完全符合学生所学的领域，在实习过程中很

可能导致实践的失误、或者所学的理论知识完全用不上等问

题。学校出于经济因素也不会将大量的时间与精力放在实习

过程中，这就会导致学生难以选择适合自己的单位，从而缺

乏实践经验，无法提升动手能力。

3.3 经济问题

人才培育计划的实施，使中国近年来不断建立新的高等

学校，部分高校也通过各种手段进行扩招，高分子材料与工

程专业也不断增添新的血液。然而，学生的急速增长却与学

校的经费增长不成比例，这就导致学校经费不够，无法慎重

仔细为学生挑选合适的生产实习单位。其中，实习单位的部

分生产技术是不对外开放的，带队的指导教师也就无法了解

实习单位的工艺技术，在实践中不能对学生进行全面的讲解，

这就会影响学生的实践过程与结果 [5]。

4 高分子材料与工程专业生产实习的问题改良

4.1 增加实习机会

高分子材料与工程这门专业在现实中，允许学生来实习

的单位较少，所以学校应该改变这一现状，主动争取并为学

生获取更多实践的机会。此外，在学生的实习经过中，要让

学生参与到更多的动手项目上去，让学生亲自应用设备，自

觉感受实操。在学生操作完毕后，安排专业的人员对学生进

行分析与指导，使学生了解设备的作用与用法、工艺的设计

等，面对一些重要的流程，专业人员要重点强调，这样一来，

学生对实际操作的理解就会加深，从而加强自身的能力。

4.2 妥善选择实习单位

学校在进行实习单位的选择时，要符合实际，针对不同

的领域选择不同的实习企业。学生的实习机会十分珍贵，但

实习的次数却不多，如果给学生安排的企业是不符合学生所

学领域的，那么这对于学生来讲就相当于浪费了一次宝贵的

实践经历，所以学校在选择实习单位的过程中，要全面考虑，

了解各个单位的实习岗位职责，保证学生的实习经历充实。

对学生负责，让学生通过实习以提升专业技能。

4.3 注重经济问题

学校要从自身实际情况出发，在高分子材料与工程专业

的招生以及扩招前提下，立足实际，根据自身的经费情况来安

排实习单位。不能打着经济困难的旗号对学生的实习单位马马

虎虎。此外，在带队教师方面，教师是整个实习队伍的灵魂，

对于学生的实习收获具有决定性的作用。因此，学校在安排带

队教师的时候，应该妥善挑选，选择专业技能过硬的教师，并

且让带队教师提前进入实习单位进行流程以及工艺上的了解。

两头抓，从而保证学生的实习过程顺利并且收获巨大。
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5 结语

地方高校已成为中国高等教育的重要组成部分，由于办

学目标，生源构成，服务地区不同于部属高校，其生产实习

教学环节面临各种困境。寻求有效的途径突破生产实习的困

境成为当前各地方高校亟待解决的问题。论文在分析高分子

材料与工程专业近年来生产实习状况的基础上了解到，生产

实习是高分子材料与工程专业实践教学的重要环节之一，应

用型本科培养目标要求学生具有较强的动手能力，实践能力

和工程能力。结合高分子材料与工程专业生产实习存在的问

题，在实习基地建设、生产实习安全纪律要求及实习任务、

实习内容安排及实习过程质量监控体系进行教学改革探索，

以期提高学生工程实践能力。

综上所述，高分子材料与工程这一专业作为国民经济发

展的支柱型产业，离不开实践操作。因此，学校方面必须注

重对学生的实际操作，才能达成全方位人才培育的目标。在

这一目标的实施过程中，学校和教师都应该不断寻找问题、

反思问题、解决问题，教师也应该不断提升自身专业技能与

素养，从而提高学生的专业知识与实践能力，为中国的高分

子材料产业输送人才。
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