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Abstract
The rapid development of social economy has promoted the urbanization process, at the present stage, the pace of urbanization in China 
is getting faster and faster, and various regions have made certain achievements. However, with the arrival of modern cities and towns, 
environmental problems are also getting more and more serious, the increase of environmental problems undoubtedly brings serious 
troubles to the residents and affects people’s production, life and health all the time. At present, with the increase of people’s awareness 
of environmental protection, the state has realized the importance of planning human environmental issues, advocated environmental 
protection and increased penalties for violations of environmental protection laws. The sound development of the environment contrib-
utes to the healthy development of the society and further promotes the urbanization process, the paper focuses on the overall planning 
type of environmental impact assessment techniques. 
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摘　要

社会经济的快速发展推动了城市化进程，现阶段中国城市化的脚步越来越快，各地区都取得了一定成就。然而，伴随着现代
化城镇到来的同时环境问题也愈演愈烈，环境问题的增多，无疑给居民到来了严重的困扰，时刻影响着人们的生产生活和身
体健康。就目前而言，随着人们的环境保护意识增强，国家已经认识到了规划人类环境问题的重要性，积倡导环境保护并对
违反环境保护法的行为加大惩罚力度。环境的良好发展有助于社会的健康发展并进一步推动城市化进程，论文重点探讨了总
体规划类环境影响评价技术方法。　
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1 引言

城市规划过程要充分考虑各方面因素，根植于保护环境

和未来发展，建立一种科学的、整体的规划策略。总体规划

类环境能有效解决规划阶段与环境相关的各种问题，从而提

高居民的居住环境水平，维持城市的基本生态平衡，打造适

宜人们生产生活的良好环境，减少污染，提倡绿色生活。当然，

要想控制环境污染问题就必须要找到源头问题，加强整改力

度，确保城市的可持续发展。

2 总体规划环境影响评价的重要性

2.1 为城市进一步建设提供决策依据

城市化建设的重要一步就是城市建设的规划、决策。有

些城市建设的失败不是因为实施过程中的执行力，而是因为

从一开始就出现了决策上的失误，导致整个规划项目本身就

存在问题，难以实行。例如，有些城市在进行规划时不能正

确认识到环境的重要性，忽略了城市的环境保护问题。导致

项目建设过程中对环境造成了破坏，影响到人们的生产活动。

为了避免这一尴尬现象发生，在城市化建设还未开始时，就

要对当前城市进行全面的、科学的评价，树立正确的环境保

护理念，将环境保护理念植入整体的城市化建设之中。城市

的发展走向离不开国家政策的引导，因此要全面分析国家的

相关政策，以免环境规划与国家政策发生冲突影响后续建设。

总之，详细的环境影响评价有利于城市化建设的正常运行，

预估环境的承载力，降低城市建设对环境造成的不良影响是
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城市化可持续发展呢的重要基础 [1]。

2.2 及时发现城市规划中存在的问题

城市规划需要具有相当高的水平，有时会由于各种原因

而造成规划过程中的决策性事务问题，对城市化建设产生不

良影响。城市给人们的生产生活提供场所，供人们繁衍生息

是人类的家园。因此，在进行城市规划时要充分考虑到其应

该具备的各种功能，例如经济功能、休闲功能、生态功能等。

有些城市在建设过程中不重视生态文明的建设，违背了国家

的城市建设要求，导致了一系列问题的出现。有些城市为了

增加居民的住宿场所和商业场所，大肆占用湿地打破了城市

的生态平衡。还有一些城市因为决策失误导致很多本来能运

用的区域被限制浪费，不仅影响城市的美观，还影响到了市

民生活的舒适感。基于此，在城市建设初期就要进行环境影

响评估，事先预料后果有助于做出正确决策。

3 对城市发展目标的环境影响评价

随着人们对生活环境质量要求的提高，环境保护将会是

未来城市化建设的重要主题。在进行城市总体规划的过程中必

须正视环境问题，节约资源，提倡环保，在满足市民生产生活

的同时最大程度降低对环境的破坏，打造环境友好型城市。尤

其是在城市将要增设大型建筑的时候，应该全面考虑其对城市

环境的影响，通过问卷调查等方式充分听取市民的意见，然后

综合以上各种因素对提案进行修改，确保城市能紧紧抓住绿色

项目的精髓，促进城市的全面发展 [2]。规划环境影响评价可以

弥补项目环境评价的局限，是目前战略环境影响在中国的切入

点。对于一个城市或是区域来说，为了避免大面积的环境污染、

生态破坏以及资源的不合理开发利用，就必须在区域开发建设

之前将环境因素考虑纳入到总体规划中去，规划环境影响评价

是保证环保理念整合到规划层次的有效途径，是实现可持续发

展的重要手段。规划环境影响评价的理论基础是可持续发展理

论与生态学理论，其中可持续发展是区域规划环境影响评价的

核心思想和根本目标，生态学理论是可持续发展理论的具体化，

为区域发展提供了方法指导。

3.1 正确评价城市中的资源、环境承载力

在城市的总体规划中，要加强对城市环境与城市环境承

载力的了解和评估。每一座城市都有其最大的环境承载限度，

只有当城市建设在环境承载力度之内时才能打造出适合人们

居住的城市，反之则会出现各种问题，影响人们的生产活动。

城市内部的水资源、土地资源等都是环境承载力的参考，城

市建设要根据城市的实际状况做出合理判断，进行科学的城

市规划建。同时，还应当考虑到城市建设时的各种环境问题，

对其进行具体分析和判断，适当地将一些严重污染环境的建

设项目进行改良或者取缔，以免让城市环境承载力透支。

3.2 正确评价总体规划中的环境保护措施

目前，中国的城市化规模不断扩大，进入了城市化快速

发展的阶段。然而，城市化过程中存在着很多的问题，对传统

环境的保护问题尤其突出。许多城市目前的环境保护手段还比

较落后，不能有效地保护现存的生态环境。原有的环境配套设

备管理技术落后，不能有效、及时的清除新城市发展过程中产

生的污染，制约了城市化的发展。为了不影响城市化进程，同

时有效保护环境，在城市建设之前就应该要掌握该城市的工农

业污染排放总量，制定行之有效的处理方案，适当引进更为先

进的污水、废气处理设备，促进城市向生态方向发展 [3]。

4 总体规划环境影响评价的技术方法

4.1 地理信息系统的应用

地理信息系统又被称为“地理信息服务”，简称为

GIS。GIS 是一种基于计算机的工具，它可以对空间信息进行

分析和处理，能将人类的一切行为活动和特定地理环境进行

结合，然后统计计算、分析对人的行为进行预测，并分析出

一些隐藏的信息。GIS 通过互联网手段对城市的空间信息进

行分析，能准确的提供相关数据，是城市规划的重要技术手

段。就目前而言，中国的多的领域都已经运用地理信息系统，

并取得了不小的成就。地理信息系统的应用使在进行城市规

划时效率提升，准确率提高，同时减少了人工的成本，促进

城市规划水平的进一步提升 [4]。

4.2 生态合理性评价

总体规划类环境影响要进行对比，即将规划之前的城市

生态环境情况与规划之后的城市生态环境情况作比较，从中

分析新的建设规划对环境产生的有利影响和不利影响，从而

做出一些调整。每一座城市在建设时都应该考虑到的一个问

题就是生态问题，而生态合理性则是需要多方共同努力才能

做到的。所谓的生态合理性就是要让城市环境的一切资源都

被合理利用，同时有所保留。重点在于要进城市内的土地资
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源合理规划，控制土地的开发数量和方式，用一种合理的方

式对土地资源进行利用，不能为了发展城市经济而盲目建设。

为了在保护环境的同时保持经济的增长，城市可以大力

发展生态经济，确立生态环境保护区，定期发放门票实行对

外开放，促进旅游事业的发展。每一个区域的土地状况都有

所不同，总之还是要以实际情况为依据，充分考察当地的土

地资源状况，从而确立发展战略，让城市可持续发展。城市

的可持续是一定时间里在环境保护的基础上发展起来的，目

前中国已经逐渐摆脱了高速发展经济牺牲环境的阶段，城市

发展理念已经转变为绿色可持续发展。我们已经深刻认识到，

环境问题的改善才是切实稳定城市内部经济增长的潜在动力，

生态合理性评价有助于我们正确认识城市的发展潜力，为建

设现代化城市打下基础。

5 结语

城市化规模的发展，对环境保护问题提出了新的挑战。

在人地关系越发紧张的现实中，如何正确处理二者的关系，

正确处理环境问题需要我们每一个人的努力。论文首先对总

体规划环境影响评价的重要性进行了简单阐述，其次又对城

市发展目标的环境影响评价问题进行探讨，最后给出了总体

规划环境影响评价的技术方法，希望能对城市环境问题的解

决有所帮助。
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