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Abstract
Water quality environmental monitoring is the basis and premise of environmental protection. Only by fully understanding the water 
quality situation can we formulate corresponding prevention and control measures to promote the improvement of local water quality 
environment. Microbial detection technology is a common technical means in water quality environmental monitoring. While improv-
ing the efficiency of monitoring work, it can obtain more accurate data information, thus enhancing the reliability of monitoring reports 
and meeting the implementation requirements of follow-up work. The main points of each technology should be controlled to give full 
play to the advantages of microbial detection technology. This paper introduces the commonly used microbial detection techniques in 
water quality environmental monitoring and explores water quality The quality control strategy of microbial detection technology in 
environmental monitoring provides a reference for practical work. 
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水质环境监测中的常用微生物检测技术及相关策略研究　
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摘　要

水质环境监测是开展环境保护工作的基础与前提，只有充分了解水质情况，才能制定相应的预防和控制措施，促进当地水质
环境的改善。微生物检测技术是水质环境监测中的常用技术手段，在提高监测工作效率的同时，能够获得更加精确化的数据
信息，从而增强监测报告的可靠性，满足后续工作的实施要求，应对各项技术的要点予以把控，充分发挥微生物检测技术的
优势。论文介绍了水质环境监测中的常用微生物检测技术，探索了水质环境监测中微生物检测技术的质量控制策略，为实践
工作提供参考。　
　
关键词

水质环境监测；微生物检测技术；控制策略　

 
1 引言

由于在过往的社会生产中未重视水环境的保护工作，导

致其污染问题日益突出，直接威胁着人类的生存环境和生命

健康。例如，水中的重金属不能被水体的自净能力所消除，

重金属元素就会在食物链中富集和传递。利用先进的检测技

术，以提升环境水质监测与分析工作的效率与质量，是改善

水质环境的重要渠道。相较于其他检测技术而言，微生物检

测技术在灵敏度、检测效率和适用性等方面都具有明显的优

势，因此在实践中得到了广泛应用，消除了传统物理和化学

检测方法的弊端。对于相关区域水质环境历史状况、当前状

况的反映更加真实，而且能够根据相关数据信息对未来发展

趋势进行预估，满足环境治理的相关要求。因此，应该构建

完善的质量控制体系，提高技术操作的规范性。

2 水质环境监测中的常用微生物检测技术

2.1 PCR 技术

PCR 技术即聚合酶链式反应，是对 DNA 复制过程的模

拟，已经成为水质环境监测中的常用分子生物学技术。运用

PCR 技术不但能够提高水质监测的效率，而且能够保障微生

物检测的精确性，防止出现较大的误差，尤其是针对水质环
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境中的病原微生物，可以运用该技术加以快速识别 [1]。

2.2 生物传感器技术

在固化生物体内的功能时，生物传感器技术可以发挥巨

大的优势，通过微生物表面特性的提取实施水质监测。在微

生物含量和类型的识别中，该技术的应用效果较好。借助于

微生物传感器（如图 1 所示），能够通过场效应管、氧电极

和压电晶体等理化换能器获得更加精确的检测数据。转换部

分和分子识别部分是生物传感器的主要构成要素，融合了现

代传感技术和微电子等技术。

图 1 生物传感器

3 水质环境监测中微生物检测技术的质量控制

策略

3.1 样品采集

样品采集的质量效果会对实验室检测和评价等造成直接

影响，因此在工作中应该予以高度重视。应该对无菌采样容

器的质量进行全面检测，根据水体特征编制采样方案，防止

随着时间的推移而发生较大的变动。对取水点的位置进行确

定，使样品能够真实反映该区域的水质状况，在样品采集时

应该考虑时间和空间因素的影响，在湖泊、水库和河流水质

监测中，采集样品时可以将采样瓶插入水中，与水面的距离

控制在 10~15cm 之间。如果是针对水龙头中的水样进行采集，

那么放水时间应该在 3~5min 左右，同时在水龙头消毒处理过

程中可以采用 70%~75% 的酒精，也可以灼烧 3min[2]。消毒完

成后放水 1min 采集水样，这样可以最大限度保障水样的可靠

性。根据采样瓶的容量大小确定采样量，通常在 80% 左右，

防止对采样瓶造成污染。注重对水样的及时保存，防止出现

DOI: https://doi.org/10.26549/gcjsygl.v5i5.6692

微生物快速繁殖的现象，可以采用冷藏箱进行运输，确保在

实验室检测时能够保持水样的原状。在运输中还应该做好固

定处理措施，防止出现溢出或者倾洒等现象。

3.2 实验室检测

3.2.1 设备控制

实验设备是决定实验室检测成效的关键因素，因此应该

确保各类设备性能的可靠性，并对操作过程予以规范。在使

用温度计量仪器时应该提前做好校对工作，防止出现严重的

误差，对冷冻箱、培养箱、干燥箱和冰箱等进行针对性维护

与保管，使操作温度符合实验要求 [3]。根据操作规范使用天

平，并采取定期检定的方式以确保测量的精确性。在对 pH

计进行校对时可以使用 pH4.0 和 pH7.0 的标准缓冲液，使用

蒸馏水作为分析用水，在微生物检测中杜绝使用渗透水。为

了检测电热灭菌箱的性能，可以使用孢子悬浮液，能够获得

160℃ ~180℃的操作温度 [4]。做好标记处理，为灭菌器皿的

使用提供便捷。为了使高压灭菌器获得良好的灭菌效果，应

该使用孢子悬浮液进行检测，合理控制气压和温度等条件。

规范膜滤装置的组装过程，对渗漏情况进行检查，在使用后

应该清洗干净，方便下次使用。紫外灯可以通过紫外光度计

进行检测，使其性能满足实验室检测工作标准。控制室温在

16℃ ~27℃之间，保持培养箱的良好工作状态。对玻璃器具

的完整性进行全面检查，防止出现破损情况，同时保障玻璃

器具清洗干净。在应用洗涤剂时，可以借助溴麝香草酚兰进

行检测，保障良好的性能特点。

3.2.2 环境控制

实验室环境也是影响检测结果的关键，因此应该加强针

对性控制，在做好通风的情况下，也要避免灰尘进入对仪器

设备、样品等造成影响。通常通过空调控制室内的温度和湿

度等，有利于改善培养箱的使用性能，防止外界环境变化过

大对检测造成干扰。在地面上做好防渗处理，满足无菌操作

要求，使工作台保持平整性，提高工作台面材料的抗腐蚀性 [5]。

在对室内空气进行检测时，可以运用 RODAC 平皿和细菌密

度平皿等，获得清洁的空气环境。在对菌落的总数进行检测时，

应该摇匀水样，同时通过营养琼脂培养基的应用，消除其中

的片状菌落。

3.3 结果评价

在结果评价中，应该对操作方法进行严格把控，选择 15
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个阳性水样开展双样分析，对数据的对数和对数的叉乘进行

计算。在双样分析中选择 10% 的例行水样，应该将差值控制

在平均值的 3.27 倍以内 [6]。如果差值过大，则应该明确操作

中的原因并予以改进，获得更加精确的数值。无菌检查也是

该阶段的重点内容，主要是针对冲洗用水、培养基、玻璃器皿、

滤膜和稀释水等进行检测，防止杂菌对检测结果造成干扰。

在多人操作的环境下，还应该给实施平行分析，以保障各项

操作的规范性。

4 结语

PCR 技术和生物传感器技术是水质环境监测中常用的微

生物检测技术，能够有效提高检测的效率和精确度，真实、

全面的反映当地水质状况，为污染治理提供依据。在技术应

用过程中，应该针对样品采集、实验室检测和结果评价等各

个流程予以控制，防止操作不当引起较大的误差，从而通过

量化的方式反映水污染程度，改善水质环境状况，为人们创

造良好的生存空间。
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