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Abstract
Green building design, as a basic work requirement in the current construction industry, provides corresponding support for the 
sustainable development of China’s construction industry.
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绿色建筑设计理念在住宅小区设计中的应用
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摘　要

绿色建筑设计工作，在当前建筑行业中是作为一项基本的工作要求，为中国建筑行业可持续化发展提供相应的支持。
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1 引言

在住宅小区的设计过程中，要全面落实贯彻绿色建筑的

设计理念。无论是针对小区的选址还是后续的排水设施、通

风设施的设计工作，都需要进行具体的考量，结合内在与外

在因素，实现对资源高效率的使用。

2 绿色建筑设计理念

2.1 内涵

通常，绿色建筑设计理念侧重从水资源的节约、建筑场

地的节约、建筑材料的节约作为主要设计目标，来落实贯彻

当下中国在建筑行业所中所推崇的环保概念。自从 20 世纪

90 年代发布的关于绿色建筑建设法规的主要纲领以后，对应

的绿色建筑概念逐渐被落实到相应的绿色建筑前期的设计环

节，在中国从事建筑建造的工程中，逐渐将这一理念作为项

目设计之初所必须考虑的重点工作部分。在当前住在小区的

设计过程中，除了增加小区内部人均绿化面积以外，对目前

的建筑资源进行了合理的分配，尽可能地提高了建筑材料的

环保性、节能性 [1]。

无论是针对建筑工地的施工还是后期建筑物的使用，都

能够实现降低能耗的目标，以此来打造业主与自然共存的良

好环境。总体来说，绿色建筑设计理念对于当下建筑行业的

可持续化发展有着重要的意义，并且产生了较为深远的影响。

2.2 价值

当下，在新时代建筑工程建筑物的设计以及改造的过程

中，完美地融合绿色建筑的理念，对于建筑的形象以及价值

有着巨大的提升作用。并且当下绿色建筑设计理念能够从多

方面满足建筑方、业主以及建筑物用户对于绿色节能环保的

需求，能够实现对资源的有效节约，同时帮助施工单位进一

步降低施工成本。

此外，最为重要的是绿色建筑能够实现在建筑物建设以

【作者简介】张本琼（1979-），女，中国湖北宜昌人，本科，

工程师，从事建筑设计研究。

7600



98

工程技术与管理·第 05卷·第 11 期·2021 年 06 月 DOI: https://doi.org/10.12345/gcjsygl.v5i11.

及使用过程中造成对环境最小的影响，从而为业主以及建筑

物周边的居民提供较为良好舒适的环境，使得居民能够在日

常的生活以及工作中能够享受到绿色服务、绿色建筑所带来

的好处，从而促进绿色建筑行业进一步的发展。因此，当下

在中国建筑行业中，应当全面落实贯彻绿色建筑的设计理念，

并且将其付诸到实际的工程建筑环节中。

3 注意事项以及应用原则

3.1 注意事项

3.1.1 掌控建筑的设计风险

之前说到绿色建筑在于节约能耗、节约建筑材料、节约

用地等多方面实现绿色环保的作用，但是在具体的绿色建筑

建设环节中，需要针对先前的建筑物设计板块侧重关注，尽

可能地降低在设计环节中可能会造成的施工风险。例如，材

料的节约是否合理，能源的节约是否存在相应的问题。要以

满足高质量、高品质的建筑物施工质量作为前提来发展绿色

建筑而不能单方面的追求节能、环保而降低了建筑物的安全

性能 [2]。

此外，针对一些有必要的设计，在工程施工阶段扬尘

以及噪声对周边居民造成的影响。因此，工程设计人员在

设计之初应当着重考量消音隔离板以及降尘撒水器的布置

设计，尽可能地在施工过程中达到绿色环保，降低对周边

居民的影响。

3.1.2 保障生态协调性

在进行绿色建筑施工过程中，在住宅小区设计板块还应

当注重工艺工序的合理排布，设计师应当从住在小区设计的

全局进行考量，避免由于设计不当而导致的工程项目在施工

计划的变更，或是在完成工期以后，发现住在小区的设计不

能满足居住环境的标准而造成了返工现象。

3.1.3 尊重环境法规

绿色建筑设计过程中应当完全立足于当下环保的新政，

在进行小区住宅的设计过程中，应当将建筑物设计的质量、

施工的质量以及后续用户的居住体验进行着重的考量。此外，

在建设过程中，不能将环境作为各方面增效的牺牲品，需要

时刻平衡建筑物的经济效益以及环境效益来考量设计问题。

3.2 应用原则

针对住在小区绿色设计理念的设计标准，应当注重以下

几点。

第一，住在小区要为业主、居民提供较为舒适的生活区

域以及相应的休闲娱乐场所，因此针对建筑物的设计需要着

重考量建筑物内部以及外部空间的设施规划，根据业主实际

状况、注重居住体验来进行前期的场地设施布置。

第二，住在小区的建设工程往往需要占用较多的土地资

源，因此在进行绿色建筑设计过程中，应当落实前期对现场、

现况的实际调查以及勘探工作，制定出更为合理的设计方案，

对建筑物占地空间实现最高效率的使用。

第三，在针对建筑物材料的选取方面以及建筑施工技

术的应用方面应当着重考量环保因素，尽可能地在相应的施

工过程以及建筑物后期使用环节，实现对环境最小的破坏和

影响。

4 绿色设计理念在当前住宅小区设计过程中的

应用

4.1 加强场地以及宅地的设计工作

在绿色建筑设计理念中，针对当前住宅小区的设计工作，

应当从小区地址的设计方面进行先前的设计考量工作。对相

应的建筑地段进行适当的选取和设计。如果在进行建筑物选

地方面没有做到相应的工作落实，则有可能在后续的建筑施

工以及建筑的使用环节降低住宅小区的环保性能，因此对应

的设计人员应当及时地对建筑项目的建筑需求，以及实际的

施工场地各方面的地质条件进行细致的考量，来完善相应的

小区设计布局，从而制定出较为合理的绿色建筑设计方案 [3]。

此外，对应的设计人员还应当明确当前住宅小区的地址

选取是否具备居住适宜性，尽量结合业主们日常的生活行为方

式来开展前期的设计工作。同时在进行地址的选取时，应当注

重避开城市内相应的自然环境保护区或是遗址保护地等，此类

区域应当适当的减少相应的建筑物数量，尽可能地实现对该类

地区的有效保护。总体来说，针对住宅地址的选取工作，设计

师应当着重考量业主的衣食住行以及环境保护方面的问题。

4.2 高效布局提，高资源利用率

住宅小区是作为一项占地范围较广的施工项目，因此对
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应的设计人员要尽可能地实现对土地高效率的应用。在符合

质量要求以及环保理念下，尽可能整合现有的土地资源，结

合工程项目的特征，提高建筑资源的使用效率。

此外，在针对住宅小区的设计过程中，要尽可能地防止

后续的返工以及改造工作。在对场地进行实际的设立过程中

还应当考量现有自然资源的使用，设计师应当广泛的借用现

有的资源来实现对建筑工程的高效布置。例如，若对应的住

宅小区依靠河流或者相应的蓄水池，则可以在小区中设置相

应的生态环境，尽量提高小区的美观以及相应的协调性。

4.3 室内外系统配套设计

4.3.1 水资源节约系统

绿色建筑的设计、施工乃至后续的具体使用过程中，最

主要的特征是降低对能源的使用，提高能源的使用效率。因此，

在当下住在小区的设计过程中，应当对水资源的利用率进

行有效的提升。在对节水系统以及相应的排水管道进行设

计环节中，应当着重考量小区场地的实际状况，无论是布

局还是居民对水资源的使用要求，选择合理的水资源节约

系统来满足小区内对于水资源的利用需求，尽可能地减少水

资源的浪费。

在室内节水设计工作中往往可以借用流量超压控制法，

来实现对水资源的有效控制，从而做到在不影响用户正常用

水的前提下尽可能地降低水资源的损耗。此外，由于住的小

区不同楼层具有不同的高度，所以需要产生不同的水压强度

满足供水的要求。但是不可避免地会导致在高楼层的用户出

现出水弱，或者低楼层的用户出现超压的现象。

因此，结合当下中国绿色建筑设计工程中对于排水设计

的要求，针对低层用户应当安装相应的减压装置，减少由于

水压过大而造成的水资源浪费。此外，还要设计相应的雨水

回收设施，针对水量充沛的区域进行有效的雨水利用，无论

是用于后续的绿色植被的灌溉，还是项目改造工程中针对水

资源的使用，从而代替自来水或地下水的使用。

4.3.2 通风系统的设置

针对绿色建筑设计过程中，在通风系统的设计板块主要

是要有效地结合自然风的使用。在进行设计过程中，对应的

设计师应当结合自然风，降低对于机械辅助设备的使用。因此，

在设计环节需要对建筑物的构造进行相应的设计，能够实现

对于自然风的高效利用。

总体来说，针对通风系统的设计，应当着重考量用户室

内空间的气流流通来改善相应的空气质量。此外，还需要注

重对于小区住宅内的通风面积设置，有效地控制卧室开口区

域以及室内地板面积的比例来促进气流的流通，以此来达到

高效的通风。

5 结语

绿色设计工作在目前建筑行业中，还需要进行相应的技

术研讨和方案分析。无论是针对建筑材料、建筑施工设计方

案都需要进行细致的考量，以符合绿色环保的要求。
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