
85

工程技术与管理·第 05卷·第 19 期·2021 年 10月 DOI: https://doi.org/10.12345/gcjsygl.v5i19.8731

现阶段随着中国经济水平不断提升，各项能源消耗量不

断增大，导致各类环境污染问题的出现。中国十分注重环境

保护工作，通过环境监测了解环境污染的具体情况，制定有

效的治理和防治措施。而为了做好环境监测工作，在实验室

分析的过程中，会采用各量质量控制措施，规范实验室的工作，

提高质量控制的时效性，保障监测数据的准确性。

人们越来越重视环境的保护工作，因此对环境监测也给

予了一定的重视。在社会共同监督下，实验室的工作人员需

要严格规范自身的行为，遵守各项规章制度，做好质量控制

工作，以此来确保环境监测的准确性，及时反映环境的具体

情况。通过合理的应用质量控制措施，提高技术水平，加强

对实验室分析过程中的监督管理，严格按照规章制度来进行

实验的各项操作，详细记录各种数据信息。也可以和数据库

进行数据对比工作，一旦发现数据的异常，可再次进行实验

分析。而且质量的控制分为内部控制和外部控制，采取了多

种不同的方法，也注重对分析结果的预判审核等等。通过各

种方法的配合，及时发现数据中存在的问题并分析原因，避

免影响到环境监测的效果 [1]。

环境监测工作通过各种实验获得了各样的数据信息，它

能够反映出环境监测的效果。在实验室分析的过程中，开展

质量控制工作，要求各部门人员都遵守规章制度进行严格的

操作和数据的传递，控制好样本的采集，选择恰当的实验方法，

保障实验环境，同时注重引进优秀的技术人才等等。通过各

种质量控制方法，进一步提高实验室分析的效率，真实地反
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映出环境的实际情况。

样品采集与分析

在采集样品之前需要制定任务通知单，包括材料所需设

备、试剂、器具、保存设备等。将这一任务通知单提交给采

样人员，要求他们做好充足准备。根据采集样品特点和实践

需求确定采样的点位、时间频次和方法。在确定采样的监测

点时，需要由工作人员仔细勘察实际环境，选择恰当而合理

的监测点位，采集的过程中，严格按照操作规范进行。采集

结束后确定样品的编号，粘贴样品标签，做好样品管理工作。

采集结束后将样品送到实验室，交接人员首先核对采集

的样品情况，包括采样单、样品编号、样品包装情况有效期等。

每批样品分析时，必须做实验室空白和 10%的平行样。平行

双样分析法是一种合理排除误差的方法，将同一样品分为多

份，在完全相同实验状态下开展实验，能够反映出实验过程

中存在的误差。在测定平行双样时，最终结果要以双样测试

结果平均值为主 [2]。也可采用标准物质对比分析法，标准物

质具有最佳传递作用，它在传递过程中能够达到溯源的目的，

通过这一方法能够检测出仪器的准确性。通过合理应用这一

方法，将实验结果进行对比分析，从而推断出实验仪器是否

存在误差，进一步确定结果的准确性。也可以采用加标回收

率这一方法。在数据样品中加入标准物质，然后测定结果扣

除标准物质检测值，从而开展回收率整体测定，反映本次实

验分析所得结果的准确度。在这一过程中要注意确保标准物

质浓度达到合理的范围，加标物质形态与被测物质形态基本

相同等等。通过控制好这一方法，来保障结果的准确度。

在实验分析的质量控制工作中，需要明确影响质量的各

类因素，如人员基本素质、仪器设备、样品材料、分析方法、

操作规范、实验室环境等。这些因素偏差也会影响到实验室

的分析结果。可通过控制这些因素，提高实验室的分析效率。

质量审核

质量审核也属于质量控制的一部分，它贯穿于采样分析

原始记录监测报告的多个环节中。在采样环节这样审核，主

要审核任务通知单的制定和执行情况。在分析过程中主要审

核数据，计算质量控制措施，计量单位等各项内容。监测报

告主要审核各工作人员的签字和数据核对。通过质量审核及

时发现其中存在的问题，避免对下一环节造成严重影响，从

而降低实验室分析的效率（图 1）。

方法对比

可采用方法对比来进一步确定实验室的分析结果。对于

同一种样品，可采用不同的分析方法。如果采用不同类型的

分析方法，得到的结果十分类似。那么可以确定该项工作质

量控制的效果良好，实验室分析的结果比较真实可靠。而反

之则说明了本次结果存在一定误差分析质量控制效果不理想，

还需要进一步更换实验的分析方法。最常用的分析方法是国

家标准、环境类标准方法。通过采用不同方法，同一人员、

同一样品、同一实验环境进行对比分析，获得数据后开展评

价工作，从而确定不同方法之间的差异性，选择标准方法，

当使用新的方法时，可将其和标准方法进行对比分析 [3]。

人员对比

不同的工作人员采用相同的仪器方法进行采样分析，都

有可能影响到分析结果，产生一定的误差。因此在外部这段

控制工作中，可以通过人员对比来减少人为因素这一影响，

控制好误差。在人员对比工作中，主要对比工作人员的工作

经验、技能水平、操作情况等，这些情况的差异导致人员之

间出现了个体差异，从而影响到实验室的分析结果。通过选

择一些经验丰富，操作熟练，技能水平高的工作人员来减少

误差，做好质量控制工作 [4]。而且在日常的工作中，还需要

注重对实验室人员的培训考核工作。主要培训一些新知识新

思想，更新他们的思想观念，传播一些新的技能，提高他们

的技能水平。定期开展考核工作，考核不合格予以警告处理。

在正式上岗前也需要工作人员持证上岗，如此一来才能有效

地控制人员素质的这一影响因素。

在环境监测系统中，能力验证这一项措施的应用十分广

泛。它可以综合考量实验室的分析结果，对比分析新检验方

法是否有效，确保检验结果的可靠性和准确性。采用能力验

证这一措施，首先需要确定好各项条件，了解本次实验的分

析方法、样品情况、实验数量、结果、评定标准等等 [5]。积
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剖面对比图

蚂蚁体断裂系统平面对比图

①基于 F-K滤波的蚂蚁体断裂识别方法能够有效地改善

地震资料对断裂的刻画能力，在丰富断裂信息、提高断裂识

别精度方面效果显著，可以为高陡构造气藏的断裂精细研究

提供有力保证。

②通过 F-K滤波，改善了高陡地层信息对断裂识别的影

响，有效消除了“假断裂”，凸显了断裂的真实分布特征，

提高了断裂解释的客观性和准确性。
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极参加由生态环境局、环境监测协会等举办的实验室比对活

动，开展能力验证，加强数据审核分析实验结果。

在这一活动中，由具有丰富经验的人员定期开展质量审

查工作，要求不同实验室采用同一种方法，以此检查实验室

的分析能力。合理应用这一模式，能够使实验室认识到自身

的不足之处，进一步改善、强化他们的实验分析能力。

综上所述，环境监测的实验室分析过程和结果都十分重

要。开展质量控制工作，应当贯穿于实验室分析的各个阶段中。

包括前期的采样、中期的分析和后期监测报告的制定。并通

过内外部的不同质量控制，来进一步强化实验室的分析过程，

提高数据的真实性和科学性，从而反映出环境的实际情况。

根据环境监测的情况来制定有效的防治措施，做好环境保护

工作。
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