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据不完全统计，中国空调风机盘管夏季冷凝水 99%以

上均经下水管道流失，每年因此浪费的水量无法估算 [1]，尤

其是在耗能较大的市政公用单位建筑中，基本采用的都是中

央空调制冷，在每个房间安装风机盘管，冷凝水在空调机房

经汇流后直接通入下水管道流走 [2]。本次设计项目研究的具

体对象为中国青岛市第三人民医院，经查住院部 5层至 13

层南侧房间内约有 300个以上风机盘管，鉴于目前医院内所

有盘管在夏季开启空调主机时冷凝水全部经由下水管道流

走，造成资源的大量浪费且不能循环使用，同时也增加了水

处理管网的流量负担 [3]。根据实践测量每台风管每天至少产

生冷凝水约 40L，每日合计冷凝水损失量达 10m3以上，加

上夏季设备层上手术循环机组产生的冷凝水量，合计日损失

约 20m3水左右。

在国家提出节能减排的大方针基础下，结合青岛市第

三人民医院现场实际勘测考量，提出了住院部风机盘管冷凝

水回收利用优化设计改造方案，通过此次工程改造不仅为医

院运行节省了水电费用，同时另一方面也提升了制冷主机的

工作效率，达到延长设备使用寿命的多种优良效果。此次工

程的改造在青岛市卫生计生系统建筑设计改造中属于创新

设计，具有较强的实用性和现实推广性。

为更好地循环利用资源，做好节能降耗工作，降低单

位运行成本，特设计将住院部病房楼内空调风机盘管冷凝水

及设备层机组冷凝水进行回收汇总引流进入冷却塔位置，因
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冷凝水下水管口集中在设备层，故设计将冷凝水南北侧下水

管口由镀锌管进行集中经 PVC管道及不锈钢管流入冷却塔

水循环管路，从而达到节省水资源的初衷设想。

经过现场勘查并将设计方案提交施工人员论证，该项

目方案设计可行，且经设备层至冷却塔管道，较为隐蔽，不

会对医院外观面貌造成影响；工程改造用料均为水管水阀，

无特殊要求，成本较低，且回收的冷凝水较为清澈，不会对

管路阀门等造成堵塞腐蚀等情况。

因冷凝水下水集中后管路需铺设在设备层，而维修人

员进出频繁，易踩踏管路，因此水输送管路选择镀锌钢管，

而汇总后的水流至冷却塔部分选用性价比和实用性较高的

PVC水管 [4]，最末端通向冷却塔水循环管路连接部分采用

不易生锈的不锈钢管，如表 1所示。

材料名称 数量 材料名称 数量

镀锌管 Ø50 84m 管 20m

Ø50三通 12个 90°弯头 6个

弯头 4个 45°弯头 6个

管箍 8个 管箍 4个

生料带 20盘 管卡 6个

管 8m PVC胶水 1桶

Ø50三通 5个 Ø75不锈钢管 6m

Ø50弯头 6个 Ø80水钻打孔 2个

Ø50阀门 5个

①回收利用空调风机盘管冷凝水后，极大地节省了水

资源浪费，能够将冷凝水进行有效回收，因目前青岛市第三

医院采取引用市政自来水进入冷却塔对制冷主机设备降温，

此举能够减少进入冷却塔的自来水量，按照目前水单价 5.25

元 /m3来计算，夏季开机空调主机期间加上设备层机组循环

冷凝水量每日能够节省自来水费用 150元以上，按照夏季运

行近 90天计算，每年制冷季节省水费约 1万 5千元。

②间接降低了空调主机的耗电量，因回收的冷凝水相

比较自来水而言水温更低（相比自来水温度低 5℃以上），

进入中央空调制冷主机冷却塔后对于空调离心式制冷主机

的降温作用更为明显，从而使得制冷主机的工作效率提高

2%以上。按照每台制冷主机近 700kWH的额定功率和 60%

的有效功率计算，每小时节省电量 8度以上，日节省电量近

200度，按照电费均价 0.7元 /kW·H计算，每日节省电费

约 140元，每年制冷季节省电费合计约 1.3万元。

③通过回收利用的冷凝水降温能够在提高制冷主机提

升效率的同时，更好地保护主机及其配件，降低高温对设备

造成的损害隐患，能够有效延长设备使用期限，从而也降低

了设备更换及维护保养的平均费用。

④回收利用的冷凝水收集经设备层至冷却塔为从上至

下的地理位置，可利用水流自然力进行流淌，避免了增加蓄

水池、水泵电机等设备，大幅降低了工程改造成本，同时减

少了后续的维护保养成本，此次改造成本加上人工费用等控

制在 1万元之内，不到一个制冷季内即可收回施工成本，后

续所产生的节能经济效益大为可观，每年可为单位节省资金

约 3万元以上。

本次项目设计改造获得了青岛市总工会职工节能减排

合理化建议“金点子”奖项，2018年 10月在评比青岛市绿

色医院建筑中得到高度评价，同年获得 2018—2019年度青

岛市第三人民医院新技术新项目一等奖，在青岛市卫生系统

乃至整个青岛市市政单位建筑设计中都属于一次创新项目

设计，在具有安装中央空调及附属设备层的高层建筑中具有

较强的可推广性和经济效应，能够有效节省单位运行成本，

具有较高的可实践性和借鉴作用。

通过实践运用证明，空调风机盘管冷凝水是可以回收

利用的，一是可以利用空调风机盘管冷凝水的冷量对设备进

行降温，提高主机制冷效果；二是利用产生的冷凝水进行汇

总收集进行水循环利用，减少了市政自来水的用量。无论从

经济效益和社会效益方面都是利国利民、一举多得的，对于

中国这样一个水资源匮乏的国家具有重大深远的意义。
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