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在中国经济快速发展的时代背景下，混凝土对于建筑

行业的作用十分重大，特别是对的混凝土来讲，使用的频率

更高。在高层的建筑过程中，对于混凝土要做好一定的规划。

但混凝土在使用的过程中也面临着较多的问题，如裂缝问

题、溢流问题等。因此，要想解决这些问题，就要对的混凝

土的混合比例进行严格的把控，选择合适的材料以及化学用

品，对混凝土的施工技巧进行明确，设计出一定的施工方案，

充分了解混凝土在使用过程中出现的问题，并制定出解决方

案，以期推动建筑行业的快速发展。

在外界环境中，温度的变化是不可控的。在高温或是

低温的环境下混凝土出现的热胀冷缩的性质，再加上施工的

环境以及施工过程中的技术问题，内部因素和外部因素共同

作用的情况下，会使混凝土的物理性质变得极度不稳定，在

进行高层建设的过程中，会很容易出现裂缝的问题。此外，

当混凝土的性质发生了一定程度上的改变时，混凝土的面

积、硬度等会产生相应的变化，但温度的变化对于混凝土的

影响是一种不可抗拒的外力作用，因此，对温度进行一定的

人为干预，就能够在一定程度上较好地解决混凝土出现的裂

缝问题。

对于混凝土的形成过程来讲，水泥、骨料以及一些

化学用品等，这些原材料中如果有一方出现了质量问题，

检测标准不符合国家相关的规定时，就会导致混凝土的质

量欠佳。在进行混凝土形成的过程中，如果骨料质量不科

学合理，就会降低混凝土强度，搅拌过程中水量的增减也

会破坏混凝土的收缩，引起混凝土的裂缝问题。除了这些

原因之外，对于混凝土的化学用品掺和剂等的用量也要进

行格外的关注，如果这些化学用品的剂量其比例以及用

量不合理科学的话，在进行水和骨料的混合时，就会出

现一些副反应，影响混凝土的质量，造成混凝土中裂缝的

产生。

【作者简介】姜振民（1976-），男，中国山东莘县人，本

科，工程师，从事建筑施工（工程管理）研究。

Buildings

Abstract

Keywords

高层建筑混凝土施工技术探讨
姜振民 张秀峰 高成林

中国电建集团青海工程有限公司，中国·青海西宁

摘 要

在中国快速发展的社会背景下，人们对于建筑工程的质量要求越来越高，这就在一定程度上推动建筑行业要在建筑过程中
使用的原材料以及相关的建筑技术进行完善和改进，建筑行业要进行积极的学习和研究，对于建筑过程中使用到的混凝土
结构建筑技术要不断地完善建筑方式以及相对应的施工技巧。

关键词

高层建筑；混凝土结构；施工技术



67

工程技术与管理·第 05 卷·第 24期·2021 年 12 月

对于混凝土裂缝形成的原因中，最常见的就是由于收

缩和冻胀现象产生的混凝土裂缝问题。对于收缩形成的裂缝

来讲，主要原因是混凝土发生一定程度的变形，因为混凝土

表面的水分蒸发很快，而混凝土内部的吸水率相对较小。在

这种情况下，混凝土表面会发生变形，但内部变形不同步，

会导致混凝土开裂。从另外一个角度来讲，冻胀造成的混凝

土裂缝是由于环境温度过低，混凝土的体积会在低温的环境

下形成一些更大的结块，在体积不断增大的情况下，其强度

并没有发生变化，这样不协调的变化路径就造成了混凝土的

裂缝问题 [1]。

技术策略

对于混凝土的制作来讲，水泥的性质对混凝土的影响

较大，由于水泥的水化热对混凝土的裂缝产生有着较大的影

响。因此，在建筑施工的过程中，要对水泥进行科学合理的

挑选，选用一些水泥水化热系数较小的材料。在使用过程中，

对水泥的使用情况进行严格的把控，控制水泥的用量，这样

能够在一定程度上降低成本，同时也可以根据高层建设过程

中的特点，可以适量地加入粉煤灰，这样能够在较大程度上

提高混凝土的稳定性 [2]。

在进行混凝土结构的施工过程中，为了保证施工的效

果，通常采用连续浇筑的技术，进行高层的建筑，这就对混

凝土的温度控制有较高的要求。因此，在进行相关的浇筑技

术施工过程中，要与配置人员进行积极的交流和沟通，反复

确定混凝土的配置比，探究混凝土的配料，商定混凝土的成

分配置比，在最大程度上保证施工的质量。此外，在进行材

料的制备时，除了选择合适的材料以外，还要对搅拌的机器

以及称量材料的设备进行定期的检查以及清理，要保证进行

称量的材料是符合规定的。在进行各种材料配比的情况下，

一定要确保操作以及制备的流程是正确无误的，对于最佳的

水泥用量与合成级配要精准的进行计算。此外，在施工的过

程中，可以在现场制备的材料中进行抽样检测，如果发现配

比有问题要进行一定的修改以及调整，要确保每天所制备的

混凝土质量都是处于极佳的状态，这样才能够在一定程度上

保证高层的建筑质量。

在建筑施工的过程中，为了能够对温度进行严格的把

控，可以对建筑周围环境中的温度进行实时的监控，通过人

工干预温度，对混凝土实行一定的保护，最大程度上避免出

现混凝土的裂缝问题。在测温的过程中，要注意测温的方式，

遵循一定的测温原则，避免直接接触相关的物体。如果温度

较高，可以实行一定的降温技术，利用水循环等，降低温度。

反之，如果周围环境中的温度较低，就要对混凝土进行一定

的保温，可以通过在外部设置相关的保温材料，对混凝土进

行保温。在浇筑的过程中，要对混凝土的初始温度进行监测，

其进行相关的散热，以保证混凝土的质量。

在进行施工过程中，不可避免地会使用到混凝土的泵

送工艺。工程浇筑泵送操作方案设计中心还可根据国家建筑

设计部门确定的泵送混凝土材料参数与其他浇筑材料施工

工艺要求，制定工程泵送操作工艺设计参数，包括最大化的

混凝土材料输送量、泵送工作压力、液压驱动控制工作系统、

电机驱动工作系统参数等。同时，应适当结合设计施工时的

场地实际条件，选择合适的给水泵管道布置设计方案。泵管

道的布置应按线路设计要求尽可能多地缩短泵与混凝土管

道输送泵的距离，降低水泥浆液在凝土管道运输中的横向流

动力和阻力，做到凝土输送泵的管道短、弯道少。大型混凝

土结构浇筑管道输送高度往往较大，管道结构布置中心还需

注意确保输送地面压力水平和输泵管道应具有一个足够的

管道长度。正式施工进行水泥浇筑砂浆渠道施工前，应对水

泥砂浆泵入输送后的砂浆管道以及管壁基层进行润湿，可以

选择使用与防水和黏度等级同一定强度的中性填料水泥砂

浆一次均匀泵送进行，保证砂浆泵送渠道管壁的完全防水润

滑以及防水防湿状态。混凝土泵送管在进入泵送后的管道内

壁施工之前后，均至少每年需要对一次泵送后的管道内壁涂

层进行一次彻底清洗，方式上在选择时也可以考虑是直接选

用水洗或者选用空气式清洗，切勿同时重复使用两种不同清

洗处理方式 [3]。

在新时代的发展背景下，人们对于建筑工程的质量要

求逐渐升高。在高层建筑施工中，应对混凝土的施工技术以

及施工质量进行严格的监督和管理，与此同时，这也要求相

关的工作者对自身的技术进行积极的更新，学习新的建筑手

法，对混凝土进行全面的分析和了解，提高建筑工程的质量。
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