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东北地区本身就地处于中国北方寒冷地带，东北地区

的冬季具有持续低温、水温降低、污水处理过程中水污染程

度较高、污泥内部微生物活性较差等特征，这也在一定程度

上提升了东北地区污水处理厂冬季污水处理的难度，不利于

污水处理厂冬季的运行和发展。

因此，在进入冬季时节时，污水处理厂必须强化自身

的运行管理水平，考虑到冬季运行过程中带来的各项消极影

响，采取有针对性的运行管理措施，确保污水处理厂能够

在冬季对城市污水进行高效的处理，从而达到国家污水排放

标准。

工作

城市污水处理厂的相关处理设备主要会在水中运行，

因此在东北地区，冬季气温条件较低的状况下，就可能会影

响到污水处理设备的正常运转，从而为后期设备的维修管理

环节带来巨大的挑战。因此，在进入冬季之前，污水处理厂

必须进行相应的准备管理措施，避免设备运行过程中发生故

障问题。

首先，在进入冬季之前，东北地区污水处理厂必须根

据往年冬季污水处理以及相关的管理经验，根据冬季污水处

理厂运行过程中可能会出现的紧急问题，制定相应的应急预

案，从而完善内部管理控制体系。除此之外，还应该做好员

工的培训以及经验教育工作，通过场景模拟或实践操作，确

保对员工的培训有效性。
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摘 要

城市污水处理厂关系到城市整体水系统运行的安全性，因此污水处理厂的运行管理对于推动城市建设现代化发展至关重
要。而中国冬季北方地区水温持续降低，污水处理的设备也会受到外界天气环境的影响，除此之外，在污水处理过程中应
用的活性污泥中，包含的微生物在寒冷的天气环境下，活性程度也会持续下降。这些问题都会在一定程度上影响到中国东
北地区城市污水处理厂污水处理的效果，因此，必须要考虑到东北地区冬季外界环境以及气候对于污水处理设备和相关条
件带来的影响，从而采取有效的低温处理措施，确保东北地区污水处理厂在冬季时节也能够正常的对城市排放污水进行处
理，旨在能够在冬季时节也能够将城市污水处理达标。
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其次，东北地区的污水处理厂还应该建立设备维修的

相关档案记录系统 [1]。污水处理厂定期需要对污水处理运行

的设备进行全面而精细化的检修工作，尤其是面对东北地区

冬季低温的问题，具有相关条件的污水处理厂还应该在冬季

来临之前及时更换适宜在低温状态下运行的污水处理设备，

同时，对于污水处理设备运行的关键部位还应该采取相应的

保温处理措施进行保护工作，避免污水处理设备在运行过程

中受到低温影响而导致设备故障。

再次，由于东北地区冬季水温持续降低，因此，必须

对污水运行的管道以及阀门进行相应的防冻保护措施。尤其

是要注重在冬季来临之前检查污水处理厂内部的管道线路，

避免管道线路内部存在积水问题，这些积水在持续低温下

有可能会形成冰块，从而阻碍管道的排放工作。除此之外，

还要对管道的阀门进行防冻，保护措施可以将保温材料放入

阀门井内部，确保阀门井不会在持续低温条件下出现冻死问

题，保障阀门的应用性能。

最后，还应该注重对污水处理厂其他相关设备进行保

温措施。例如，在冬季来临之前，应该对污水处理厂内部的

沉沙池排空管、液位计量仪表、配电设备进行相应的保温措

施，确保这些设备能够在低温条件下也正常运转，并且发挥

其有效的应用价值。除此之外，污水处理厂的相关管理人员

还应该检查污水处理厂防护玻璃是否完好，防护玻璃在低温

条件下很可能出现冻裂问题，如果防护玻璃出现冻裂，更加

无法保障污水处理厂内部的温度条件，因此，必须及时排查

可能出现的安全问题 [2]。

出现异常状态

东北地区冬季气温持续降低就可能会导致污泥内部的

活性物质活性能力下降，而在气温条件的作用下，污泥很可

能会在冬季时节出现膨胀状况，这一膨胀问题主要是由于污

泥内部的细菌自身膨胀而致，尤其是在废水，水温较低的状

况下，如果污泥内部含有大量的有机物质，就可能会引发污

泥膨胀的问题。在这样的条件下，这些细菌为了确保自身生

存，就会吸附污泥内部的大量有机物质，而细菌无法及时对

这些有机物质进行代谢，因此会在细胞外堆积大量黏性较高

的多糖物质，这也会增加污泥内部细菌表面的附着物体积，

从而很难对这些污泥进行沉淀压缩处理 [3]。

另外，由于冬季时节污泥内部的微生物活性降低，还

可能会在污水处理过程中出现泡沫问题。因此，在冬季时节，

污水处理厂必须做好废水的质量监测工作，并且要对不同污

水处理环节的设备运转状况进行动态监督。可以通过适当地

延长曝气时间，扩大爆气范围，采取有效的措施增强污泥内

部微生物的活性，从而确保污水处理质量达标。污水处理厂

内部工作人员可以适当的调节曝气池混合液中固体悬浮物

的浓度，确保微生物能够在寒冷条件下的活性不会降低，尤

其是在冬季时节气温持续降低时，还应该发挥曝气池中挥发

性固体物质的作用，有效地提升污泥内部微生物的活性 [4]。

节污水处理达标

在持续低温的条件下，中国东北地区的污水处理厂在

运行过程中可以采用加热或保温措施，有效地提升废水水

温，这样就能够在污水处理的过程中增加污泥的回流量，并

且确保污泥内部微生物的活性，保障污水处理的最终效果。

通过多年来的调查研究，我们发现污水处理过程中，污泥内

部的硝化细菌对于温度的敏感性较强，而反硝化细菌对于温

度的敏感程度，相比于硝化细菌来说较低。但是这并不意味

着反硝化细菌就不会随着温度的变化而出现活性变化问题。

如果温度持续升高，反硝化细菌的活性速率也会更高，尤其

是在 30℃以上时，反硝化细菌的活性以及运动速率也会持

续提升。而温度低于 15℃时，反硝化细菌的运动速率就会

明显下降，如果温度低于 5℃，反硝化细菌的运动速率基本

为零。而东北地区的冬季温度明显低于 5℃。因此，为了确

保污水处理中的淡化物质脱离效果，就必须要保障返硝化细

菌的运行速率以及活力，可以通过加热或保温措施提高返消

化物质的运动活性，从而达到有效的污水脱氮处理效果 [5]。

东北地区的污水处理厂在冬季时节水温过低，这就会

在一定程度上降低废水内部微生物的活性，但是在现实处理

的过程中，不可能使被处理的废水水温高，因此必须确保污

水处理设备在低温条件下的运行性能，确保污水处理设备能

够适应冬季时节寒冷水温的处理要求。在冬季时节，水温持

续降低会使得废水中含有的微生物活性持续下降，并且废水

中在低温状态下的溶解氧饱和值也会不断增大，针对这样的

现象，污水处理厂就可以适当的减少冬季时节对废水的氧气

供给量。尤其是污水在曝气池内，如果溶解氧含量较大，就

可能使得污水内部的有机污染物质分解速度加快，这时污泥

内部的微生物缺乏营养物质的供给，活性就会持续降低。除

此之外，适当降低供氧量还能在一定程度上节约污水处理成

本，因此在冬季时节，应该适当降低对曝气池内部的溶解注

氧量 [6]。

综上所述，东北地区污水处理厂在冬季时间确保污水

处理达标本身就存在一定的挑战，因此必须做好相应的前期

准备工作，有效地提升污水处理厂工作人员的专业素质，完

善冬季污水处理的相关管理制度，确保污水处理厂能够在持
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续低温条件下正常运转。
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实、调查、监督、评判等工作提供有力的参考依据。从而促

进新型城镇化、建设生态文明、发展海洋经济、助力乡村振

兴、实现高品质生活、朝着高质量发展等诸多战略规划的落

实，提供科学、有效的数据参考 [3]。

综上所述，对于市县级国土空间编制内容进行科学研

究以及分析，可以对市县级在生活、生态、生产等，诸多层

面的发展情况、实际水平进行科学评估，有利于引导市县级

的城镇建设、产业发展、资源环境等，朝着更高质量的方向

发展，进而让国土空间规划在保障性以及基础性层面的作用

得到最大化地发挥。
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