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建筑工程在设计的时候从整体方面着手进行考虑，整

体包括建筑物自身的协调以及和周边环境之间相互呼应的

协调。高层建筑自身的高度会使得居住者在居住的过程中感

觉到害怕，这就需要设计人员能够通过一定的设计手段进行

改变。

随着城市化的快速发展，大量的人口涌入城市当中，

城市的压力也在不断增加。城市想要在一定的土地面积内增

加人口的容量就出现了高层建筑这一建筑形式。这样的建筑

形式能够增加人口的密度，容纳更多的人在同一区域内完成

日常生活所需的一切。

高层建筑与低层建筑的区别是较为明显的，由于低层

建筑的高度较低，人们更多会关注低层建筑下半部分的裙房

设计美观情况，但是高层建筑会更容易吸引到人们的注意

力，这就需要在设计的过程中兼顾上下两个部分的设计。下

半部分的裙房设计主要是为了能够与城市发展规划相契合，

保障道路的美观以及整洁。在后续城市需要进行道路扩建的

过程中能够保障建筑的稳定性和安全性，减少由于城市发展

规划而产生的建筑拆迁的影响。此外上半部分的顶楼设计则

是为了让人们在较远的距离中也能够看到高层建筑，更好地

吸引人们的注意力，保障城市建筑的美观 [1]。

下半部分的裙房在设计的过程中应当根据不同地区和

不同道路的发展规划以及当地人们的审美来设计，符合城市

对于建筑的定义，以取得更加长远的发展。下半部分裙房在

设计的过程中同样也要更加人性化地做出相应的处理，以便

与周边街道互相呼应，从视觉上让人们产生宽阔的观感。

城市的高层建筑在设计的时候应当和城市未来的发展

规划相适应，在设计的过程中应当将周边的未来发展规划考

虑在内，让城市能够和建筑同步成长，成为城市的一部分。

设计人员在对高层建筑进行设计的时候如果只是一味地追

求新颖奇特反而会使得建筑失去原有的功能，适得其反。这

就需要设计人员不断提升自己的设计水平以便能够更好地

适应社会的发展，在设计的过程中能够将周边的环境纳入考

虑的范围之内，使得周边的景色能够和高层建筑互相呼应，

高层建筑能够成为其中的点睛之笔。设计人员在对高层建筑

进行设计的过程中还应当将城市的人文文化考虑在内，将高

层建筑建设成为具有人文关怀的建筑体系，更好地保障建筑
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为人们提供更加舒适的生活。

高层建筑在施工的过程中会存在一定的空白区域，对

于这类可以进行多重变化的空间，在设计和施工的过程中可

以使用一些手法来对此进行处理，以保证在施工的过程中空

间更加百变。让建筑能够为人们的生活提供更多的新鲜感，

便于居住者使用。在设计的过程中通常使用缩进入口和底层

架空两种方式来对塔楼顶部的空间进行处理。

设计人员对于空间的理解情况很大程度上会影响高层

建筑最终到的成品，同时高层建筑的公摊面积要大于其他类

型的建筑，这就需要设计人员在设计的过程中能够使用一些

巧妙的处理手法来对高层建筑的空间进行优化处理。让使用

者能够拥有更多的使用面积，减少公摊面积，保障居住者生

活的舒适度。通过一定的处理手法对建筑进行设计处理也能

够让建筑和周边的环境更加契合。

高层建筑的底部在设计的过程中需要注意当地的风向

情况以保障减少外部环境对高层建筑所产生的影响。例如，

在建筑的过程中减少与冬季主导风形成对冲关系；南方的高

层建筑在设计的过程中还应当注意建筑通风的情况，减少夏

季的炎热情况对高层建筑所产生的影响以及低楼层住户的

居住舒适度体验。

在设计的过程中，底层应当采用架空的方式以保障高

层建筑的整体通风情况，具体的架空情况是选择采用局部架

空或是全部架空则应当根据高层建筑物所处城市的具体情

况决定。

高层建筑在居住和使用的过程中会由于心理因素使得

人们产生恐惧的感觉，这就需要设计人员在设计的时候能够

针对高楼层设计相应的建筑围护设施以保障人们能够在居

住和使用的时候减少由于外界因素而造成的心理影响。例

如，设计人员在设计的时候对于窗户和围栏等设施应当更加

注意，如窗户在安装的时候应当尽量选择推拉开启的方式以

减少由于高层的风压而对窗户产生开关困难的影响，并且推

拉的方式相对于传统的开关方式而言也会更加安全，减少居

住者在心理上产生的影响因素 [2]。

高层建筑在施工的过程中应当安排相应的服务设施以

保证人们生活的便利。例如，高层建筑应当安排相应的值班

室来保障人们夜间出行的安全，并且值班室应当安排夜间值

班的人员，电梯也应当安排相应的呼叫装置，尤其是在夜晚

的时候能够及时呼叫到夜班值班的工作人员。高层建筑的内

外应当安排相应的充电桩以保障人们的日常生活需要能够

得到满足。

第一，高层建筑在设计施工的过程中应当考虑建筑整

体的安全性，需要安排相应的消防通道，以保障在遇到特殊

情况的时候能够及时对人群进行安全疏散。高层建筑的每一

层都应当安排相应的防火设备设施，如灭火器等安全设施，

在遇到火灾的时候周边居民能够及时进行自救，减少由于火

灾而造成较大的人员危害和伤亡情况。高层建筑还应当对住

户的逃生通道使用情况进行规划，物业服务人员也应当定期

对消防通道进行维护，保障消防通道内部没有杂物堆积。在

遇到危险情况的时候人们能够及时使用安全通道进行逃生，

减少踩踏事件和杂物堆积而造成的逃生不及时等危害事件

发生的可能性 [3]。

第二，高层建筑在设计的过程中应当考虑到周边的供

电问题，尤其是对于高楼层的住户而言，在居住的过程中由

于楼层过高而导致的供电困难情况会影响到居住者的日常

生活，因此设计人员在设计和施工的过程中为了保障日常供

电，需要对周边的变电站情况进行调查。此外，在供电方面，

高层建筑还应当安排相应的发电装置设施来保障意外停电

情况发生时仍旧能够提供正常的电力资源。

第三，高层建筑应当配备数量一定的应急照明设备以

保障遇到火灾等危害情况发生的时候仍旧能够提供照明，住

户在逃生通道当中使用照明设备能够减少踩踏事故发生的

可能性，此外在电源室和消防控制室等地方也需要安装相应

的照明设备设施。

高层建筑在设计的过程中应当综合考量多方面的情况

再进行设计，尤其是对于城市所造成的影响是较大的，高层

建筑在设计的时候应当和城市未来的发展规划相联系。周边

的环境和高层建筑应当是相辅相成的，对于商用的高层建筑

在设计的时候更加应当考虑到这方面的因素。高层建筑在设

计施工的时候应当吸取国际上的先进经验和技术，提升建筑

整体的质量，推动建筑行业整体的发展。
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