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Abstract
In the teaching process of primary school mathematics, teachers need to actively pay attention to students’ mathematical thinking 
ability and cultivate their mathematical learning ability. In this process, teachers also need to actively carry out interdisciplinary 
integration teaching activities, so that students can comprehensively apply the mathematical knowledge they have learned through 
multiple subject knowledge, and continuously improve their mathematical comprehensive quality. When carrying out interdisciplinary 
integrated teaching activities, teachers also need to fully leverage the role of students as the main body in the classroom, inspire 
students to actively participate in teaching activities in the classroom, and enable students to integrate various subject knowledge and 
continuously improve their learning efficiency.
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摘  要

在小学数学的教学过程中，教师需要积极关注学生的数学思维能力，培养学生的数学学习能力，在此过程中，教师还需要
积极开展跨学科融合教学活动，让学生能够通过多种学科知识，将自己所学到的数学知识进行综合应用，不断提高自己的
数学综合素质。教师在开展跨学科融合教学活动时，还需要充分发挥学生在课堂上的主体作用，激发学生在课堂上积极地
参与到教学活动中，让学生能够通过多种学科知识进行相互融合，不断提高自己的学习效率。
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1 引言

随着社会的不断发展，环境保护已经成为国家重点关

注的问题。环境保护涉及多个学科，其中就包括小学教育。

为了使小学生能够充分了解到环境保护的重要性，并能够将

这种意识融入日常生活中，就需要将环境保护教育和数学教

育结合在一起，使二者实现完美融合。为此，论文以海西州

为例，在分析小学数学教育与环境保护知识的基础上，提出

了碳中和理念在小学数学教育中的跨学科融合策略，旨在为

相关人员提供参考。

2 小学数学教育中的跨学科融合的意义

2.1 有利于提升学生的综合能力
在小学数学的教学过程中，教师需要注重学生的数学

思维能力、解决问题的能力和探究能力，通过跨学科融合

的教学方式，让学生能够通过多种学科知识进行相互应用，

不断提高自己的综合素质。例如，在学习“圆”这一单元

内容时，教师可以结合其他学科知识，让学生通过不同学

科知识进行相互融合，让学生能够掌握圆的基本概念、性

质和应用。教师在开展教学时，可以将数学中的图形知识、

几何知识、统计知识等进行相互融合，让学生能够通过数学

的学习对其他学科知识进行系统学习。再如，在学习“长方

形和正方形的认识”这一单元内容时，教师可以将几何图形

和图形之间的关系结合起来，让学生了解长方形和正方形之

间的关系是有区别的，学生在学习“长方形和正方形”这一

单元内容时，可以通过美术、音乐和语文等多个学科知识进

行相互融合，让学生能够从多个方面对长方形和正方形进行 

认知 [1]。在学生对长方形和正方形的相关知识掌握后，教师

还可以通过数学与美术等学科知识进行相互融合，让学生能

够对长方形和正方形有更加深入的认识。
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2.2 有利于让学生能够掌握更多的科学知识
在小学数学教学中，教师需要积极开展跨学科融合教

学活动，让学生能够通过多学科知识的相互融合，将自己所

学到的数学知识进行综合应用，让学生能够对数学知识有更

加深刻的认识。例如，在学习“时间和长度”这一章内容时，

教师可以将科学和数学两个学科知识进行有效的融合。教师

可以通过引导学生进行测量自己身边物体的长度、宽度和高

度等方式，让学生对时间和长度这两个概念有更加深刻的认

识。教师在进行跨学科融合教学活动时，还需要积极地发挥

学生在课堂上的主体作用，通过引导学生积极地参与到教学

活动中，让学生能够对学科知识有更加深刻的认识。教师通

过引导学生进行跨学科融合学习活动，可以让学生对科学知

识有更加深刻的认识。

2.3 有利于让学生能够学以致用
在小学数学教学过程中，教师需要将跨学科融合教学

活动运用到实际教学中，让学生在学习数学知识的过程中，

能够通过多种学科知识将自己所学到的数学知识进行应用，

从而在应用过程中不断提高自己的数学综合素质。教师需要

结合不同学科内容对学生进行相关知识的教学，让学生在学

习过程中能够将自己所学到的数学知识进行灵活应用，并能

够将其与其他学科内容相互融合，从而在实际生活中不断提

高自己的综合素质。例如，教师可以将数学与语文课程内容

进行融合，让学生在学习数学知识的过程中，能够通过语文

学习对自身进行指导，让学生能够更加全面地了解到其他学

科知识 [2]。通过开展跨学科融合教学活动，不断提高学生的

数学综合素质，让学生能够在实际生活中不断提高自己的综

合素质。

2.4 有利于让学生能够实现知识迁移
小学数学作为一门重要的学科，是帮助学生掌握数学

知识的关键时期。因此，在小学数学教学过程中，教师还需

要积极开展跨学科融合教学活动，让学生能够将所学到的数

学知识进行迁移应用，帮助学生加深对数学知识的理解和掌

握。在开展跨学科融合教学活动时，教师需要充分地发挥出

自身的主导作用，让学生能够积极地参与到其中。例如，在

学习“圆的周长”这一内容时，教师可以将“圆”这个概念

与生活中的事物进行融合，让学生能够将生活中所见过的一

些事物与“圆”这个概念进行联系，让学生能够深刻地理解

“圆”这个概念。教师可以将“圆”这个概念与美术、音乐

等学科知识进行融合。让学生能够从不同的学科角度出发，

充分地了解“圆”这个概念。教师可以将数学中所学到的一

些知识与美术相结合，让学生能够通过美术作品来了解“圆”

这个概念。通过以上内容的学习可以看出，在小学数学教学

过程中开展跨学科融合教学活动时，不仅可以让学生能够更

加深入地理解数学知识内容，还可以促进学生综合素质的提

升。因此，在小学数学教学过程中开展跨学科融合教学活动

具有非常重要的意义。

2.5 有利于提高学生的审美能力
在小学数学的教学过程中，教师需要让学生能够通过

对现实生活的观察和思考，不断地提高自己的审美能力。在

进行跨学科融合教学活动时，教师可以利用多媒体技术，为

学生展示一些与数学相关的艺术作品。例如，在教学“圆”

这一概念时，教师可以让学生通过欣赏一些有关圆的作品，

来了解圆的概念以及圆在人们生活中所起到的重要作用，通

过这种方式，让学生感受到数学之美，提高学生审美能力。

3 海西州碳中和理念在小学数学教育中的跨
学科融合研究

随着经济的不断发展，人们对生态环境保护的意识越

来越强，而数学是小学阶段一门十分重要的学科，能够使学

生对自然现象和规律有一个清晰的认识。在小学数学教育

中融入环保教育，可以使小学生更加了解到环境保护的重要

性，也可以使小学生对环境问题有一个更加深刻的认识，进

而使他们能够主动地去保护环境。近年来，中国越来越重视

环保问题，并采取了多种措施来实现对环境的保护。其中包

括了控制企业向大气中排放污染物、调整能源结构、加强生

态建设等。这些措施不仅能够减少污染物的排放量，还能够

有效地保护生态环境。

3.1 将数学与环境保护相结合，开展相关的教学活动
小学数学教育和环境保护之间存在着紧密的联系，同

时也存在着一定的差异。虽然两者在本质上都是关于数学的

知识，但是二者在本质上是存在着不同的。例如，环境保护

涉及许多学科，如语文、科学等。对于小学数学教育而言，

教师可以将环境保护的相关知识融入教学过程中。在学习

《植树问题》这一课时，教师可以提出问题：“如果在森林

里种上一棵树，那么一年之后会发生什么变化？”通过这个

问题，可以使学生了解到植树与环境保护之间的关系，让学

生在学习过程中对环保知识有更深入的了解 [3]。除此之外，

教师还可以通过多媒体设备向学生展示一些关于环保方面

的图片、视频等，让学生对环境保护有更直观的认识。教师

还可以在课堂上让学生谈谈自己对环境保护方面的想法和

意见等，这样不仅可以激发学生学习环境保护知识的兴趣，

还能培养学生的环保意识。

3.2 将数学与环境保护知识相结合，激发学生学习

兴趣
在传统的小学数学教学中，教师往往是以教学大纲为

基础，给学生讲述课本中的相关知识点，以此为基础进行教

学活动。这使得学生难以形成系统的学习体系，进而无法将

所学的知识运用到实际生活中。为了改变这一现象，教师可

以结合环境保护知识进行教学活动，通过将环境保护知识融

入数学教育中，激发学生的学习兴趣。

例如，在教授“分数应用题”时，教师可以将教材中

的相关内容与学生的生活进行结合，引导学生思考分数在生
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活中有哪些作用。在学习完分数应用题之后，教师可以让学

生思考一下我们每天的吃饭问题，学生通过思考之后知道每

天吃一顿饭大约需要多少钱。教师在了解到这一情况之后就

可以继续提问：“你每天都要浪费饭吗？”通过这一问题的

提出能够使学生思考到与自己日常生活息息相关的环境保

护知识，从而提高学生对环境保护知识学习的积极性。

3.3 以学生为中心，开展互动活动
在进行环境保护教育时，教师需要将学生作为主体，

积极地开展互动活动。在互动活动中，教师可以向学生提问，

让学生自主地学习，并对他们的学习情况进行记录。在记录

过程中，教师可以鼓励学生积极参与讨论，并为他们提供一

个展示自己想法的平台。通过这种互动活动，学生不仅能够

获得知识，还能增强他们的自信心。除此之外，教师还可以

让学生分组合作学习，让他们自主地选择小组成员，并向其

他小组成员提出问题。在进行分组合作时，教师需要让学生

先对问题进行分析、讨论，然后再制定出解决问题的方案。

例如，在学习《统计》这一单元内容时，教师可以要

求学生从班上的人数、学生的性别以及年龄等方面入手进行

统计分析。在了解了班级的人数和性别后，教师就可以向学

生提出问题：“班上一共有多少人？”“有男女生吗？”“班

上有多少个家庭？”“一年内换过几个同学？”通过这些问

题的提出，就能够让学生对统计有所了解。通过这样的互动

活动，学生会更加清楚地了解到统计结果的重要性。通过这

样的互动活动，不仅能够锻炼学生的分析能力和归纳能力，

还能够激发他们参与学习的兴趣和热情。

3.4 设计富有趣味性的教学内容
数学教育本身就是一种枯燥乏味的教育活动，如果教

师想要充分地利用数学教育达到碳中和目标，就必须在教学

活动中加入趣味性，使学生能够在学习中感受到乐趣，并积

极参与到教学活动中。例如，在学习《圆的面积》时，教师

可以根据教学内容，将圆的面积分为两种情况进行讲解。第

一种情况是把圆划分为多个部分，然后将每一部分按照实际

情况进行分割。第二种情况是把圆划分成若干部分，然后根

据分割情况来计算圆的面积。通过对不同情况下的圆周率进

行讲解和计算，能够使学生充分地了解到圆的面积是如何计

算的。通过这样的方式，不仅能够提高学生对数学知识的掌

握程度，还能够充分地调动学生的学习兴趣和积极性，使学

生主动参与到教学活动中来。

3.5 在实践中提升学生的环保意识
小学生由于年龄较小，认知能力比较低，所以他们在

日常生活中很难形成良好的环保意识。为此，教师可以利用

相关知识，让学生去实践中验证理论知识的正确性，以此来

提升学生的环保意识。例如，在学习“分数的意义”时，教

师可以先让学生观看一段有关环境保护的视频。视频中有一

些小动物因为人类的活动而面临着灭绝的危险，由此可以让

学生去思考环境保护对人类社会所带来的影响。如果人类继

续这样肆意地破坏环境，那么人类社会将会走向何方？学生

在观看视频的过程中会不断地思考这个问题，并逐渐对环境

保护有了深刻的认识。视频中有一位学生将一些垃圾扔到了

垃圾桶中。之后教师就可以让学生将这些垃圾进行分类。在

这个过程中，教师可以向学生讲解什么是可回收物、什么是

不可回收物，并让他们根据自己所学的知识判断可回收物和

不可回收物分别属于哪个类别。通过这一系列实践活动，可

以有效地提升学生的环保意识。

4 结语

环境保护和数学教育二者之间有着密切的联系，也有

着不同的教育目的，因此两者之间的融合也会有不同的方

法。但是，二者之间并不是毫无联系的，它们在目标上有着

相同点。因此，在开展小学数学教育时，可以将环境保护和

数学教育相结合，使学生能够认识到环境保护的重要性，并

能将环境保护意识渗透到日常生活中。而且还能够使学生们

在学习数学知识时更加深入地了解到环境保护知识，进而使

学生能够用数学知识来解决生活中存在的问题。

综上所述，论文对海西州碳中和理念在小学数学教育

中的跨学科融合进行了研究与分析。通过对海西州碳中和理

念在小学数学教育中跨学科融合的研究发现，还存在着一些

问题，因此需要相关人员不断地进行优化与完善。相信随着

人们对环境保护意识的不断提高，我国环境保护事业会取得

更好的发展。
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