
14

教学方法创新与实践·科研学术探究·第 03卷·第 01 期·2024 年 1月 DOI: https://doi.org/10.12345/iptm.v3i1.15687

Analysis of The Development of Socialism from Utopia to 
Science
Miao Liu
Hotan Local Party School, Hotan, Xinjiang, 848000, China

Abstract
Building a harmonious socialist society is a major strategic task put forward by the party and the country in the new century. At 
present, China is in the period of social transformation, and the adjustment of various interests and conflicts are more prominent. 
In the development history of human civilization, socialism has experienced a stage of thinking from emptiness to science. The 
ideological basis of the utopian socialist stage mainly stems from the criticism of the capitalist system. The Development of Socialism 
from Utopia to Science is a scientific socialist work created by Engels, which expounds the economic roots of socialism, the theories 
of the three utopian socialists and historical materialism. Their thoughts and practices still have guiding significance for today’s 
understanding and construction of socialism.
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摘  要

构建社会主义和谐社会是党和国家在新世纪提出的一项重大战略任务。当前，中国正处在社会转型时期，各种利益关系调
整与冲突问题比较突出。在人类文明的发展史上，社会主义经历了从空想到科学的阶段。空想社会主义阶段的思想基础主
要源于对资本主义制度的批判。《社会主义从空想到科学的发展》是恩格斯创作的科学社会主义著作，阐述了社会主义产
生的经济根源、三大空想社会主义者的学说和唯物史观等，他们的思想和实践对今天理解和建设社会主义仍有指导意义。
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1 引言

在人类文明的发展史上，社会主义经历了从空想到科

学的阶段。这一阶段的发展历程可以追溯到古代的空想社会

主义，其代表人物包括托马斯·莫尔、康帕内拉等。这些思

想家对未来的社会制度进行了设想，提出了消除私有制、实

现平等和公正的社会制度。然而，这些设想并未经过科学的

论证和实践的检验，因此被视为空想社会主义。空想社会主

义阶段的思想基础主要源于对资本主义制度的批判。这一制

度被认为存在着严重的社会不平等和剥削现象，而空想社会

主义者则试图通过消除这些弊端来构建一个理想的社会制

度。然而，由于缺乏科学的理论指导和具体的实践经验，他

们的设想往往存在着脱离实际的问题。

《社会主义从空想到科学的发展》是恩格斯创作的科

学社会主义著作，首次出版于 1880 年。该书共三章，阐述

了社会主义产生的经济根源、三大空想社会主义者的学说和

唯物史观等。其中，第一章论述了社会主义产生的经济根源

和思想理论来源，以及三大空想社会主义者的学说产生的历

史条件和理论贡献；第二章阐述了辩证法的发展过程和唯物

辩证法产生的意义，以及唯物史观和剩余价值学说两大发现

使社会主义从空想变成科学；第三章分析了资本主义的基本

矛盾及其发展过程，预测了未来新社会的基本经济特征，并

阐述了无产阶级的历史使命和科学社会主义学说的根本任

务。该著作标志着社会主义从空想阶段进入科学阶段，为无

产阶级运动提供了科学的理论指导，并为后来的社会主义革

命和建设提供了重要的理论支持。此外，它对整个社会科学

领域的发展也产生了深远的影响。

2 社会主义空想阶段的概述

2.1 社会主义空想阶段的发展历程
空想社会主义发展经历了三个阶段：16 到 17 世纪、18
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世纪和 19 世纪初，持续了 300 多年。每个阶段都有不同的

社会和历史条件，以及无产阶级的发展水平。第一阶段提出

了社会主义基本原则，但设想粗糙。第二阶段进入理论探讨

和论证阶段，批判私有制，主张绝对平均主义的共产主义。

第三阶段深入剖析资本主义内在矛盾，认为生产力和生产关

系的矛盾是社会问题的根源，同时也认识到阶级对立和剥削

现象。这些空想社会主义者还对未来社会进行了设想，提出

了许多具体的措施，但缺乏对无产阶级的认识和理解，没有

找到实现理想的正确途径。空想社会主义的发展历程具有重

要的历史意义和启示作用，包括科学社会主义的理论指导、

关注现实问题和矛盾、坚持人民群众主体地位等。

2.2 社会主义空想阶段的思想基础
社会主义空想阶段的思想基础是“乌托邦”思想，也

称为“乌托邦社会主义”。这一思想基础包括对资本主义的

批判、对未来社会的设想、阶级斗争的思想以及对人类本质

的理解。空想社会主义者认为社会不公和不平等是资本主义

制度造成的，主张通过推翻这种制度实现社会公正和平等。

他们对未来社会有着美好的设想，认为人人应该平等、自由、

幸福。同时，他们认识到社会存在阶级矛盾和冲突，主张通

过阶级斗争实现社会变革。此外，他们认为人民是社会的主

体，应该享有主权和自由，反对专制和独裁。虽然缺乏科学

理论指导，但空想社会主义者的思想中已经蕴含了科学社会

主义的萌芽。这些思想不仅在当时具有重要意义，而且对后

来的社会主义运动和思想产生了深远的影响。

3 社会主义科学阶段的探索

3.1 马克思、恩格斯对社会主义的科学理论
马克思和恩格斯共同创立的马克思主义学说，是科学

的世界观和方法论。马克思主义是我们立党立国、兴党兴国

的根本指导思想。实践告诉我们，中国共产党为什么能，中

国特色社会主义为什么好，归根到底是马克思主义行，是中

国化时代化的马克思主义行。拥有马克思主义科学理论指导

是我们党坚定信仰信念、把握历史主动的根本所在。推进马

克思主义中国化时代化是一个追求真理、揭示真理、笃行真

理的过程。

3.2 列宁、斯大林对社会主义的科学实践
列宁和斯大林都对社会主义事业做出了重要贡献。列

宁是苏联革命家，对全球无产阶级革命运动有推动作用，被

称为“列宁主义”。斯大林实现了社会主义工业化和农业集

体化，使苏联成为重工业和军事大国。在二战中，他领导苏

联红军与盟军合作击败轴心国，取得苏联卫国战争的胜利。

他们的实践带来了一些问题，如列宁的新经济政策在实施中

出现了偏差，导致苏联经济结构失衡；斯大林的计划经济模

式过于强调经济发展速度，忽视人民生活水平的提高。这些

问题在后来的社会主义实践中得到了纠正和改进。总的来

说，他们的思想和实践对今天理解和建设社会主义仍有指导

意义。

4 社会主义从空想到科学的转变

从空想到科学的转变是社会主义发展史上一个重要里

程碑。空想社会主义对科学社会主义的产生和发展起到了重

要的启发作用。然而，科学社会主义在实践中的发展和完善

则证明了空想社会主义的局限性。

4.1 空想社会主义对科学社会主义的启发
科学社会主义理论源于启蒙思想和空想社会主义。启

蒙思想提倡理性、正义、平等、人权、民主等价值理念，这

些价值理念深入人心，推动社会政治文明进程。空想社会主

义批判资本主义，设想未来社会，为科学社会主义提供思想

素材和理论借鉴。空想社会主义倡导的价值观和精神追求为

科学社会主义提供精神支撑。科学社会主义应吸收融合启蒙

的价值理念，吸收空想社会主义的思想，完善和发展科学社

会主义理论，实现人类社会的进步和发展。

4.2 科学社会主义在实践中的发展与完善
生产资料公有制代替资本主义私有制，在公有制的基

础上实行按劳分配，这是科学社会主义的重要原则。科学社

会主义在实践中的发展与完善是一个不断探索和实践的过

程。进入新时代，面对人民日益增长的美好生活需要和不平

衡不充分的发展之间的社会主要矛盾。科学社会主义在实践

中的发展与完善，体现在经济、政治、文化、社会等各个方面。

在经济领域，强调毫不动摇坚持我国社会主义基本经济制度

和分配制度，推动各种所有制经济共同发展；强调坚持公有

制主体地位，发挥国有经济主导作用，鼓励、支持和引导非

公有制经济健康发展，强调坚持按劳分配原则，完善按要素

分配的体制机制等，促进收入分配更合理、更有序。这些重

要论述是对科学社会主义基本原则的创造性运用和发展。在

政治领域，科学社会主义强调了人民民主专政的重要性，提

出了建设社会主义民主政治的目标。在实践中，我们党不断

推进政治体制改革，加强法治建设，保障人民当家作主的权

利。我们还注重推动党的自我革命，加强党的建设，提高党

的执政能力和领导水平。在文化领域，科学社会主义强调了

社会主义文化的建设和发展。在实践中，我们党推动文化事

业和文化产业的发展，弘扬中华优秀传统文化，促进中华文

化的创新和发展。同时，我们还注重推动文化交流和互鉴，

促进世界文化的多样性和共同繁荣。在社会领域，科学社会

主义强调了社会公平和正义的重要性。在实践中，我们党推

动教育、医疗、社保等公共服务的发展，提高人民的生活水

平和幸福感。

5 社会主义从空想到科学的必然性

空想社会主义没有揭示出人类社会发展的规律和本质，

也没有提出切实可行的实现途径和方法。因而，科学社会

主义的产生是历史必然的选择。它建立在科学的基础之上，

揭示了人类社会发展的规律和本质，提出了无产阶级革命的

理论和实践方法。科学社会主义的产生标志着社会主义从空
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想到科学的转变，使社会主义的发展进入了一个新的历史

阶段。

5.1 空想社会主义的局限性
空想社会主义是现代社会主义思想的来源之一，准确

的译法为乌托邦社会主义，流行于 19 世纪初期的西欧，著

名代表人物为托马斯·莫尔、康帕内拉、罗伯特·欧文、克

劳德·昂利·圣西门和夏尔·傅立叶，主张建立一个没有阶

级压迫和剥削以及没有资本主义弊端的理想社会，它是科学

社会主义以前的共产主义学说，常与“空想共产主义”通用。

广义的空想社会主义包括空想共产主义，但在某些场合，卡

尔·马克思和弗里德里希·恩格斯也曾将二者加以区别，其

原则是：把主张实行公有制的早期社会主义学说称为空想共

产主义。把主张仍然保留私有制的早期社会主义者的学说称

为空想社会主义。空想共产主义都主张废除私有制，消灭阶

级差别，共同劳动，平均分配产品，建立社会平等。他们中

有些代表人物还主张暴力革命，并提出和论证了过渡时期等

问题。但他们在一些基本问题上，还未能摆脱空想社会主义

的根本缺陷，因而他们的理想社会不能实现。

5.2 科学社会主义的产生是历史必然
科学社会主义是关于无产阶级解放条件的学说。马克

思主义经典作家在论述无产阶级彻底解放的规律时，既批判

了那种企图凭借法律来创立新的社会制度的所谓“法学家社

会主义”，又充分估量了摧毁剥削阶级法制、建立无产阶级

法制对实现无产阶级解放的重大作用，从而把法律问题同无

产阶级彻底解放的条件紧密地联系在一起。科学社会主义是

与空想社会主义相对而言的、关于社会主义的科学的理论体

系、理论模型与实践模式。科学社会主义是人类一切文明成

果的结晶。科学社会主义是关于社会主义的本质、性质、特

征和发展规律的科学理论，是由科学的哲学、经济学、社会

管理学、行为科学等科学理论组成的完整严密的理论体系，

是人类关于社会发展理论的最新成果。科学社会主义的产生

是历史必然，这是因为它建立在科学的基础之上，是对人类

社会发展的客观规律的正确认识和把握。科学社会主义的产

生，是人类思想史上的伟大变革，它结束了空想社会主义长

期以来的混乱状态，使社会主义运动有了科学的理论指导。

科学社会主义的产生，不仅标志着人类对社会主义的认识达

到了一个新的高度，也预示着社会主义运动将进入一个新的

阶段。科学社会主义的诞生，使得社会主义运动有了科学的

理论指导，使得人们能够更加理性地看待社会主义，更加科

学地推进社会主义事业。

6 社会主义从空想到科学的历史意义

社会主义从空想到科学的转变具有重要的历史意义。

这一转变使社会主义的发展进入了一个新的历史阶段，为人

类社会的发展提供了新的方向和动力。科学社会主义的理论

和实践对于其他国家和地区的社会主义运动产生了重要的

影响和启示作用。它为各国无产阶级革命提供了理论指导和

实践经验，同时也为其他社会主义国家的发展提供了重要的

借鉴和参考它提出了社会主义发展的基本原则和方法论，为

未来社会主义的发展提供了重要的思想基础和实践指导。随

着时代的发展和科技的进步，社会主义从空想到科学的发展

也在不断深化。未来社会主义的发展将继续遵循科学社会主

义的理论和实践，同时结合新的时代特征和科技条件，为人

类社会的发展注入新的动力和活力。

7 结语

《社会主义从空想到科学的发展》是科学社会主义理

论的重要著作之一，它标志着社会主义从空想阶段进入了科

学阶段，为无产阶级运动提供了科学的理论指导，并对整个

社会科学领域的发展产生了深远的影响。社会主义从空想到

科学的发展是人类社会发展的重要里程碑，也是我们学习和

研究的重要内容。社会主义从空想到科学的发展是一个漫长

而曲折的过程，但正是这一过程推动了人类社会的不断进

步和发展。通过深入了解这一过程的历史背景、思想基础、

实践探索和未来发展，我们可以更好地理解社会主义的本

质和价值，为推动人类社会的进步和发展贡献自己的力量。

让我们共同努力，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈

奋斗！

参考文献
[1] 习近平.高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建设社会主义

现代化国家而团结奋斗——在中国共产党第二十次全国代表大

会上的报告[J].党的生活(黑龙江),2022(11):4-23.

[2] 雷蕾,雷厚礼.新时代中国共产党自身建设的自觉自信[J].中国井

冈山干部学院学报,2018,11(2):74-83.

[3] 《社会主义从空想到科学的发展》学习提要[J].实事求是,1978 

(3):36-42.

[4] 冯俊.全面从严治党永远在路上[J].马克思主义与现实,2022(6): 

16-18.




