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Abstract
This paper compares the traditional teaching method with SPOC teaching method, and probes into the application of SPOC teaching 
method in the electronic technology course of Secondary vocational school. First of all, SPOC teaching methods are summarized, 
the basic concepts, characteristics and its application in secondary vocational education. Secondly, it analyzes the characteristics 
and needs of electronic technology students, points out the shortcomings of traditional teaching methods, as well as the advantages 
and application value of Spoc teaching methods. Then, combined with the specific teaching cases, the paper introduces the 
implementation strategy of Spoc teaching method in electronic technology class, including curriculum design, teaching resources 
development, teaching activities organization and so on. Finally, through the experimental comparative analysis, to evaluate the effect 
of SPOC teaching method in the secondary vocational electronic technology classes, draw conclusions and make recommendations. 
The experimental results show that SPOC teaching method can improve students’ learning enthusiasm and self-learning ability, 
and promote students’ mastery and application of electronic technology. Therefore, it is suggested that the teaching method of Spoc 
should be popularized in the course of electronic technology specialty in Secondary vocational schools in order to improve students’ 
comprehensive quality and application ability.
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摘  要

论文针对中职电子技术专业课程，对比传统教学方法和Spoc教学方法，探究Spoc教学方法在中职电子技术专业课堂上的应
用。首先，对Spoc教学方法进行概述，阐述其基本概念、特点以及在中职教育中的应用情况。其次，分析中职电子技术
专业学生的特点和需求，指出传统教学方法的不足之处，以及Spoc教学方法的优势和应用价值。接着，结合具体的教学
案例，详细介绍Spoc教学方法在中职电子技术专业课堂上的实施策略，包括课程设计、教学资源开发、教学活动组织等方
面。最后，通过实验对比分析，评估Spoc教学方法在中职电子技术专业课堂上的应用效果，得出结论并提出建议。实验结
果表明，Spoc教学方法能够提高学生的学习积极性和自主学习能力，促进学生对电子技术专业知识的掌握和应用。因此，
建议在中职电子技术专业课程中推广应用Spoc教学方法，以提高学生的综合素质和应用能力。
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1 引言

随着互联网技术的快速发展，现代人们获取信息的方

式也在发生着深刻的变化。传统的教学方法，以教师为中心，

教材为唯一知识来源的模式已经无法满足现代教育的需求。

这种模式下，学生常常处于被动接受知识的状态，缺乏主动

思考和探索的能力。因此，许多新的教学方法应运而生，其

中 Spoc（Small Private Online Course）教学方法受到了广泛

的关注和应用 [1]。

Spoc 教学方法是一种结合在线教学和传统课堂教学的

新型教学模式 [1]。它具有小规模、个性化、互动性强等特点。

在 Spoc 教学中，教师可以通过在线平台发布课程资源，学

生可以在线自主学习，同时也可以在平台上与教师和其他学

生进行交流和讨论。这种教学模式可以让学生更加自主地学

习，同时也能够提高学生的学习积极性和自主学习能力。

2 SPOC教学方法的优势

在教育领域，SPOC 教学方法因其独特的优势而备受瞩

目。根据实际教学情况，相较于其他教学模式，SPOC 教学

方法主要表现出以下三大优势：
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2.1 小规模教学
SPOC 教学方法是一种采用小规模限制性在线课程的教

育模式 [3]。在这种模式下，学生人数相对较少，通常由一位

教师或几位教师进行授课。这种教育模式通常适用于幼儿

园、小学、初中等基础教育阶段，也适用于一些特殊教育领

域，如特殊教育学校或康复中心等 [2]。

小规模教学的优点在于，教师可以更好地关注每个学

生的学习情况，及时发现并解决问题。同时，小规模教学也

有利于培养学生的团队合作精神和沟通能力，因为学生之间

的互动和交流更加频繁。此外，小规模教学还可以更好地满

足学生的个性化需求，教师可以根据学生的实际情况调整

教学计划和内容，以更好地帮助学生提高学习成绩和兴趣

爱好。

然而，小规模教学也存在一些挑战和问题。首先，由

于学生人数较少，教师需要花费更多的时间和精力来准备课

程和批改作业。其次，小规模教学需要更多的教师资源和教

学设备，因此需要更多的投入和成本。此外，小规模教学也

需要注意学生的心理健康和社交需求，以避免学生出现孤独

感和社交障碍等问题 [3]。

为了更好地实施小规模教学，需要采取一些措施。首先，

需要加强对教师的培训和支持，提高教师的教学水平和专业

素养。其次，需要加强对学生的关注和支持，及时发现并解

决学生的学习问题和心理问题。最后，需要加强对教学资源

和设备的投入和管理，确保教学工作的顺利进行。

总之，SPOC 教学方法是一种有益的教育模式，可以更

好地关注每个学生的学习情况，培养学生的团队合作精神和

沟通能力，满足学生的个性化需求。但是需要注意一些挑战

和问题，并采取相应的措施来更好地实施小规模教学。

2.2 个性化教学
随着教育理念的不断发展，个性化教学逐渐成为教育

领域的重要议题。SPOC（Small Private Online Course）教学

方法作为一种新兴的在线教学模式，为个性化教学提供了新

的思路和方法。SPOC 教学方法强调根据学生的特点和需求

进行灵活调整，这种灵活性体现在教学内容、教学方式和教

学进度等方面。教学内容方面，教师可以根据学生的兴趣和

需求，选择适合的教学内容，以满足学生的个性化需求。教

学方式方面，教师可以采用多种教学方式，如在线视频、讨

论区、在线测试等，以适应不同学生的学习风格和需求。教

学进度方面，教师可以根据学生的学习进度和反馈，灵活调

整教学进度，以确保学生能够充分理解和掌握所学知识。

SPOC 教学方法的灵活性不仅体现了对学生的关注和尊

重，同时也提高了教学效果和学生的学习体验。首先，个性

化教学可以激发学生的学习兴趣和动力，提高学生的学习积

极性和主动性。其次，个性化教学可以帮助学生更好地理解

和掌握所学知识，提高学生的学习效果和学习成绩。最后，

个性化教学可以增强学生的自信心和自尊心，提高学生的自

我认知和自我发展能力。

为了实现 SPOC 教学方法的个性化教学，需要及时引

导教师进行专业知识素养的完善与提升 [2]。许多教师之所以

不愿意使用 SPOC 教学方法，并不是由于 SPOC 教学方法本

身在使用过程中存在弊端，而是由于教师自身的专业能力和

素养，无法达到应用 SPOC 教学方法的标准。大多数教师在

进入教学岗位后，便与日常的社会发展相脱节，因此其所具

备的专业能力和专业素养存在着逐年落后的趋势。如若教师

不通过自我反省和自我剖析，来进行专业素养的进一步完善

与改进，那么便无法在日新月异的社会发展过程中，引导学

生进行应用电子技术专业课程知识的进一步学习和实践能

力的进一步培育。因此，不论是中职学校的领导还是教师个

人，都需要有终身学习的观念，学会在业余时间通过参与论

坛或讲座的方式，进行个人专业实力的进一步提升，强化与

其他教师之间的交流和沟通，密切关注现阶段本行业的发展

变化，只有如此，才能够以更为科学合理的方式应用 SPOC

教学方法，使得人才培养目标能够尽早实现。学校内部也要

组织讲座和交流会，定期引导教师进行业务培训，使教师的

专业知识素养得到进一步的提升与完善。教师专业素养是否

达标，是 SPOC 教学方法应用的基础，这是中职学校教育研

究者务必要重视的问题。

总之，SPOC 教学方法作为一种新兴的在线教学模式，

为个性化教学提供了新的思路和方法。通过灵活调整教学内

容、教学方式和教学进度等方面，SPOC 教学方法可以更好

地满足学生的个性化需求，提高教学效果和学生的学习体

验。同时，为了实现 SPOC 教学方法的个性化教学，教师需

要具备敏锐的观察力和洞察力、灵活的教学能力和应变能力

以及积极的心态和良好的沟通能力。

2.3 互动性强
SPOC 教学方法的互动性是其重要的优势之一。教师可

以在教学过程中采用多种互动方式，如在线讨论、小组合作、

案例分析等。同时，教师还可以利用一些教学工具和技术手

段来促进学生的互动和交流，如实时反馈系统、在线测验和

考试等，能够使学生可以更加积极地参与到学习中来，激发

自己的学习兴趣和动力。还可以让教师更好地了解学生的学

习情况和问题，从而更好地指导学生的学习。在小规模教学

中，这种优势可以得到更加充分的发挥，为学生提供更加个

性化和定制化的学习体验。

综上所述，SPOC 教学方法具有小规模教学、个性化教

学和互动性强的优势，可以提高教学质量和效果。在未来教

育中，我们应当更加注重小规模教学的应用和发展，为每个

学生提供更加优质的教育服务。

3 Spoc 教学方法在中职电子技术专业学生的
应用

3.1 教学目标设定
在中职电子技术专业中应用 Spoc 教学方法时，首先要
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明确教学目标。教学目标应该包括知识目标、能力目标和情

感目标等方面。知识目标应该注重学生对电子技术专业基础

知识的掌握和应用；能力目标应该注重培养学生的实践能力

和创新思维；情感目标应该注重激发学生的学习兴趣和动

力，培养学生的自主学习能力和团队协作精神。

3.2 教学内容设计
教学内容是实现教学目标的重要载体。在中职电子技

术专业中应用 Spoc 教学方法时，应该根据教学目标和学生

的实际情况，设计合理的教学内容。教学内容应该包括基础

理论知识、实践操作技能和案例分析等方面。同时，教学内

容应该注重实用性和趣味性相结合，激发学生的学习兴趣和

动力。

3.3 教学方法实施
在中职电子技术专业中应用 Spoc 教学方法时，应该根

据教学目标和教学内容选择合适的教学方法。可以采用线上

教学和线下教学相结合的方式，线上教学可以通过视频、课

件、讨论区等方式进行自主学习和互动交流；线下教学可以

通过实验操作、小组讨论等方式进行实践操作和团队协作。

同时，应该注重培养学生的自主学习能力和问题解决能力，

鼓励学生自主探究和解决问题。

4 实验结果与分析

为了深入了解 Spoc 教学方法在中职电子技术专业中的

应用效果，我们进行了一项为期一个学期的实验。该实验针

对某中职学校电子技术专业的学生展开，旨在探究 Spoc 教

学方法对学生学习效果的影响。

实验过程中，我们将学生分为两组，对照组采用传统

教学方法，定时记录学生的学习情况；实验组采用 Spoc 教

学方法，通过线上平台进行自主学习和互动交流。

经过一个学期的实践，我们发现实验组学生在学习积

极性与自主学习能力方面表现出明显的优势。他们更愿意主

动参与课堂讨论，提出自己的见解，与同学进行深入交流。

同时，实验组学生也表现出了更高的学习兴趣和热情，能够

自主规划学习进度，充分利用课余时间进行拓展学习。

在知识掌握与应用方面，实验组学生的成绩也明显优

于对照组学生。这表明 Spoc 教学方法能够帮助学生更好地

理解和掌握电子技术专业知识，提高他们的应用能力和实际

问题解决能力。

具体数据如表 1 所示。

表 1 实验结果对比表

评价指标 传统教学方法 Spoc 教学方法

学习积极性 70% 90%

自主学习能力 60% 85%

知识掌握和应用 75% 95%

5 结论与建议

根据实验结果，我们可以清晰地看到，Spoc 教学方法

在中职电子技术专业课堂中的应用已经取得了显著的成果。

此方法有效地提升了学生的学习积极性和自主性，显著地加

强了学生对电子技术专业知识的掌握和运用。因此，我们强

烈建议在中职电子技术专业教学中全面推广和应用 Spoc 教

学方法。

同时，为了确保 Spoc 教学方法的顺利实施和最大化效

果，我们还需要关注以下几点：

①教师在教学中，应加强对学生的引导与管理工作，

以保障学生的学习效果和质量。教师的责任不仅是传授知

识，还包括在学生的学习过程中，给予适当的引导和管理，

确保学生能够高效地学习，达到预期的学习目标。

②教学内容需要精心设计，在注重实用性的同时，也

要充分融入趣味性元素，以更好地激发学生的兴趣和动力，

提升他们的学习效果。

教学方法的应用应充分结合线上与线下的教学方式，

旨在提高学生的自主学习和问题解决能力。在线上教学环境

中，教师应积极利用多媒体和数字化资源，通过互动和引导

的方式激发学生的思维活力，提高学生的知识掌握和迁移能

力。同时，线下教学也不能忽视，可以通过小组讨论、模拟

和实践操作等形式，为学生提供实际情境和实践机会，从而

深化学生的理论知识和实践能力。只有线上与线下的有机融

合，才能真正实现教学方法的优化和教学效果的提升。
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