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Awakening Your Ears — The Awakening of Aesthetic 
Awareness in Primary School Music Teaching
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Abstract
In primary school teaching, music is an essential subject that cannot be ignored, learning music not only cultivates students’ 
sentiments and artistic aesthetic abilities, but also helps them expand their knowledge and gain some relaxation through understanding 
different subjects. Elementary school students are young and have not yet formed a comprehensive understanding of learning, they 
mostly complete corresponding learning tasks according to the instructions of the teacher. Based on this situation, primary school 
music teachers need to actively awaken students’ aesthetic awareness, lead students to experience the beauty of music and the wonder 
of creation through different teaching methods, so that students can better understand and enjoy music, and achieve comprehensive 
development in morality, intelligence, physical fitness, and beauty in primary school learning.
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唤醒你的耳——小学音乐教学中学生审美意识的唤醒
吴盛叶

常州市武进区洛阳中心小学，中国·江苏 常州 213104

摘� 要

在小学阶段的教学中，音乐是一门不可忽视的课程，学习音乐不仅可以陶冶学生的情操，培养其艺术审美能力，同时也能
够帮助学生扩展知识面，通过对不同学科知识的了解获得一定的放松。小学生年龄较小，对学习尚未形成全面的认知，大
多是按照教师的指令完成相应的学习任务。基于这样的情况，小学音乐教师需要主动唤醒学生的审美意识，通过不同的教
学方式，带领学生感受音乐的美妙、体会创造的奇妙，从而使学生更加了解音乐、享受音乐，在小学阶段的学习中获得
德、智、体、美的全面发展。
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1�引言

在小学音乐学科的教学过程中，审美教育是十分重要

的组成部分，包括感知、欣赏、表现和评价等环节。唤醒学

生的审美意识，培养学生的审美能力，不仅需要培养学生对

音乐及音乐相关元素的感知能力，从而不断促进其审美水平

的提升，同时也需要注重激发学生对音乐的浓厚兴趣，促使

其主动参与到音乐学习与音乐欣赏活动中去，这样可以逐步

引导学生感受音乐中的美。

另外，教师在教学中还需要全面、科学地评价学生的

表现，激发学生的创造性思维，鼓励学生创造美、传递美，

促进其审美情感的发展。小学生年龄较小，认知尚未成熟，

同时具备较强的好奇心和求知欲，愿意主动接受新鲜事物，

基于这样的特点，小学音乐教师在唤醒学生的审美意识时，

需要密切关注小学生的认知特点，不断提高学生对外界事物

的感知能力与理解能力。教师可以带领学生欣赏、表演、评

价音乐作品，引导他们将感性认知与理性认知结合起来。同

时，教师可以从不同的角度培养学生在音乐领域中的审美意

识，引导他们学会辨别音乐的美丑，体会音乐作品中的不同

情感，这样有助于学生形成对音乐作品的积极态度，培养他

们更深层次情感审美的能力。只有充分认识并理解小学生的

认知特点与成长规律，才能帮助教师更加科学地规划教学工

作，真正实现对小学生音乐审美意识的唤醒。

2�小学音乐教学中唤醒学生审美意识的重要性

2.1�能够促进学生综合素质的发展
在小学音乐学科的教学中，唤醒学生的审美意识与促

进学生综合素质的发展息息相关。培养学生的审美能力，引

导学生从不同的角度感知音乐、欣赏音乐，能够提高学生对
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美学的敏感度，使学生更加深刻地理解美。在音乐教学中不

断渗透和强化审美教育，能够有效促进学生在认知、能力、

情感等多个方面素养的发展与提高。当学生在欣赏音乐作品

时，不再是被动地接受，而是可以主动融入其中，结合自身

的知识储备和情感能力，主动思考与感悟音乐作品中蕴含的

美和艺术底蕴，能够促进学生审美素养的不断增强，推动其

综合能力的有效发展。

2.2�能够培养学生的审美品位
在小学音乐的教学中重视审美教育，能够帮助学生养

成积极向上的审美态度，促使学生热爱美、追求美，从而有

效培养学生的审美品位。教师在带领学生欣赏音乐作品时，

通过科学合理地指导，引领学生感受音乐中蕴含的情感与美

感，从而不断增强学生的情感体验能力，使学生形成更加高

尚的审美品位。通过对学生审美情感的培养，不仅可以有效

提升学生的审美水平，也有利于端正学生的生活态度和学习

态度，不断促进学生的全面提升。

2.3�能够促进学生的个性化发展
音乐是艺术的重要表现形式，有着十分丰富的内容与

内涵，学习音乐可以有效促进学生的个性化发展。在小学音

乐的教学中积极开展审美教育，采用丰富多彩的教学手段，

能够有效激发学生的想象力和创造力，使学生形成独特的审

美情趣与审美追求。每位学生在兴趣爱好、审美认知等方面

都有着自己的偏好，在音乐教学中唤醒学生的审美意识，从

而为学生创造更多选择与展示的空间，使他们通过学习与探

索形成“和而不同，美美与共”的理念，促进其个性化发展，

有效提升学生的人格素养与品质修养。

2.4�能够强化学生对文化的认同
音乐是文化中的重要符号，在中国悠久的历史中，音

乐承载着丰富的文化传统，蕴含着博大、深厚的文化内涵。

在小学音乐的教学中积极开展审美教育，能够带领学生更加

深入地了解音乐作品背后的故事与历史，从而不断增强学生

对音乐文化的认同与传承。这样一来，学生在欣赏音乐、表

现音乐的时候，也能够充分理解其中所蕴含的文化价值与人

文精神，将音乐文化底蕴进行传承，既可以增强学生的文化

自信，同时也能够为学生创造“走出去”的勇气，使学生在

跨文化交流中更加理性地认识文化、学习文化。

3�小学音乐教学中唤醒学生审美意识的策略

3.1�通过多样化的音乐欣赏唤醒审美意识
在小学音乐的教学中唤醒学生的审美意识，教师可以

组织形式多样的音乐欣赏活动，如带领学生听音乐会、观看

视频、阅读书籍等，不断开拓学生的视野，丰富其知识储备，

培养学生对不同风格和流派音乐的好奇心，使学生不仅能

够仔细地倾听，同时也能够用心去感受音乐作品中的内涵，

从而有效培养学生的审美能力和情感感知能力，促进学生对

音乐理解和欣赏水平的提升。例如，在教学《十二生肖歌》

时，教师可以先为学生播放这首歌，歌曲中出现的各种各样

的小动物能够快速引发学生的兴趣，使学生对这首歌产生强

烈的好奇心，接着教师可以向同学们提出问题：“请问你们

在这首歌中听到了哪几种小动物呢？”通过问题的抛出，引

导学生进行课堂互动，实现课堂氛围的活跃。当学生都积极

参与到歌曲的讨论中后，教师可以再为他们播放这首歌曲的

视频，这样一方面能够进一步强化学生的学习体验，另一方

面也可以帮助学生验证自己的答案是否正确，实现了提问教

学环节的延展。学生在观看完视频后，教师可以鼓励学生模

仿视频中不同动物的动作与叫声，还可以加上自己的创意，

从而激发学生的想象力。此外，教师可以为同学们讲解关于

十二生肖的故事，在课堂教学中渗透传统文化，让学生了解

十二生肖的由来以及与中华民族传统文化之间的关联，既可

以扩展学生的知识面，也可以引导学生从审美层面来感受这

首歌曲。教师可以为学生推荐相关的书籍，让学生在课后开

展自主阅读，使他们进一步了解十二生肖的文化故事，不断

强化学生的审美意识和人文素养。学生也可以将自己阅读的

书籍带到学校中与同学们进行交换，实现资源的重复利用，

同时创造更多的交流沟通机会，教师可以就同学们阅读的书

籍带领学生自编歌曲，并开展简短的情景剧表演活动，从而

在校园中营造浓厚的书香氛围和艺术氛围，将审美教育融入

细微之处。

3.2�通过参与性的音乐表现唤醒审美意识
在小学音乐的教学中，要想唤醒学生的审美意识，还

需要鼓励学生积极参与到音乐表现活动中去，这样不仅可以

让学生感受音乐中的美，也可以通过自身的主观能动性来创

造音乐中的美。例如，教师可以组织学生参加合唱团、乐器

演奏、音乐剧等，为学生们提供更多亲身体验的机会，使学

生的审美情感和审美品位得到有效地提升。学生通过各种表

现活动的参与，一方面可以不断加深对音乐以及音乐文化的

理解，另一方面可以有效培养他们的艺术表现力、审美创造

力，从各个方面实现审美教育。

例如，在教学《过年我当家》这一课时，教师可以在

完成基本知识的教学后，组织学生表演音乐剧。首先，教师

可以与学生一起撰写一个剧本，将各个场景、对话、人物心

理活动等以更加详尽的方式呈现出来，这样既可以锻炼学生

的逻辑思维能力、语言表达能力和组织协调能力，同时也能

够为接下来的音乐剧表演做好充分的准备。其次，教师可以

将同学们分成不同的小组，每个小组内的成员自行分配表演

角色，并在组内进行表演练习。在此期间，教师需要为每个

小组提供相应的指导，如怎样更加自然地表现出角色的心

理，以及怎样把握对话和肢体动作的节奏等，引导学生从审

美的角度来理解这首歌曲和音乐剧的内容。最后，每个小组

可以上台进行表演。一方面，这样能够为学生创造展示才华

的舞台，让大家共同欣赏他们的劳动成果；另一方面，也为

全体同学提供了艺术审美交流的机会，让他们在欣赏他人作
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品的同时，思考自身还能够从哪些地方进行改进，在学习中

取长补短，不断提高自身的艺术审美修养。

此外，教师可以鼓励同学们积极参加课堂教学之外的

音乐表现活动，如参加学校的合唱团、校园歌唱大赛、校园

话剧社等等，促使学生发挥自身的能动性，将自身的特长进

行展示与发扬，既能够为校园生活增添更多色彩，同时也可

以丰富自身的成长经历，在各种各样的活动中收获经验、收

获友谊、收获快乐。

3.3�通过情感化的教学方式唤醒审美意识
在小学音乐的教学中，教师可以采用情感化的教学方

式，如为学生讲述音乐作品背后的故事、表达的情感、蕴藏

的意义等，帮助学生进一步了解音乐艺术中的情感与美感。

同时，教师也可以为学生科普相关的表达手法和表现技巧，

引导学生站在作者的角度，引发他们的情感共鸣，从而实现

学生对音乐的审美欣赏水平。例如，在教学二年级第二单元

“妈妈的歌”这一单元的内容时，教师可以通过《大树妈妈》

这首歌的教学，为学生讲解“母爱”的范畴是非常广阔的，

它不仅体现在人类群体中，同样也可以延伸到自然界的植物

与动物中。歌曲中的大树为小鸟遮风挡雨、为小鸟唱歌谣，

与人类母亲对孩子的照顾行为十分相似。教师可以带领学生

走出教室，到校园中看一看那些高大的树木，观察那些正在

树上栖息的小鸟，将歌曲中的情景以更加生动具体的方式呈

现在学生眼前，不仅能够增强学生的学习体验，给他们留下

深刻的印象，同时也能够发散学生的思维，使他们在学习中

不拘泥于课本，而是能够将书本与现实生活结合起来，促进

其思维能力、应用能力的发展。

同时，教师还可以趁此机会向学生传达“爱护自然”

的理念，鼓励学生在实际生活中践行环保理念，主动做到“人

与自然和谐相处”，从而实现校园教学的延伸，也可以让学

生通过学习拥有更加丰富的情感体验。例如，在教学五年级

第二单元“爱的旋律”这一单元的内容时，教师可以通过《天

下的妈妈都是一样的》来展现母亲对孩子的深切关爱。在播

放歌曲的同时，向学生展示社交平台、短视频平台中的相关

视频和图片，以现实生活中真实的场景来引发学生的情感共

鸣，使同学们在轻柔的音乐中感受母爱的细腻与温柔，从而

在情感角度来唤醒学生的审美意识。这样一来，《天下的妈

妈都是一样的》这首歌曲以轻快流畅的音调和天真烂漫的童

谣歌颂了平凡又伟大的母亲，表达了母亲对孩子无微不至的

关心，以及人们对幼小生命美好的祝福与期盼。

4�结语

综上所述，音乐是小学教学阶段中的重要课程，也是

为学生创造快乐的重要形式。在素质教育理念不断推行的背

景下，小学学校需要更加重视音乐学科的教学，从资金、器

材、师资等方面加大投入，为学生营造更加优质的音乐学习

和音乐体验环境，帮助学生发现特长、挖掘潜力，不断发挥

自身的长处。同时，小学音乐教师需要不断优化和改进教学

方式，重视对学生审美意识的唤醒，一改过去“学习唱歌”

的单一局面，让音乐课堂成为学生放松身心、释放情感的美

好空间，使学生能够发现音乐中的美，也能够通过音乐来创

造美、传递美，这样才能更有效地促进学生身心健康、人格

健全的发展，为学生未来的长远发展奠定坚实的基础。
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