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Abstract
With the implementation of the new curriculum reform policy, cultivating student’ core ability has become the focus of teaching 
activities, which can not only stimulate students’ initiative in learning English knowledge, but also enable students to analyze their 
junior middle school English teaching knowledge comprehensively. Based on this, junior high school English teachers should build a 
set of standardized and scientific English teaching system, so that students can be more rational and active in the process of English 
knowledge learning. When carrying out practical teaching, teachers should constantly promote students’ learning and development, 
so as to improve their reading and writing ability, so as to bring them a deeper learning experience and provide support for their 
future study and life.
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摘  要

随着新课改政策的落实，培育学生的核心能力已变成教学活动的重点，这不但能够激发学生对英语知识的学习主动性，而
且还能够让学生对初中英语教学知识进行整体化的剖析。基于此，初中英语老师应构建一套规范、科学的英语教学体系，
让学生在英语知识学习过程中更加理性和主动。在开展实际教学的时候，老师们应不断推动学生的学习与发展，从而提升
他们的读写能力，以此给其带去更深层次的学习体验，为其日后的学习生活提供支持。
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1 引言

在初中英语课堂上，老师要开展全方位的知识整合，

培育学生的思维能力，让学生对英语知识保持一个正确的态

度。在教学过程中，老师作为最主要的引导者，应给学生一

个深度的学习机会，让其在学习中获得快乐。其中的重点在

于创设一种科学、规范的教学情境，让学生从多个角度出发，

对初中英语知识开展剖析，从而更好地引导学生开展学习活

动。基于此，论文主要分析了初中英语教学中学生读写能力

的提升方法，以此协助学生掌握英语读写能力，让学生在英

语学习中有一个更清晰的定位。

2 初中英语教学中学生读写能力的现存问题

当前，初中英语课堂教学中出现了诸多问题，这严重

阻碍了学生的学习与成长。基于此，在进行初中英语教学活

动的时候，老师应从培养学生实际学习活动的角度出发，深

入研究、剖析这些问题。

第一，在初中英语教学活动中，大多轻读轻写，不重

视读、写能力的培育。从当前实际情况上看，学生对英语学

习缺少浓厚的兴趣，也没有产生较为强烈的求知欲。在英语

教学过程中，由于缺少提问、剖析等方面的机会，从而严重

影响到了学生英语学习的积极性，丧失了对所学知识开展反

思、研究的能力。

第二，在开展初中英语教学活动的时候，老师所进行

的教学较为单一、死板，从而无法将英语知识用更加生动、

形象的方式展现出来。此外，由于缺少高效、科学的教学手

段，学生对英语知识没有一个明确的认识，从而影响了学生

综合英语能力的提高。

第三，构建稳定、长远的英语课堂教学模式，老师与

学生间存在明显的距离，也没有较为密切的交流，从而导致

学生无法对英语学习产生兴趣，让其主观能动性无法得到全

面的展现和发挥，这也对初中英语教学活动的落实产生了较

大的影响。
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3 初中英语教学中学生读写能力的提升方法

3.1 运用现代教学技术，激发学生阅读和写作的兴趣
在初中英语教学中，老师要重视对学生英语核心能力

的培育，以培育学生为中心。随着中国社会经济的飞速发展，

初中英语老师应使用全新的教学模式，并将其与课堂教学有

机地结合起来，让学生可使用自己的思维，体会到英语知识

的实质。在提升英语读写水平的过程中，老师还应重视培育

学生对英语知识的掌握，并在真实情境下，循序渐进地提高

他们的阅读与写作水平 [1]。此外，老师还应利用现代化信息

技术，对英语中的读写内容进行科学、规范的建构，从而让

学生获得更深层次的学习经验。另外，老师还应结合初中英

语读写活动中的教学内容，让学生在合理的时间安排下，获

得更多的知识，从而促进其读、写能力的提升。读写教学的

纬度如表 1 所示。

表 1 读写教学的纬度

语言知识 语音、词汇、语法、句型、篇章结构

阅读理解能力 字面理解、信息理解、个性理解

阅读策略 低层次和高层次阅读策略

认知思维 对比、判断、分析、综合、推理、创造

文化背景 历史地理、风土人情、传统习俗、生活方式等

语言交际能力 跨文化交际意识

情感价值态度 人生观、世界观、价值观

英语生活能力 用语言做事的能力

3.2 构建一体化的读写模式，提高学生的读写能力
如果想把读、写和教等活动有机地结合在一起，那么

初中老师就必须先将读写结合在一起。在这种背景下，学生

所学的知识会变得更多样化、丰富化，同时还会有效提高他

们的英语核心素养。基于此，老师要按照学生的真实英语阅

读和写作水平，从而有效提高其英语阅读和写作水准。在这

个过程中，老师还要建立一个稳固、整合的读写教学模式，

让学生有清晰的阅读与学习目标，并为他们创造发展机会与

空间。经过小组活动等方式，可让学生对所读文章进行剖析，

学生还可在这个过程中互相交换知识与信息，并做好笔记，

从而加深其对英语的认识。另外，老师应拓展作文教学范围，

让学生既能理解课文，又能参与到实际教学活动剖析中，经

过大家的合作，其写作水平和阅读能力均会有一定的提升。

3.3 实施各种读写活动，培养学生的读写习惯
在开展教学活动的时候，老师要对学生开展多种形式

的读写教学活动，重视培育学生的读写能力和习惯。老师在

进行初中英语教学活动的时候，应让其主动加入阅读和写

作活动中，以此推动他们英语核心素养的提高。此外，进行

英语知识竞猜等活动，也可全面调动起学生的学习主动性，

从而让其可以开展以读写为重点的教学活动，以此实现提升

学生学习效果的目的 [2]。在这个过程中，老师还可让学生自

行开展小组英语问答赛，这不但能够提高学生的英语学习能

力，而且还可以推动其思想与能力的提高。经过这些活动，

学生能够更深入地掌握读写活动中的技巧和重点。培养阅读

能力如表 2 所示。

表 2 培养阅读能力

指导预习，教方法
预习是培养学生自学能力的一个重要方法，

是提高课堂教学质量的重要一环

上好阅读课，教学法

教学时，要抓住本单元的训练重点，以精

读带略读，有重点地、有计划地训练学生，

逐步提高独立阅读能力

3.4 培养学生的阅读兴趣，打下扎实的阅读语言基础
学生学习的动力就是兴趣，其英语读写能力的提高也

是如此，只有在快乐的氛围中开展英语读写教学，才能让其

词汇量得到不断的扩大，并在这个过程中，不停吸取全新的

知识。在过去固有的英语读写活动中，老师通常是使用填鸭

式的教学模式来指导学生开展解读与剖析活动，从而让其对

文章重点进行记忆，这种教学模式会造成学生阅读疲劳的情

况时有发生。基于此，在进行英语读写教学活动中，老师应

优化现有教学模式，构建和谐的英语学习氛围，让学生能够

更积极、主动地加入读写活动中。对于学生读写需求，老

师应选择适合的英语读物，以及各种优质的英语课外读物，

从而在为学生提供一定英语读写时间的同时，让其可以在轻

松、愉快的氛围下开展更高效的初中英语学习活动。

此外，在进行初中英语教学活动的时候，应重视对文

本的之类，培育学生的词汇和语感，并为其日后的学习活动

提供支持。一方面，老师要指导学生积极开展课前预习活动，

使学生对所学知识有一个全面的认识，并在这个过程中，对

学生进行适时的提问，从而协助学生掌握预习活动的整体发

展方向。在开展预习活动的时候，除了要排除英语拼写中的

错误，还应降低学生的阅读障碍，让其明白文章主旨，并对

老师所提出的问题予以解答，这种教学模式不但能够充实学

生的词汇量，而且还能让学生开展更为深入的学习。另一方

面，老师应以文章为中心，进行整体化、规范化的教学活动，

并按照文章主旨，对学生开展几个较为简单的语言练习，使

其能够在掌握语言结构的基础上，加强其语言应用能力 [3]。

3.5 帮助学生掌握阅读方法，培养良好的阅读习惯
在进行初中英语读写教学的时候，老师除了要培育学

生词汇量外，还应重视培育学生的读写模式。首先，在开展

此项教学活动前，应提出一些指向性的问题，让学生对文章

有一个大致的了解，并让其在这个过程中，意识到每段中主

语的含义。在开展实际教学活动的时候，老师还应指导学生

对其中的重点词语和长句难句开展着重解析，并协助其找到

相应的解决办法。其次，老师应让学生学会总结，对所学内

容进行整理，以此协助学生更好地掌握文章主旨，从而在一

定程度上推动学生英语读写能力的提高。最后，协助学生养

成良好的阅读习惯，这对其英语读写水平的提升具有非常重

要的影响意义。英语读写教学是一门实践性很强的教学活

动，老师可让学生一边读一边写，相对于高声朗读，默读具
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有快速、不易受他人干扰的特点，有利于提高学生的阅读专

注度。同时，默读也不会让学生干扰到他人的阅读思考，在

这个过程中，老师要引导学生去发现线索。碰到生词，应结

合语境去猜词义，并以此为基础，让学生进行大胆的联想，

借由自学与预习，使学生能够更深入地体会英语学习中的

乐趣。

3.6 鼓励学生参与课外阅读，充分表达和展示自我
在进行初中英语教学的时候，老师应注重英语教学的

课外拓展，使其能够在业余时间对所学知识进行补充和强

化。同时，这对学生英语读写水平的提升也有一定的帮助。

在开展实际教学活动的过程中，老师所讲授的一些阅读技

巧，可协助学生构建良好的读写能力，从而让其英语阅读水

平得到不断的提高。除此之外，老师还应安排一定的阅读作

业，学生可按照其个人喜好挑选适合自己的英语读物，不管

是科学方面的读物，或是小说类的读物。通过阅读课外读物，

可让学生在原有阅读活动的基础上，有更多的机会锻炼自己

的阅读能力。经过一段时间的练习，学生的读写能力将会得

到进一步的提升。在开展英语教学活动的时候，老师要尽可

能运用多样化的教学模式，展现出学生的主体性，让其能够

在课堂上充分表现自己 [4]。另外，老师还可采取小组协助的

教学模式，全面调动起学生的思维能力，或利用情景模拟等

方式，使学生代入到情境中，从而加深学生对知识的理解。

在开展英语教学工作时，老师也要与学生进行紧密的互动与

沟通，允许他们发表意见，从而使其读写能力得到更好的

提高。

4 结语

综上所述，在开展初中英语教学活动的时候，老师除

了要培育其英语读、写能力外，更应创造一种良好的学习氛

围。经过对阅读、写作教学活动的改进与优化，可让学生感

受英语知识中的魅力，从而使学生的阅读、写作等方面的能

力得到更加充分的发展。
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