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中国大学英语教学以技术革新为特色的改革正在如火

如荼地进行。如何让英语课堂教学避免“学用分离”的现

象，以致让学生学以致用，提高英语综合应用能力，是当

前大学英语改革迫切需要解决的问题。文秋芳教授近些年

提出了以“输出驱动—输入促成”的新型教学模式 [1]，该教

学模式强调“以学习为中心”，强化课堂的语言输出训练，

重视教师的引领和指导作用，被学界称为“产出导向法”

（ ，简称为 POA），“产出导向法”

是一种全新的教学法。自从其提出以来被广大外语教育者

所关注，其在大学英语课堂的具体应用和教学效果也被部

分教师所研究 [2]。赵慧敏基于“产出导向”的大学英语教学

研究 [3]。钟慧玲研究产出导向法的大学英语读写智慧教学

模式探索 [4]。廖颖和白少含的产出导向法指导下的大学英语

FIF口语训练 APP辅助教学模式研究 [5]。论文研究采用产

出导向法应用到大学英语课堂教学中，按照“输出驱动”“输

入促成”和“评价”三个环节进行课堂教学总体设计，结合《新

一代大学英语》教材，对具体的课堂教学方法进行研究。

“产出导向法”（ ，简称

为 POA）是北京外国语大学文秋芳教授构建的一套适用于

中国大学外语教学的教学理论，它历经“输出驱动假设”“输

出驱动—输入促成假设”的完善与发展，现已形成成熟的

理论体系。POA由三个部分组成：①教学理念：学习中心

说、学用一体说和全人教育说，即它提倡“以学习为中心”，
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突出教师的主导作用而非仅“以学生为中心”；它针对“学

用分离”的教学弊端，主张边学边用，学中用，用中学，学

用结合；它倡导全人教育说，外语课程要既实现其工具性目

标也要达到人文性目标。②教学假设：输出驱动、输入促成、

选择学习和以评促学。也就是说，POA主张以产出为驱动

和目标，激发学生的学习热情；适时提供输入以促成产出任

务；教师要引导学生对输入材料选择性学习、进行深加工；

开展师生合作评价，教师引领学生边学边评，以评促学。③

教学流程：输出驱动—输入促成—评价，这三个教学阶段互

相联系，都以教师为主导具体实施。

在 POA理论体系中，教学理念是教学假设和教学流程

的指导思想；教学假设是教学流程的理论支撑；教学流程是

教学理念和教学假设的实现方式。

在教学实践中我们使用的教材是《新一代大学英语》（基

础篇，外语教学与研究出版社），按照“输出驱动”“输入

促成”和“评价”三个环节进行教案设计。

我们选择了《新一代大学英语》基础篇 Book2第八单

元 来演练“产出导向法”。传统文化这

个话题我们都很熟悉，我们常常提到的传统文化都有哪些？

中西方传统文化都有哪些差异？这种热身问题可以有效地

引发学生辩论和思考，能够批判性地看待中西方文化，从而

培养学生的思辨能力。为下一步的语言输出创造条件。与此

同时，通过对比中西方文化差异，体现出中国传统文化的魅

力，加深了学生对中国传统文化的热爱，体现了 POA教学

法所提倡的“全人教育”理念。

笔者在产出任务这部分要求学生进行 5~6人组成的

小组展示，话题是“

”，要求学生尽可能运用本单元学过的单词、

短语和句型。在布置这任务之前，笔者给学生观看了很多关

于中西方文化的视频，有足够的输入，在讲解课文时，对

会在学生任务中可能会使用的单词、短语跟句型重点讲解。

例 如，depict、heritage、precious、ethnic、characteristic、

descendant、virtue等单词， 、 等短语，“

…”等句型。

按照“产出导向法”的三个核心步骤：输出驱动、输

入促成和评价。我们设计了教学流程图，如图 1所示。

根据这个产出导向法的流程图，在输出驱动阶段，教

师首先通过播放短片的形式呈现真实的话题场景 [6]，短片是

关于跨文化之龙的形象。中国有龙的传说，西方国家也有，

但两种文化对龙的行为、象征意义及其对社会的意义都有很

大不同。东方国家似乎看重龙的神异与美丽，对其怀有很高

的敬意。然而在西方，情况则截然不同，龙在西方历史上被

视为怪物。同学们在观看短片后，需要带着我之前设计好的

问题来看：①在中国文化中，龙的象征是什么？②在西方文

化中，龙代表什么？目的是让学生们能够通过不同的文化对

龙的形象来辐射出中西方文化的差异，然后引导学生用英语

来回答这两个问题，达到输出驱动的目的。

在提出问题后，教师还可以给学生呈现一些体现中西

方文化差异的图片，例如在日常生活中，中国人用筷子，而

西方人用刀跟叉。中国人吃饭喜欢围成一桌，而西方国家则

喜欢用盘子将食物分成一小份。

在促成阶段，教师首先小组提问学生对传统文化定义

的讨论，这个过程也是检查学生尝试输出的效果。教师在提

问之后开始总结学生的观点，并引领学生进行分析传统文化

具有什么样的特点，通过批判性思维的方式反驳一些错误观

点，给出传统文化的内涵。然后教师在黑板上写出小组展示

可能用上的核心词汇和短语，让学生在小组展示中尽量使用

本单元所学重点词汇、短语和句型。

评价阶段，教师通过对每组同学的主题展示的方式来

检验成果，然后对每组的展示进行点评。从 PPT的制作和

语言的输出，语言的输出包括：讲授过的重点词汇、短语跟

句型等等。教师点评时要和学生一起对每一组的 presentation

进行评价，对每一组的中西方文化的点描述时，要求标准为

观点明确，语句通顺合理，篇章结构逻辑清晰。教师要求

所有学生根据课堂讲授的内容和每组的点评结果将每组的

presentation重新修改，要求在下次上课前以书面形式提交。

通过延时评价，教师可以掌握学生对课堂讲授内容的接受程

度，同时对 POA课堂的教学内容和细节进行适当改进。
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“产出导向法”在我国高校英语教学中的引入，旨在

扭转传统大学英语教学中忽略语言实践培养的局面，该方法

不仅强调了输出在语言教学的重要性，同时也认为语言学习

输出活动是现实产出的有效促成途径，实现了语言教学中输

入跟输出的结合。以“全人教育”为理念，以学习为中心，

充分发挥教师的专家引领作用，采用输出驱动－输入促成的

形式对教学内容进行输出训练，革除了之前外语教育“学用

分离”的弊病 [7]。我们尝试将“产出导向法”应用于大学英

语课堂教学中，采用口语加写作的输出方式，即学即用，强

化输出练习。我们期望将“产出导向法”更多地运用于更多

的外语教学中去，以期取得更大的教学成果。
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