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“分析散文作品结构，概括文章主题”主要分为以下

几个方面：文中重要词语的理解和解释；文中重要句子的

理解和解释；文中信息的分析筛选和整合；文本结构、作

者思路的梳理和分析；文本内容的归纳和概括。

从北京高考语文考纲中可以看出有 4个考点与文章内

容结构相关联，那么我们应该如何分析文章的内容结构呢？

可以按照以下步骤分析：

例如，2020年北京高考散文“从音乐和美术认识生命”，

从题目中可以看出文章主要从两个大层次表述文章。

段落层次通常分两类：一类是观点型议论性的句子，

多为段落首尾总结句和衔接句，以议论型表达方式为主，

功能为表达观点，概括段落或层次内容为主。第二类是阐

述观点的句子，以描写型、记叙型句子为主，多用具体的

人或事物去阐释观点，使观点更通俗易懂，表达更加形象化。

明确两类型的句子后，划出观点型句子和阐释观点的句子。

根据文章题目找出大层次主题，在一个大层次中，将

各段落核心内容句，通常是观点议论型的句子找出，即找

到了大层次内容的结构思路，逻辑关系，也就找到了概括

题型和词句理解题型的参考依据，同时可以进行大层次内

容之间的信息整合。

根据文章的内容信息结构，在散文理解概括题型中的
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应用，可以按照审清题干、分层次分析段落内容信息结构、

理清内容信息结构三个步骤，找出答题句并进行作答。

【例文讲解 1】

从音乐和美术认识生命

沈从文

音乐对我的说教，比任何经典教义更具效果。也许

我所理解的并不是音乐，只是从乐曲节度中条理出人的本

性。—切好音乐都能把我引带走向过去，走向未来，而认识

当前，乐意于将全生命为当前平凡人生卑微哀乐而服务。笔

在手上工作已二十六年，总似乎为一种召唤而永远向前，任

何挫折均无从阻止，从风声、水声、鸟声中，都可以得到这

种鼓励与激发。从隔船隔壁他人家常絮语与小小龃．龉．中，

也同样能够得到。即身边耳边一切静沉沉的，只要生命中有

这些回音来复，来自多年以前的远方，我好像也即刻得到一

线微光，一点热，于是继续摸索而前。

我对于美术的理解，明显即比普通美术理论大不相同，

也容易和一般鉴赏家兴致异趣。加上十年流亡转徙生活教

育，自然景物与人生万象，复轮流浸润于生命中。个人生命

在这种错综繁复人生中发育长成，即缺少美术史的严格训

练，爱好与理解，自然和普通人已经大不相同。和音乐关系

二而一，我能从多方面对于一件美术品发生兴味。有一点还

想特别提出，即爱好的不仅仅是美术，还更爱那个产生动人

作品的性格的心，一种真正“人”的素朴的心。

（取材于沈从文《关于西南漆器及其他》）

【例题】

问题 1：作者理解的音乐和美术分别包含哪些内容？请

概括说明。

问题 2：音乐和美术对作者的成长及认识生命起到了什

么作用？

【解题分析】

问题 1：

“音乐“和”美术”分别包含哪些内容？请概括说明。

按照解题步骤：

（1）审清题干

从题干可以看出是概括归纳题，再看定语“作者理解

的”，说明是作者心中的“音乐”和“美术”，与惯常所说

的音乐和美术是不同的，加了作者的主观定义，范围更加宽

泛，所以在读题时要审清作者所知的内容范围。

（2）分层次分析段落内容信息结构

由题目我们可以看出文章分两个大层次，音乐和美术

两个方向，接下来在各段落中划出观点型议论型句子，并划

出段落层次。以第二段为例，破折号前的句子是阐释型的句

子，破折号后的句子为观点型议论型句子，阐释型句子可以

划分三个层次，从“初有记忆时”到“又凄凉。”为第一个

层次，从“春天的早晨”到“画眉鸟的自得其乐的高呼。”

为第二层次，第三个层次从“此外河边水车声”到“唢呐独

奏。”概括层次内容为音乐声，自然界的声音，生产生活的

声音。再看观点型议论句“一切自然中的与人生中存在的有

情感的声音”，可以看出这段话中声音包括自然界声音和生

产生活中的声音。这里的声音即是作者所说的“音乐”。再

看三、四、五段中提到的音乐都是指作曲家创作的音乐，就

是我们惯常所理解的音乐，这样整合出两点内容：自然界和

生产生活的声音与作曲家创作的音乐 [1]。

同样的思路，我们可以看第六段，找出作者心中的美

术，由这些词起到提示作用的关联词“首先”、“其次”、

“再其次”，找出观点议论型和阐释型的句子。从“就记

忆所及”到“紧贴游离”是阐释句，阐释作者所说的美术，

观点议论句为美术对作者的影响。由以上内容，我们可以概

括出美术指的是动植物生命状态，民间工艺美术，都市工艺

美术。

（3）理清信息结构，找出答题句并进行作答

作者理解的音乐包涵：自然之声；日常生活之声；作

曲家谱写的乐曲。作者理解的美术包含：动植物的生命形态；

民间工艺美术；都市工艺美术。

问题 2：音乐和美术对于作者成长和认识生命起到什么

样的作用。

（1）审清题干

由题干可以看出答题内容正是作者写作重点，作者从

自己心中的“音乐”和“美术”中成长和认识生命。强调音

乐和美术对自己的影响，确定答题重点为各段落观点议论型

的句子，由开始我们分析文章信息结构的过程，我们可以找

到答题范围 [2]。

（2）分层次分析段落信息结构

例如第二段，信息观点句“一切自然界和人生中存在

的有情感的声音陆续镶嵌在成长的生命中的一部分”。第三

段中句子“唯有音乐能征服我，驯柔我。一个有生命有性

格的乐章在我耳边流注，逐渐浸入脑中襞褶深处时，生命仿

佛就有了定向，充满悲哀与善良情感，而表示完全皈依”。

第四段“音乐对我的说教，比任何经典教义更具效果。也许

我所理解的并不是音乐，只是从乐曲节度中条理出人的本

性。—切好音乐都能把我引带走向过去，走向未来，而认识

当前，乐意于将全生命为当前平凡人生卑微哀乐而服务”。

从这些句子中我们可以整合出答案出来。六、七段观点信息

句中也可以找到对生命的认识。

（3）理清信息结构，找出答题句并进行作答

成长：自幼年起，音乐和美术丰富了作者的生命体验，
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和他的成长密不可分，起到教育作用；进入都市后，音乐帮

助他调和工作、生活中的种种矛盾及内心冲突；音乐作为一

种向上、向善的力量，给他生命以方向感、归属感；在他困

顿时，音乐给他生命以力量和信心回复 [3]。

认识生命：作者从音乐中认识自己的生命，从美术中

认识其他的生命；美术使作者体会到微小生命的完整自足

性；理解工艺美术中包含的制作者的素朴的心。

通过例文分析，基本了解信息结构在概括理解题中的

应用及解题步骤，通过更多的文章进行巩固并灵活运用，我

们不可以脱离上文提到的分析方法和角度，应该以更广阔的

视野、更灵活的思维来体验作者的叙事角度以及作者在文中

想要表达的深层内涵。
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