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1 引言

在中国声乐领域具有代表性的声乐作品《花儿为什么

这样红》是著名影视作品《冰山上的来客》插曲，这首声

乐歌曲是对新疆塔吉克族民族情歌进行改编后形成的，乐

曲宛转悠扬，展现出浓郁的抒情特色，随着电影的播出受

到中国群众的广泛欢迎和喜爱。在声乐教学中为了能让学

生在声乐表演环节有效对演唱技巧进行学习，掌握个性化

创新的方法和要点，就可以结合具体的作品《花儿为什么

这样红》进行探究，帮助学生明确演唱技巧在声乐演唱中

的重要性，能对个性化创新的价值和作用产生新的理解和

认识。

2 《花儿为什么这样红》的声乐艺术分析

声乐作品《花儿为什么这样红》是电影《冰山上的来客》

的插曲，作品衍生于民族民间音乐，因此能表现出鲜明的

民族声乐作品特征，在演唱环节可以展现出浓郁的民族风

情和民俗特色。《花儿为什么这样红》将玫瑰花开作为意

象，在歌词的描写和旋律的设计方面与电影人物情节描写

相契合，为影片增添了诗情画意 [1]。《花儿为什么这样红》

声乐采用不对称的三句体作为乐段的基本结构，第一二句

词曲进行补充，在写作上具有个性化创新的特色。并且通

过长句结构的应用，使歌舞的抒情性更加鲜明。从曲调角

度进行分析，在曲调中融入了增二度旋律进行，并且其中

添加变化音，使民族特色更加鲜明。歌词整体上将新疆民
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间情歌的艺术特色保留下来，用花象征友谊和爱情，采用自

问自答的方式，情感传达诚恳殷切。

3 演唱技巧和个性化创新在《花儿为什么这
样红》声乐表演中的重要性

演唱技巧和个性化创新是声乐演唱教学中需要教师重

点关注的内容，教师综合分析不同声乐歌曲的演唱特色，指

导学生选择合适的演唱技巧，并在声乐表演中融入个性化创

新元素，能通过声乐传递情感，使整体演唱更具艺术特色。

因此在《花儿为什么这样红》声乐表演教学中，教师也要重

点从演唱技巧和个性化创新的角度指导学生进行演唱，突出

演唱的艺术特色和情感表达效果 [2]。基于《花儿为什么这样

红》演唱教学，指导学生深刻认识演唱技巧和个性化创新的

重要性。

3.1 声乐表演中娴熟演唱技巧的重要性
娴熟的演唱技巧是保证声乐表演艺术性和表演质量的

基础要素，在声乐表演教学实践中，要注意引导学生对娴熟

演唱技巧的重要性进行准确的定位。

3.1.1 科学的发声和吐字行腔

在声乐表演教学中，教师可以先组织学生聆听歌唱家

所演唱的《花儿为什么这样红》，学生在认真聆听的基础上

能发现，在演唱者发声变化的情况下，歌曲的艺术风格也出

现了不同形式的变化。例如，李谷一老师使用通俗唱法、美

声唱法和民族唱法结合的方式，能使《花儿为什么这样红》

歌曲的演唱表现出流畅、圆润的艺术特色，歌曲整体演唱韵

味相对较为浓厚，并且能融入甜美的赞叹。而在韦唯老师的

演唱中，则用宽广的音域对歌曲缓缓吟唱，在高潮部分表现

高亢的歌喉，能够让人在聆听过程中产生一种感叹的效果。

不论是采用哪种方法进行演唱，在演唱过程中他们对声音的

驾驭能力都相对较高，高度重视发声的科学性和吐字行腔的

严谨性，形成了良好的演唱艺术效果。从科学的发声角度进

行分析，李谷一老师在对《花儿为什么这样红》进行演唱的

过程中，不仅声音明亮，体现出音色圆润的效果，并且还在

声音中融入了柔劲，这就是采用胸腹式呼吸法进行演唱的优

势。可见在对《花儿为什么这样红》进行演唱的过程中采用

科学的发声方法，能够突出声音的穿透力和情感感染力，能

更好地实现对歌曲情感的表达 [3]。

3.1.2 声情并茂的表演艺术形式

声情并茂的表演能增强声乐表演的艺术感染力，使人

们在欣赏声乐歌曲的过程中准确把握歌曲的情感内涵。在对

《花儿为什么这样红》进行演唱的过程中，演唱者不同的演

唱方法和声音特质为歌曲艺术的表现和情感的传达提供了

良好的支撑，而不同版本的演唱之所以能表现出较强的艺术

生命力，最重要的一点就是演唱者在演唱过程中要融入自己

对歌曲的个性化理解，用心对歌曲进行诠释，从而赋予歌曲

演唱全新的生命力，最大限度地彰显歌曲演唱的艺术价值。

3.2 个性化创新在声乐表演中的重要性
在《花儿为什么这样红》声乐表演活动中，个性化创

新能表现出独特的艺术特色，教师指导学生参与歌曲表演，

要注意指导学生在表演环节融入个性化创新方面的要素，通

过对歌曲的个性化演绎，形成独特的声乐演唱风格，从而保

障学生的声乐演唱能力得到不断地提升。在教学实践中，为

了让学生对声乐演唱环节的个性化创新产生新的理解认识，

能凸显个性化创新在声乐演唱教学中的重要价值，就可以尝

试选择陈思思在演唱会中与飞儿乐团共同演唱的《花儿为什

么这样红》作为教学案例，在教学指导中重点针对演唱环节

将民歌唱法与摇滚唱法融合形成混搭视听行为的情况进行

分析，以个性化声乐演唱案例指导学生理解和认识演唱环节

的个性化创新 [4]。

基于陈思思和飞儿乐团共同演唱的《花儿为什么这样

红》进行分析，在歌曲开始男声演唱类似民歌号子的部分，

随后陈思思进行演唱，陈思思明亮的嗓音在音乐厅中回响。

在第一小乐段接近结束的情况下，飞儿乐团的吉他手融入演

奏，将整个歌曲带入到快节奏的摇滚演奏氛围中，然后融入

男声吟唱，女声真唱与假唱融合的形式，完成对第二小乐段

的演绎。在最后一段，则飞儿乐队转变为主唱，陈思思在后

续部分通过婉转的“啊……”作为和声进行演绎，在结尾部

分飞儿乐队的女主唱则在歌曲演唱环节融入了摇滚音乐唱

法中独特的压抑后爆发演唱方式，实现对歌曲演唱的收束。

最后，陈思思则使用乐曲最开始的演唱形式进行演唱，形成

了首尾呼应的演唱效果，完成声乐艺术表演。

从陈思思与飞儿乐队合唱表演中，能看出表演者结合

自身的演唱技巧和嗓音条件，在理解《花儿为什么这样红》

原唱作品的基础上，融入个性化创新元素，探寻最适合自己

的演唱艺术形式和表演方式，能够彰显艺术家特色化的演唱

艺术风格。并且通过个性化的二度创作，也能在演唱学习

和实际演绎过程中，赋予曲目全新的生命力。以此为基础，

教师在开展声乐演唱教学活动的过程中，应鼓励学生探索个

性化创新的应用，让学生深刻认识到个性化创新的价值和作

用，能显著提高学生学习声乐演唱的能力，也能有效激发学

生在声乐演唱学习中尝试个性化创新探索的意识，从而循序

渐进地优化声乐表演教学活动对学生声乐演唱的影响力 [5]。

4 结语

综上所述，在声乐演唱学习和实践中，结合作品《花

儿为什么这样红》的演唱技巧进行分析，确定个性化创新的

思路，能让学生在学习歌曲演唱的过程中找到最适合自己的

演唱方式，确保整首作品的演唱能体现出婉转清丽的特色。
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因此教师在教学实践中，应注意紧密分析《花儿为什么这样

红》的演唱技巧，并指导学生基于演唱技巧进行演唱，在演

唱中融入个性化的创新元素，使演唱情感真挚，能真实地反

映作品的思想内涵，实现成功演唱的目标，也使声乐教学中

学生的学习能力得到进一步优化。
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