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1 引言

随着新课程改革的持续深化，中国教育界对各学科的

教师提出了更高的教学要求，尤其是在高中语文学科的教

学方面，部分学者提出了需要大胆改革与创新原有的语文

教学方式，要在改革以往传统的语文教学方式的基础上进

一步提升学生对语文学科的学习积极性，并以此来提升高

中语文教学的有效性 [1]。

2 有效性教学的基本概念解读

有效性教学是一种新型的教学理念，有效性教学的产

生背景在于新课程改革中对于我国传统教学模式中的弊端

进行了解读，提出了要针对性地改革以往的教学模式，依

照教育育人的原则来为各学科的教学工作设立可行的教学

目标，各学科教学工作的开展需要围绕这一教学目标来进

行，教师需要思考如何在有限的时间内尽可能多的将知识

点教授于学生，提升学生对语文学科的学习效率与改善最

终的学习效果。教师需要在课程教学过程中注重推动学生

思维能力的发展，而在高中语文教学中，教师除了需要重

视对课本知识的讲解之外，还需要针对不同的题型来对学

生进行针对性教学，提升学生解答多种题目的能力，并于

此基础上培养、提升学生们的语文核心素养 [2]。

3 高中语文教学中的突出问题

3.1 教师教育理念落后
教师的教育理念落后是提升教学有效性的一大阻碍，

新时期下高中语文教学工作的开展需要更多的依托于教师

更新自身的教学理念，运用新的教学方法来提升学生对语

文学科学习的关注度，活跃课堂氛围，使得全体学生都可

就某一问题展开探究。高中语文学科知识点与初中小学相

比，难度明显提升，对于学生们语文核心素养、阅读水平、

思维能力等方面的要求也在不断提升，此时要想提升学生

的学习成绩，就需要教师对教学方式作出思考，要更新自
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身的教学理念，若教师一贯保持以往的教学理念，未能及时

完善高中语文教学体系，那么也很难做到以学生为中心来展

开教学工作。

3.2 教学方式的落后以及学生学习态度不端正
教师的教学方式、教育理念将会影响到学生的学习态

度，高中语文教师在具体的教学工作中，尚存在着沿用传统

授课方式的这一问题，未能及时引入新教学方式，且受到传

统应试教育的影响，教师很难关注到学生的心理状态，一旦

学生出现了成绩下滑，成绩难以提升、上课走神等问题，就

会对学生进行批评教育，再加上教师一味强调高中阶段学习

的重要性，是学生今后人生的分水岭，更会使得学生厌恶学

习，不能端正学习态度 [3]。对此，高中语文教师就需要积极

更新教学方式与理念，在语文课堂中引入新教学方式，对学

生进行正确的思想教育，提升教学有效性。

4 新课程理念下提升高中语文教学有效性的
策略分析

4.1 更新教育理念
高中语文教师需要就新课改做出分析，对新课改颁布

并实施的背景、目的、意义作出有效解读，要认识到如何来

提升语文教学的有效性。高中语文教师需要明确在新课程理

念下，学生才是教学的主体。在此理念的引导下，教师开展

教学工作时，必须重视学生的心理，重视学生对学科知识的

学习现状，在学习中存在的突出问题等等，而高中语文学科

教学中，教师除了要合理展开对相关知识点的教学以外，更

需要重视对人文关怀与理念的渗透，帮助学生感悟到课文、

习题文章中所渗透的语文知识与人文情怀，逐步提升学生的

语文学科素养。

4.2 多措并举，更新教学方式
如今，随着中国教育事业的发展，教学方式也从传统

的教师单一授课教学模式发展至如今的多媒体教学、互动式

教学、分组学习、分层教学、情景教学等多种教学模式，这

些教学方式的更新使得教师可依据不同的教学内容来展开

针对性的教学方式，提升学科教学的有效性。而在高中语文

学科教学中，教师就可利用多种教学方式来展开教学工作。

4.2.1 多媒体教学与情景教学相结合
如在教学《我有一个梦想》的时候，学生们对于演讲

者也就是作者本人的“马丁·路德·金”并不了解，因而在

讲解这一篇课文时也就存在着一些突出的难点，对此教师就

可通过电脑来搜索有关马丁·路德·金的资料，先告知学生

马丁·路德·金的生平事迹，告知学生其一直在为推动黑人

解放，帮助黑人争取民权而奋斗，再告知马丁·路德·金的

演讲饱含了怎样的民族情怀，最后还需要通过多媒体有关马

丁·路德·金的演讲视频来为学生讲述其是在这样的环境下

井演讲的，通过多媒体教学的形式来为学生构建具体的演讲

情景，且此时还可抽取部分学生来进行朗读，要以演讲的形

式来进行朗读，帮助学生更为深入地理解马丁·路德·金的

民族情怀、奉献精神 [4]。在演讲结束后，教师可就“梦想”

一词来让学生做出思考，让学生说说自己的梦想，如此便可

提升高中语文学科教学的有效性。

4.2.2 问题导学法结合互动式教学法
在学习《蜀道难》这一课文时，教师可在课前发出有

效提问。如“我们都知道李白是中国唐朝著名的浪漫主义诗

人，更有着诗仙的称号，李白所写的诗多采用了夸张的手法，

在突出事物的特点的同时又充分表达出了自己的思想情感，

而一首《蜀道难》更是成为千古流唱，那么就让我们来学习

这一首诗，看看诗人是如何表达出自己的思想情感，这首诗

又是如何体现出了诗人的丰富的想象力与艺术情感，如何来

描写祖国山河的雄伟壮丽”。在教师发出提问后，学生可就

《蜀道难》展开具体的探究学习，在互动探究的过程中学习

课文，并在教师的引导下展开对诗歌中的重要词汇、语句的

学习，领会诗人的思想感情。

4.3 实践探究，增进师生之间的互动
师生之间的互动是提升高中语文教学有效性的重要前

提，教师需要重点关注教学过程中学生的语文学习思维，重

点关注学生的心理状态、学习状态，引发学生思考 [5]。比如

在学习命题式作文时，教师可就命题式作文的特点与学生展

开探究。经典命题式作文“摆好心态”中的一段材料主要是

说明了心态对于人的影响极为重要，一个幸运儿如果自身的

心态不正常，可能会导致其身在福中不知福，而一个命运坎

坷的人，若能够摆正自己的心态将会使其自身笑对人生，积

极乐观应对人生中的各种苦难，因而心态对于人的发展与成

长将会产生重要的影响。教师可就心态摆正与否与高中学生

即将面临的高考相联系，为学生摆正高考心态，并就心态与

高考命名作文题目，提升教学的有效性。

5 结语

总而言之，在当下的高中语文教学环境中，教师必须

要重视通过多种教学方法来提升语文教学工作的有效性，推

动学生更为积极地展开对语文学科的学习，因而，在具体的

教学中，教师就需要积极阶段新课程理念的教育目标，重视

运用多种教学方法。
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