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1 引言

随着小学教育改革的深入推进，语文教学作为现代小

学的一门重要基础学科，已经引起了学校和社会有关部门

对提高学生语文素养的重视。教师在语文教学中通过引入

语文课外阅读，不但可以不断提高广大学生的语文写作能

力，而且还可以在课外阅读教学中不断提高广大学生的基

本传统语文阅读素养，培养广大学生的传统语文课外阅读

形式思维，提高广大学生的语文交际运用能力。

2 课外阅读对于学生写作能力提高的重要性

课外阅读教学和语文写作阅读教学都是当前语文课堂

教学中最重要的两个教学模块，并且两者是不能分割的。

在不断培养学生提高核心语文素养的现代教学理念背景下，

教师需要将学生核心语文素养与现代语文学科教学理念深

度紧密融合，加强对学生语文综合应用能力的注重培养，

使青年学生在不断学习语文基础知识中初步掌握科学的语

文学习方法，继承中国传统中华文化基础知识，帮助青年

学生初步树立正确的“三观”，提高学生的听、说、读、

写的能力。在听、读、写、说四项基本技能中，阅读是基

础知识的输入学习，写作是学生输出实践能力的培养。教

师应培养学生的核心素养，让阅读和写作贯穿学生的学习

生涯，培养学生的创新思维。教师应在认知教育的基础上

进行情感教育，进一步提高学生的综合能力。

2.1 积累写作素材，巩固写作基础

高超的写作能力自然离不开阅读以及在阅读中积累的

文学素养。在小学生的语文写作教学中，课堂上的各种语

文数学教材不能充分满足中小学生课外阅读的实际需要，

因此教师有必要通过各种课外阅读活动，帮助小学生通过

阅读来积累写作的材料。在作文写作技巧教学中，学生如
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果仅靠教师在课堂上所讲的内容，的是无法真正完成好的写

作教学要求，写出一篇好文章的。因此，教师常常需要通过

各种课外阅读活动帮助引导学生完成课文写作和对材料的

知识积累。在进行课外阅读教学过程中，一方面学生可以不

断地去积累，另一方面也可以在阅读过程中掌握新词，完成

词汇知识的积累，从而丰富他们的写作基础。

2.2 提高学生的学习兴趣
课外阅读教学材料种类繁多，小学生的课外阅读教学

材料大多都附配有丰富多彩的图画插图。因此，能充分吸引

广大学生的阅读兴趣和学习注意力，激发广大学生的语文阅

读学习兴趣。与小学课本上的文章阅读相比，课外阅读的覆

盖范围更广，可以让小学生能够接触更多的新世界事物和认

识未知的新世界，吸引更多学生进行独立阅读。此外，与目

前课堂上的阅读教学其他活动形式相比，学生的这种课外阅

读思维动机往往会随着学生的阅读兴趣的加深而不断继续

开展，这样有助于学生尽快养成良好的课外阅读思维习惯，

提高学生的语文写作的核心素养。

2.3 拓宽学生的阅读知识面和眼界，提高学生的写

作能力
当学生在课外阅读书籍遇到了自己喜欢的语句是，他

们往往会产生无意识地反复模仿阅读，并学会模仿这些优美

片段的具体文字和掌握写作技巧。学生同时可以通过学习模

仿优美的文字片段不断成长提高自己的写作语言技能和各

种语言表达综合能力。课外阅读书往往需要具有简洁优美的

文字表达语言技巧。例如，一些经典儿童读物中就使用到了

隐喻、形象、拟人等多种修辞表达手段。学生可以在自己阅

读书的过程中自由模仿这些语言修辞手法并且还可以自己

进行简单的创作，从而展示自己的语言能力 [1]。

3 小学语文写作能力的现状

在小学语文写作能力教学活动中，小学生的语言组织

能力严重不足，对周围事物缺乏细致的观察，导致语言表达

和组织上存在诸多漏洞，语言文字使用不当，语言疾病泛滥。

与此同时，小学生的日常生活活动范围过于狭窄，对生活知

识的了解也很少。在练习写作时，往往会有一些表面的混淆，

内容也是相似的。如此长的时间的发展，就会使学生对自己

的写作没有信心，进而会对写作产生抗拒，使学生逐渐失去

写作的兴趣 [2]。

4 小学课外阅读教学与写作能力培养问题的
对策

4.1 培养小学生课外阅读和写作的良好习惯
良好的习惯源自于外力和内力的结合，而阅读兴趣是

激发学生阅读的内在动力。小学阶段的浅阅读是要引导学生

在阅读中发现问题，解决问题的能力。语文教师需要重视培

养学生的课外阅读的习惯，教师要培养学生时常记录自己的

阅读感悟和心得感悟，让学生养成良好的写作习惯。如学习

自然课时，讲到自然界的各类动物，可以推荐给学生阅读《昆

虫记》；学生了解更多的中国神话传说，教师利用微视频和

故事推荐给学生《夸父追日》《女娲补天》等故事。学生要

带着问题阅读。

如学习《刻舟求剑》一文时，学生边读边想，同样的

位置为什么会找不到剑；如学习《两小儿辩日》一文时，两

个小孩的观点都有道理，到底是什么原因使得太阳位置的不

同。因此。课外语文阅读没有带着问题导向的阅读是没有效

果的阅读。小学语文课外阅读教学的目的是培养学生听说读

写的综合能力。阅读是培养听说读写能力的关键。 

4.2 针对学习内容开展课外阅读和写作方法教学
好的阅读和写作方法能使学习达到事半功倍的学习效

果。语文教师有必要开展专业能力训练，培养学生的写作能

力和阅读能力。小学语文教学不仅要在课堂上教会学生阅读

和写作技巧，还要开展有个性教学服务的实践环节。小学语

文教师要根据小学生的年龄特点、兴趣爱好、思想认识等方

面的不同，要有针对性选择一些课外阅读书对小学生进行阅

读方法和写作方法的教学，让小学生掌握精度阅读方法、快

速阅读方法，以及快速写作的方法技巧。

例如，小学生在读《孔融让梨》一文时，让学生带着

问题如阅读，让学生在阅读中寻找和理解中华传统美德；还

可以通过阅读《曾子杀猪》的故事，让学生通过快速阅读的

方法，快速找准和明白从小就培养诚实守信的核心价值观；

再如阅读古诗《悯农》时，让学生通过精度的阅读方式来学

习这首古诗，在精读书的过程中培养学生从小要养成节约粮

食的优良品德。语文教师还要鼓励小学生采取多种多样的课

外阅读教学方法阅读经典作品，帮助塑造学生健全的人格，

丰富个人的文化底蕴，积极引导他们形成自己的阅读方法论

和写作方法。

4.3 高度重视小学生课外阅读习惯和写作能力的培养 
随着现代教育方式的不断革新，知识的学习不仅仅局

限于课堂还要延伸至课堂外的学习。在现代信息化产品的广

泛应用，家长和教师利用电子产品可以给学生推送简短的、

感兴趣的阅读素材，激发学生的阅读兴趣，不断扩大学生的

知识面和提升学生认识理解水平。同时，学校和家庭要高度

重视小学生课外阅读习惯和写作能力的培养问题，需要共同

努力为学生构建和谐的阅读环境。

在和谐的阅读环境中，学校为学生提供可以进行自主

阅读的时间和空间，如开设图书馆阅览室、图书角、校刊、

读书栏等形式的宣传平台，还可以成立文学社、读书社团等

组织的方式培养小学生课外阅读习惯和写作能力，这些培养

途径都可以有效满足学生阅读的不同层次的需求。其次，学

生们在阅读中可以组织合作交流、互相学习、分组讨论等形
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式，让学生阅读中找到学习的快乐。同时，教师和家长可以

在学生阅读的同时检验阅读效果。最后，教师和父母对学生

阅读量要到天、周、月的量化考核，通过组织查看笔记心得、

演讲、交流会等形式，激发学生阅读的自觉性和主动性，从

而不断提升写作水平 [3]。

5 结语

综上所述，加强对小学语文课外阅读教学和写作能力

培养问题的研究，具有重要的现实的教育意义。语文教师不

仅要加强对学生阅读方式的科学指导，帮助学生开展日常的

课外内外阅读知识的积累，还要积极引导学生常态化的开展

写作练习，从而不断提升学生的写作能力。
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