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China

走进立体王国的故事 一年级《认识图形（一）》
第 1课时教学设计
朱贤梅

郑州经济技术开发区龙美小学，中国·河南郑州

《认识图形（一）》是小学学习几何图形的开始，并为后期“分类”学习作铺垫。教材给出了四种常见几何体：长方体、
正方体、圆柱体和球体，考虑到以后学习的需要，本教学设计加入了圆锥体。一年级学生好动、好奇、好玩，又对数学饱
含浓厚兴趣，在“立体王国的故事”中，学生通过听、看、摸、玩、猜等数学游戏活动，获得了对物体特征的理解，从而
初步建立空间观念.
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【作者简介】朱贤梅（1991-），女，中国河南周口人，硕

士，中小学二级，从事小学数学研究。

1 教学内容

人教版《义务教育教科书·数学》一年级上册第四单元。

2 教学目标

①讲故事认识立体图形，初步认识正方体、长方体、

球体、圆柱体、圆锥体和三棱锥体，知道它们的名称，初步

感知并体会其特征，会辨认这几种形状的物体和图形。

②通过“看一看”“摸一摸”“摆一摆”“玩一玩”“听

一听”“猜一猜”等数学游戏活动，培养学生动操作和观察

事物的能力。

③按照游戏规则，积极主动参与数学活动，培养学生

用数学进行交流、合作探究的创新意识与规则意识，感受数

学和现实生活的密切联系。

3 教学重难点

认识正方体、长方体、球体、圆柱体、圆锥体和三棱

锥体。正确区分立体图形和平面图形；球体的特殊性及与圆

的区别。

4 教学过程

4.1 第一板块——认识立体图形

第 1站——正方体村

开场语：我曾经到过很多地方旅游：我见过高山、森林、

沙漠、海洋……不过，最最好玩的还是一个叫“立体王国”

的地方。你想知道为什么好玩吗？这个王国里有很多不同的

村子，每个村子的样子都特别不一样！我先到了这样一个村

子，这个村子的房子是这样的，桌子和凳子也是这样的，水

杯也是这样的，就连村民也是这样的。它们大大小小的，各
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种颜色都有，好神奇呢！我们给这个村庄起个名字吧！

PPT展示各种各样的正方体。

师：它们一样吗？谁来摸一摸？面是怎样的？看起来

是怎样的？

注：教师按上下前后左右的方位引导学生数（与前面

所学知识衔接）。

生 1：不一样，一个是正方形，一个是正方体。

师：正方体有什么特征呢？

生 2：有一模一样的 6个面，每个面都是正方形，方方

正正的。

第 2站——长正方体村

师：接着来到了另外一个村子，房子是这样的，桌子、

凳子都是这样的，水杯也是这样的，就连村民也是这样的。

它们有的胖，有的瘦，有的高，有的矮，给这个村子起个什

么名字好呢？

有了前面立体图形和平面图形的铺垫，生齐答：长方体。

PPT展示各种各样的长方体。

师：它的面是怎样的？有什么特征呢？

生：有 6个面，面是平平的，脸对脸的面都一样（相

对两面一个样）。

老师逐一肯定学生的发言，并进行规范引导。

第 3站——球体村

师：告别了长方体村，我又来到了这样一个村子，他

们的房子、桌子、凳子、被子全是这样的，村名当然也是这

样的，他们大大小小的还有不同的颜色，给这个村起个什么

名字好呢？

师：我们平时打的球是球体，请你仔细思考这是什么

图形？生 1：圆体。

师：请再补充下是什么体？

生 2：球体。

说明：由于受生活经验的影响，学生会说出是圆体，

让学生再次思考并发言，答对后再全班一起读三遍：球体。

对学生而言，这是难点。

第 4站——圆柱体村

师：正方体、长方体、球体，哪个城堡里的人最容易

乱跑？（PPT动态演示球最容易乱跑的样子。）这个村子的

所有东西都是这样的，他们有的粗有的细，有的高有的矮，

真好玩，给这个村起个什么名字好呢？这个圆柱体村子容易

出乱子吗？

师：圆柱体与球体不一样的地方在哪里？

圆柱体只能左右滚动；球体四面八方都能滚动。

第 5站——圆锥体村

师：我还来到了这样一个村子，所有东西都是这样的，

他们有的胖胖的，有的瘦瘦的，有的好高啊，有的这么矮。

这个村子起个什么名字好呢？这个村跟圆柱体村有什么不

同呢？

生 1：圆锥体的头像妈妈用的锥子一样尖 ,底是圆圆

的 .圆柱体上下一样粗，它的上下就不是一样粗。

生 2：下圆上锥体。

师：大家的思考能力越来越强了，都会根据图形的特

征自己取名字了。数学上习惯把这个村称之为“圆锥体”，

为什么取这个名字呢，我们不妨走向下一站，也许就明白啦。

第 6站——三棱锥体村

师：离开圆锥体村以后，我又到了这个村子，他们的

房子、桌子、凳子、杯子全都是这样的，就连村民也是这样

的！”这个村子的所有物体都有什么特点呢？

生 1：像刚刚的圆锥体村一样有 4个尖尖的角 ,每一个

面上都有三角形。

生 2：一共有 4个面，有一个面在里面看不到，但是用

“孙悟空的火眼金睛”就能看到啦。

生 3：它还有 6条边。

师：观察很仔细，但是这是一个立体图形，不能说边，

我们说它有 6条棱。我把大家说的总结一下，这个村子的所

有物体都有 4个面，每个面都是三角形，像圆锥体村一样还

有一个尖尖的角，有 6条棱。我们给这个村起个什么名字呢？

生：和刚才的圆锥体一样，这个村的村民叫三角锥体。

设计意图：现在的孩子已经不是心如白纸，在进入小

学之前，他们已经通过成人和家庭的影响或接受学前班教

育，对平面图形的了解多于立体图形。也正因为此，学生容

易把立体图形称为平面图形，尤其容易把球体叫圆体。所以，

通过引入“立体王国的故事”，激发学生探知欲望和兴趣，

让学生亲自摸一摸，便理解了。

4.2 第二板块——理解立体图形

游戏 我说你猜

教师走到哪位同学的旁边，在耳边轻轻说某种几何体

特征，学生悄悄告诉老师是什么立体图形。

游戏 盲摸

先请一位同学上台演示如何进行盲摸：戴上眼罩，从“黑

色魔法袋”中摸几何体的形状，说出摸到几何体的名字，并

用自己的语言描述它的特征。再让两个学生一起分别进行盲

摸游戏。

游戏 帮助“村民”回家

（教师提前做好 6个盒子，每个盒子上贴上立体图形

的照片）

师：有一些立体图形离开村子玩，结果迷路了。现在

我们得帮帮他们，送他们回家呀！

注：课前准备不同类型的立体图形，让学生归类。成

功把“村民”送到家的同学到楼道里有序排队。同时有利于

帮助学生形成正确的有序意识。

师：这就是奇特的立体王国，哦，对了，还有一件更

奇特的事呢！他们每个村子的人啊，从来都不离开自己的村

子，所以他们从来没见过跟自己不一样的人。他们见到我，
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都吃惊得不得了呢！

设计意图：仅仅让孩子用眼睛看、用耳朵听，并告诉

他们名字，学生就能形成有关各种图形的观念吗？答案当然

是否定的！一年级的孩子，如果要让他们对各种几何体进行

恰当的心理表象，必须有足够的摆弄这些物体的经验，并让

他们蒙着眼睛亲自用手去摸这些物体的轮廓，正确判断几何

体特征，并叫出其名字。

4.3 第三板块——运用立体图形

①观察右面的机器人，请你认真数一数，填一填。

正方体 有（ ）个，长方体 有（ ）个，

圆柱体 有（ ）个，球体 有（ ）个。

②猜一猜，连一连。

圆圆鼓鼓小淘气，

滚来滚去不费力。

长长方方六张脸，

相对两面一个样。

正正方方六张脸，

上下圆圆一样大，

放倒一推就滚动。

平平滑滑一个样。

③还原数学。

4.4 第四板块

课堂总结。

4.5 第五板块——作业设计

结合实际，找一找你身边哪些物体与立体王国里的村

民形状相同，再用自己的语言和你的家人说说每种形状的物

体有什么特点。学生通过回归生活，在操作学习中，感知立

体图形的特点，让数学从生活中来，也要回归生活中去。
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