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浅谈中职生想象能力的培养
陈用

四川省乐至县高级职中，中国·四川资阳

论文针对中职院校学生想象力和创造力的培养，实践于实际的语文教学中，于是中职学生必须具备创造性思维的能力，以
满足岗位技能的更新发展要求。要在语文教学中多种方式培养学生的想象力、创新力，希望对相关的教学有启示作用。
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级教师，从事职高语文教学研究。

1 引言

创造性思维是人类思维的精华，是引发创造活动的前

导。近年来，随着生产力和科学技术的迅猛发展，创造性思

维、想象能力越来越受到重视，成为各级各类学校教育和教

学中必不可少的重要一环。

2 培养学生想象力的原因

中职教学应该着力培养学生想象能力，主要原因如下：

①中职语文课程标准中要求语文课程的任务是指导学

生正确地理解运用祖国的语言文字，注重基本技能的训练和

思维发展……想象能力是中职学生应该具有的基本技能，不

仅能提升学生思维能力和写作能力，而且对学生的审美发现

与鉴赏、语文的应用能力和综合职业能力的提升有着积极的

意义。

②中职生语文基础普遍较差，写作时思维呆板，材料

匮乏，缺乏应有的灵气和文采，培养学生的想象能力是提升

学生写作水平必要手段。

③想象力是创造力的基础，没有灵动的气质与奇妙的

想象，也就没有创新与进步，限制了专业技能学习和发展，

也会限制今后职业生涯提升，因此想象是写作时不可或缺的

能力，古希腊阿波罗尼奥斯指出了“想象”是“指导”艺术

家“造形”的特殊智慧，中国诗论中的“比、兴”也与联想

和想象有关。那些灿若星辰的鸿篇巨制哪一篇能离开想象，

优秀的文学作品如此，学生的也是写作如此，那些优秀的习

作，从文章的内容、结构、审题立意，都离不开想象。为了

提高学生的写作能力以及思维的发展，我们必须提高学生的

想象能力，从多角度进行有价值的想象，在教学实践中，教

师在教学中用以下方法培养学生的想象力 [1]。

3 教学中培养想象力的方法与实践

3.1 观察阅读，广泛积累

想象，从来就不是无源之水，它是建立在现实生活的

基础上，正如王朝闻说：“想象是凭借记忆所供给的材料进

行活动。它是在人的头脑中改造记忆中的表象而创造新的形

象的过程，也是过去经验中已经形成的那些暂时联系进行新

的结合过程，所以，他虽然具有很大的创造性质，但实质上

仍是对客观现实反映的一种特殊形式”，教师引导学生广泛
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的观察积累，拥有丰富的认知记忆材料，再将这些记忆材料

经过组合创造，于是就会就有了想象。有了合理的想象，就

能创造出美的形象，从而完美地反映现实，否则，想象力无

从谈起。吴承恩如果没见过猴子，没积累关于神仙的传说，

他也不会想象出孙悟空这个形象。因此，教师在教学过程中，

要积极引导学生在阅读书本时积累，在网络上积累，在生活

中观察体验积累，学生积累丰富的记忆材料，培养想象力就

有了基础。

3.2 在作文中化无为有，再造新奇

对一些话题作文，与其枯燥地说理，死板的叙事，不

如用童话、神话、科幻等文学体裁来展现，使之新颖奇特。

笔者在指导学生写作关于保护环境话题的作文时，出示了一

篇著名的科幻微型小说：“最后一个地球人独自坐在房间里，

忽然响起了敲门声。”引导学生想象填补其中的空白：为什

么地球上只有最后一个人，其他人在哪去了？面对空荡荡的

房间，这个地球人有哪些独特的行为，想了些什么，心情怎

样？是谁在敲门，他来来找这个地球人干什么，房间外面是

一幅什么样的景象？学生根据已有的经验，写出了一篇篇跌

宕起伏，扣人心弦的文章，揭示了“如果人们不珍爱环境，

将没有未来”的主题。

3.3 拓展发散，再造奇特

我们在观察到客观事物时，这个事物的某些属性能够

让我们浮想联翩，继而成了某种象征意义的符号。如果我们

“要是我们知道那些符号是什么，我们就能把那种美好的境

界画出来，也能把那种美好境界的理解画出来 [2]”。美国教

育家、艺术家罗伯特 -亨利认为，在靠记忆作画时，要“选

择关键因素，掌握对结构有重要性的事物”，写作也是这样，

针对一些托物言志的作文，抓住此物的独特属性，想象发散，

把它美好的象征意义刻画出来，就能使某些平常的事物变得

奇特。

例如，教师在指导学生写作筷子这篇文章，分别从谐音、

形状、使用方式三个方面的属性想象发散，从谐音上看，筷

同快，寓生活快乐之意，筷子是我们中国人天天都离不开的

工具，表现了中国人对天天幸福快乐的期盼。从形状来说，

筷子上圆下方，既表现了中国天圆地方的宇宙观，也表现了

中国人外圆内方的民族性格，既有方正不阿的精神境界，也

有包容万物的胸怀。筷子七寸六分，代表人的七情六欲。从

使用方法上看，使用时要一双两根，寓指团结协作才能完成

使命，也表现了阴阳相对天地相辅的哲学观。筷子使用时要

用五根手指，代表了金、木、水、火、土五行。使用筷子时

手拿筷子中间，表示天、地、人三合。一双筷子，让学生精

骛八极，视通万里，懂得了人生哲理，按照这些想象，学生

写出了引人入胜的故事，创造了奇特的形象。

3.4 作文写作中应用比喻想象，彰显主题

在描写人物或事物时，启发学生把这些实实在在的东

西想象成具有象征意义的人或事物，例如，写老师，可以把

他幻化成蜡烛、园丁，写军人，可以把他幻化成长城，写农

民，可以把他们幻化成吃苦耐劳的耕牛等等。笔者在指导“以

歌颂抗疫勇士为主题”的文章时，引导学生想象，抗疫勇士

像什么，学生们有的把抗疫勇士想象成带给人间安康的天

使、有的学生把抗疫勇士想象成挡住病魔的长城、有的学生

把学生想象成慷慨悲歌的侠士——有个学生看着电视荧屏

上的在严冬里奋力拼搏的抗疫勇士，眼前浮现出迎风斗雪的

蜡梅，当看到春暖花开时，抗疫勇士凯旋归来，眼前浮现出

蜡梅花：“待到山花烂漫时，她在丛中笑”的恬静与安然。

这样虚实结合，使得形象得到丰满，主题得到彰显。

3.5 教学中独辟蹊径，化旧为新

对于一些见惯不惊、耳熟能详的材料，教师需引导学

生想象，写出具有全新形式全新文意的文章来，例如以责任

为话题的写一篇文章，这个话题可以写从小学到初中学生都

是听熟了的，如果按照以往的写某个先进人物是怎样负责任

的，这样写实在是老调重弹，索然无味。在指导学生写作时，

第一步让学生思考，自然界除了人会承担责任，我们接触到

的动物会有责任吗？此时学生脑洞大开，牛有耕地的责任，

狗有看家护院的责任，猫有捉鼠安宅的责任。第二步，引导

学生想象，写成童话。角度可以从正面想象，这些动物是如

何承担起自己的责任的，以此歌颂尽职尽责者的高尚伟大；

可以从反面想象，假设这些动物不尽责会有啥后果？从而写

出尽责的重要。第三步，在童话的基础上，进一步引导选择

全新的表现形式，想象具体细节。有位同学写成题为《狗咬

耗子与猫的职责》，用一只狗的口吻，向猫写了一封信，自

己咬耗子是因为猫不尽责，致使鼠患成灾，“天上啃飞机，

海底啃电缆，屋内啃家具，野外啃田坎，凡物能啃，无所不

啃。还散病毒，传瘟疫，凡恶能做，无恶不作。”因此自己

为伸张正义，毅然出手，绝非多管闲事，并对猫无所事事，

玩忽职守的行径进行批判，最后文章指出，狗咬耗子不是多

管闲事，而是见义勇为，一个人只有勇敢承担起家庭的责任，

家庭才会幸福，勇敢承担起社会的责任，国家才会兴旺，这

次作文其他同学也写出了异彩纷呈，富有新意的作文。

4 结语

总之，通过语文学和语文活动来培养中学生的想象力

是行之有效的方法， 但在语文教学中，唤起学生的想象，

培养学生的想象力又不是一朝一夕的事情，但只要我们能

够持之以恒地善心挖掘教材中的想象因素运用行之有效的

教学方法就一定能使学生张开想象的翅膀，朗翔在创新的

天空。
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