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Abstract
Reading is the focus of middle school Chinese language teaching, how to optimize reading teaching methods, how to effectively 
improve students’ reading ability, and how to stimulate students’ reading interest are all issues that Chinese language educators 
are very concerned about. The traditional reading teaching model is no longer able to achieve significant teaching results, so it is 
necessary to innovate and optimize reading teaching. By innovating reading teaching, teachers should create a reading classroom as a 
stage for students to experience and develop. In the Chinese language classroom, extracurricular reading, as a reading supplement to 
Chinese language teaching, plays an extremely important role in improving the comprehensive ability and literacy of middle school 
students in Chinese language, it not only expands students' horizons and exercises various Chinese language learning abilities, but 
more importantly, extracurricular reading can play a certain role in all aspects of Chinese language teaching in middle schools.
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摘  要

阅读是初中语文教学的重点，如何优化阅读教学方式、如何有效提升学生阅读能力、如何激发学生阅读兴趣都是语文教育
者十分关注的问题。传统的阅读教学模式已经很难再取得明显的教学效果，因此对阅读教学的创新与优化是有必要的。通
过对阅读教学进行创新，教师要将阅读课堂打造为学生体验与发展的舞台。在语文课堂当中，课外阅读作为一种语文教学
的阅读补充，对中学生语文综合能力素养的提高有着极为重要的作用，不仅能够拓宽学生的视野，锻炼各方面的语文学习
能力，更重要的是课外阅读能够在中学语文的教学中方方面面都会起到一定的作用。
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1 引言

在新课改背景下，教师如果继续沿用传统的阅读教学模

式不仅很难在教学效果上取得突破，还无法适应素质教育对

学生的语文学习要求，因此对阅读教学进行创新是十分必要

且有意义的。创新可以使阅读教学焕发出新的光彩，带给学

生更为丰富的学习体验，激发出学生阅读学习的兴趣。通过

对阅读教学进行创新，教师要为学生创设更加丰富、多元、

生动、和谐的语文阅读课堂，有效提升学生语文学习核心素养。

2 创新语文阅读教学的重要性

语文是一门基础课程，其中阅读学习是学生了解语言、

学会表达的主要途径。新课改的进程正在加快，语文阅读教

学有了新的教学目标与要求。这就需要教育者及时转变教学

理念，在保障教学效果的前提下，对阅读教学展开一定的改

革创新。在以往的教学中，一些教师将考试作为阅读教学的

主要目标，他们希望在自己的教诲下学生能够取得更高的成

绩，而忽略了学生其他方面的发展需求，而这在一定程度上

会滋生学生的逆反心理。初中语文阅读教学的目标主要还是

拓宽学生的视野，促进学生的进步，使学生全面化发展，而

当前很多教师并没有打破传统教学模式的桎梏，没有挖掘领

悟到阅读教学的核心内涵与正确价值。所以，对阅读教学的

创新必要且势在必行。教师必须结合学生的实际语文学习情

况，再对阅读教学进行合理科学的改革与创新，这样才能使

得阅读教学创新策略能够更好地契合学生，有效提升学生的

语文学生素养。

2.1 激发学生学习兴趣，便于开展教学
中学生在进行课外阅读活动的过程当中，因为厌倦了
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长期的课内阅读训练，所以在进行课外阅读时便会在一定程

度上大大激发中学生对于阅读的兴趣，而在阅读方面，一直

是初中语文教学当中不可忽略的教学重点和难点，所以在进

行课外阅读时，中学生将会在阅读方面大大提高兴趣。对于

课内的阅读训练，也会因为课外阅读的兴趣而产生积极的

作用。

在课外阅读的过程中，由于缺乏老师的讲解，学生会

在某些字词句章当中有所疑问，而为了能够继续将阅读进行

下去，学生会在课后利用询问或者搜索的方式来对阅读当中

出现的问题要主动解决，培养了良好的学习习惯，有利于课

内的教学活动更好地开展。

2.2 提高教师教学水平和综合素养
在课外阅读的过程当中，同样也能提高教师的专业综

合素养和教学水平。因为在中学生的课外阅读当中，必然无

法缺少教师对阅读书目的筛选和阅读当中的指导。而课外

阅读又不同于课内阅读，课内阅读有课标和课案作为引导，

能够给教师的教学提供一定的引导和辅助作用。但是在课外

阅读的指导教学当中，教师只能是根据自己的教学经验和

教学水平对筛选出来的课外阅读作品书目对学生进行指导。

另外，在不同学生个体的阅读当中，可能会产生各种各样的

个性化问题，这些问题可能无法找到，提前准备好的模板供

老师使用，并向学生进行解答，需要老师对课外阅读的文本

有充分的熟悉，从而才能够对学生提出的问题进行个性化的

解答。

2.3 拓宽课堂教学范围，立足全面发展
由上述几点的总结可以知道，课外阅读在初中语文教

学当中的最大的作用还是能够极大程度上拓展课堂教学的

范围，能够将课堂延伸到课外，让学生从课外的读物和作品

中得到充分的学习，教师在指导学生课外阅读的同时，学生

也能在课外阅读的过程当中感受到不同国家，不同地域的不

同文化，这恰恰是五育并举方针当中最好的实施途径。在进

行阅读的同时，一方面得到了知识的积累，感受到了文化和

文字运用所体现出来的魅力，另一方面文中的情节的学生在

生活中也会有所效仿。这样一来，学生便不仅仅局限于课内

的阅读知识面，而是立足于全方面发展的语文教育。

2.4 积累学生写作素材
这一点重要性也是课外阅读能够带给学生的最直观的

体验，也就是在写作当中素材的积累量大大提高。在课内阅

读教学当中，教材内容长时间都是同样的素材，所以学生只

能在课内教学中学习到如何写作，但是写作的素材积累主阵

地还是得依靠课外阅读。课外阅读的范围包含了古今中外各

个时间，各个区域的各种文化，学生在阅读的同时对这些素

材也有着不断的积累。例如，学生在课内学到了李白和杜甫

的诗歌，但是关于李白和杜甫的生平经历，在课内却不曾涉

及。学生就可以通过相应年龄段的课外阅读读物来对这两位

诗人的生平经历有符合年龄段的了解和知识储备积累 [1]。

3 初中语文阅读教学的创新策略

3.1 科学设计阅读问题，引导学生自主探究
阅读教学有着鲜明的特点，集创造性、发展性与多元

性为一体，因而也是语文教学中提升学生综合语文学习素养

的重要途径。而通过设计不同的阅读问题，教师可以给予学

生多样化阅读引导。这就使得教师在创新阅读教学过程中需

深入了解学生的认知特点，并且对具体的阅读文本要做一个

深入的研究与分析，在此基础上设计阅读问题，保障问题

具有科学性、有效性与丰富性。因此，教师在阅读教学中

落实创新策略时必须保障每一个设计的问题都与阅读文本、

学生的知识基础紧密关联在一起，使阅读问题能够体现教学

目标，将教学内容中的难点与重点有效渗透进去，确保问题

能够与教学目标中的重点、难点紧密结合在一起，从而使得

阅读教学创新策略能够有效促进教学与学生的发展。首先，

在提问时，教师要从学生的认知实际出发，不能使问题脱离

实际、超过了学生的认知水平而对学生的思考造成过大的阻

碍；其次，在提问的过程中，教师还应该确保问题能够与教

学内容紧密契合，通过问题使学生获得更多关于阅读学习内

容的启发，从而有效掌握阅读学习内容；最后，教师还应将

问题延展发散出去，将学生的目光转移到生活之中，有效拓

宽学生的视野，为学生的全面化发展做好准备，使学生能够

通过这些阅读问题更好地学习语文知识，提升语文学习能

力，从而实现对阅读教学的有效创新 [2]。

例如，在学习《从百草园到三味书屋》时，教师可以

提前准备一些鲁迅的其他文章作品，将其作为学生拓展阅读

的内容，如《朝花夕拾》《彷徨》《呐喊》等，让学生在课

堂中或者课前先简要阅读一遍，然后在课堂教学时为学生提

出以下问题：“课文主要描述了哪些内容？”“你从课文中

可以获知哪些信息？”“作者在描写百草园与三味书屋时运

用了哪些手法？”“作者对它们的情感是怎样？对它们有

怎样的看法？”“作者在其他文章中运用过类似的手法吗？

如果有，在哪里？”“在你的生活中，是否有某一地点、某

一时间给你也留下了相似的情感或感悟？”通过这些问题一

步步发散学生的思维，从而有效实现阅读教学策略创新的 

目的 [3]。

3.2 灵活创新阅读途径，有效拓宽学生视野
课外阅读是帮助学生实现视野拓宽、阅读能力提升的

重要途径。并且中国有着诸多经典的、丰富的、蕴含着传统

文化的名著阅读资源，让学生阅读这些课外书籍可以使语文

阅读教学路径得以创新与优化。因此，教师在实现阅读教学

创新策略时，要重视对课外名著阅读素材、资源与读物的整

合，为学生创造良好的课外阅读条件，使学生能够深入阅读、

主动阅读，让课外名著阅读能够与语文阅读创新得以同时发

展，互相促进。教师可以引导学生展开自主阅读，鼓励学生

采用略读、粗读、细读、精读等多种方式进行阅读，让课外

阅读更加契合学生的阅读习惯。在这个过程中，教师可以加



教学方法创新与实践·第 06卷·第 17 期·2023 年 09 月

96

强对某一阅读片段的精读指导，这样可以很好地吸引学生的

阅读兴趣与积极性，同时掌握更加高效的阅读方法。教师可

以将名著书籍中最精彩、最有知名度、最具感召力、最有趣、

最有反转的片段提取出来，开展名著片段细读活动，带领学

生融入作品之中，启发学生的思维，引发学生情感上的共鸣。

教师可以为学生分析片段中的典型人物、生动的故事情节、

巧妙的语言以及深刻的内涵，让学生了解名著阅读应该如何

品读，并让学生感受名著阅读蕴含的深刻内涵与经典文化。

从而达到陶冶学生情操、丰富学生素养、净化学生心灵的

目的。

例如，在阅读《西游记》时，教师可以抓住其中的主

角——孙悟空，将书籍中与之相关的经典片段提取出来作为

学生细读的对象，让学生总结出孙悟空的形象特点，感受孙

悟空的鲜明性格。在《水浒传》阅读学习中，教师可以让学

生自己提取出其中与典型人物相关的片段，如武松、李逵等，

让学生通过细读这些典型人物片段来解读这部名著的内涵。

除了采取这种方式来落实阅读教学的创新策略，教师还可以

指导学生如何将粗读细读有效融合，发挥出最大的作用。很

多名著书籍能够做到引人入胜，与其情节安排、写作手法以

及详略设计都有很大的关系，所以，教师可以让学生采用粗

读与细读结合的方法，当学生刚开始名著阅读，处于初步探

索阶段时，可以采用粗读，了解名著的整体结构与大概内容；

而在深入领略阶段，学生就可以采取精读，细细品味名著的

情感、内涵、立意、思想等内容。通过这样的方式既拓展了

学生的阅读路径，又有效保障了学生的阅读效果。

3.3 适时创新阅读方式，带领学生体会阅读魅力
教师还可以对学生的语文阅读方式进行灵活的创新，

从而达到提升学生阅读能力与阅读教学效果的目的。为了更

好地培养学生的阅读习惯，教师可以在全面丰富初中语文阅

读教学的方式上找到新的突破点。教师可以采取更加多元、

精彩与灵活的阅读教学指导方式来使学生的阅读更有规划

与目标，从而更加高效且深入地进行阅读，让学生能够在多

元阅读创新策略的指导下产生强烈的阅读热情，从而使得后

续的阅读教学能够更为顺利且高效地开展。一方面，学生的

阅读手段可以进一步优化，教师在开展阅读教学活动时要做

到以生为本，如果只是一味地规定学生必读的内容、增加学

生阅读的任务可能会造成适得其反的效果，应该给予学生更

多阅读选择的机会，让学生能够根据自己的阅读需要、阅读

习惯以及阅读喜好展开阅读，教师只作为阅读教学的指导者

与组织者。另一方面，教师还可以为学生构建具体生动的阅

读情境，为学生的阅读活动准备有利的条件与氛围，以此来

使学生对阅读保持饱满的热情，使学生能够更为主动地规划

与进行阅读活动，并在阅读的过程中获得丰富的体验感。教

师还可以通过情景模拟的方式组织学生来再现阅读中的故

事情节，增强学生的实践体验，让学生能够在此过程中不断

丰富对其的理解与认识，教师还可以加入辩论、朗诵与演讲

的环节，使学生有更多应用与实践语言表达的机会，不断增

强学生的语文学习素养与阅读兴趣，让学生能够进一步感受

到阅读的魅力。

4 结语

综上所述，在阅读教学中落实创新策略可以为学生的

阅读学习开启一段新的旅途，使学生能够更好地投入阅读学

习之中，积极拓宽自己的视野，不断提升自身的语文学习素

养。作为教师，要坚持从学生的角度出发，为学生构建更加

高效的语文课堂。
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