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Abstract
English teaching, as an important component of teaching, directly affects the overall learning level of students, especially in college 
English teaching, the requirements for teaching level are more strict, which greatly increases the difficulty of college English 
teaching. As one of the teaching methods, multi draft writing teaching requires students to write more than one draft, which plays a 
training role and can improve the teaching level to a certain extent. In this context, this paper starts with college English, analyzes 
the	characteristics	and	advantages	of	multi	draft	writing	through	literature	review	and	other	means,	and	explores	the	difficulties	in	the	
implementation of college English, and makes targeted solutions to ensure the improvement of teaching level.
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摘  要

英语教学作为教学的重要组成，直接影响学生的总体学习水平，尤其是在大学英语教学中，对于教学水平的要求更加严
格，很大程度上增加了大学英语教学的难度。多稿写作教学作为教学手段之一，要求学生一稿多写，起到了锻炼作用，一
定程度上可以提升教学水平。在此背景下，论文从大学英语入手，通过文献综述等手段，分析多稿写作的特点与优势，并
且探究其在大学英语中的落实难点，针对性地制定解决策略，保证教学水平的提升。
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1 引言

多稿写作教学作为现阶段教育事业发展的主要教学手

段，一般通过一稿多写的方式锻炼学生的写作能力，提升教

学水平。由于该教学模式的特性，其在英语教学中适用性十

分广泛，也就成为大学英语教学的关键性手段，需要相关人

员结合实际进行分析，将该技术合理地应用到大学英语教学

中。然而实际教学环节，大学英语教学本身具有一定的难度，

再加上多稿写作本身技术性较强，多稿写作在大学英语教学

环节的落实还存在一些难点，一定程度上影响教学水平的提

升。此背景下，就要求相关人员加强对大学英语的研究分析，

并且合理地将多稿写作技术应用到教学中，以提升现阶段的

大学英语教学水平。

2 多稿写作教学概述

2.1 概念
多稿写作是指在写作环节依照单个题目撰写多个文章

的作业，作业环节，教师要求学生按照同一个题目进行多次

写作，一方面能够加深学生对单词量的掌握，提升其学习水

平，另一方面则可以通过增加书写量的方式锻炼学生的写作

能力，提升学生的水平。所以，在实际教学环节就需要相关

人员结合实际将多稿写作引进到大学英语教学中，以提升现

阶段的英语教学水平。

2.2 特点
多稿写作具有多样化的特点，这些特点也是保证多稿写

作教学功能发挥的关键，需要相关人员加强对多稿写作特点的

重视。首先是有助于组织思路的特点，一稿多写的做法提升了

学生的写作量，有助于更好地组织思路和逻辑。每篇文章可以

独立阅读，同时又与文章的整体主题相关，使整个文章更加系

统化和易读；其次是质量化的特点，通过对每篇文章进行专注

地写作和修改，学生可以更仔细地审查和改进每个主题的内容。

这有助于提高文章的质量，使其更具条理性、逻辑性和可读性。
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总的来说，多稿写作是一种高效、减压且有助于组织思路的写

作方法 [1]。它可以提高写作效率并改善文章质量，特别适用于

大型写作项目或需要深入探讨多个主题的文章。

3 大学英语中多稿写作教学的优势

实际教学环节，大学英语中的多稿写作教学具有多样

化的优势，需要相关人员进行分析。

3.1 可以提升学生的写作技能
多稿写作教学可以帮助学生逐步掌握写作技巧和策略。

通过多稿写作，学生可以集中精力讨论主题的不同形式，并

逐步完善每个文章。这样可以培养学生的逻辑思维、组织结

构和语言表达能力，从而提高他们的写作技能。

3.2 有利于培养学生的批判性思维
多稿写作教学鼓励学生对自己的写作进行反思和审查。

学生在完成每个稿之后，可以通过编辑和修改来改善自己的

文章。这种过程促使学生思考如何改进结构、逻辑和语言表

达，培养他们的批判性思维能力。

3.3 可以增强学生的自信心
多稿写作教学使学生逐步完成写作任务，逐渐提升他

们的写作能力。随着每个稿的完成和反馈，学生会感到自己

的进步和成就感，从而增强他们的自信心。这有助于激发学

生对写作的兴趣和动力。

3.4 可以培养独立学习能力
多稿写作教学鼓励学生独立进行写作任务，并对自己

的写作进行评估和改进。学生需要根据教师或同学的反馈意

见来修改和完善自己的文章。这培养了学生的自主学习能力

和自我管理能力。

3.5 促进学生间的合作与交流
多稿写作教学可以鼓励学生之间的合作与交流。学生

可以互相分享他们的文章，并提供反馈和建议。这样的交流

有助于拓展学生的思维，共同解决写作中遇到的问题，并从

彼此的经验中学习。

总的来说，多稿写作教学在大学英语中具有提高写作

技能、培养批判性思维、增强学生自信心、培养独立学习能

力和促进合作与交流的优势。它是一种有效的教学方法，有

助于学生提升英语写作水平，并为他们今后的学习和职业发

展打下坚实基础。英语学习的能力要求如图 1 所示。

4 大学英语教学者多稿写作落实存在的难点

多稿写作虽然能够很大程度上提升大学英语的教学水

平，但是实际作业环节还存在一些难点，需要相关人员深入

分析。

4.1 时间成本较高
多稿写作需要学生结合一个主题完成多样化的文章，

这样会增加学生的时间压力和时间成本。

4.2 可能会降低创造性
多稿写作教学可能会限制学生的创造性。因为每个文

章都必须围绕特定的主题或子话题展开讨论，而不能自由发

挥思维。

4.3 需要更多的教师指导
多稿写作教学需要教师提供更多的反馈和指导，由于

学生需要围绕一个主题写出多种文章，教师需要指导的文章

数量也不断提升，需要大量教师的支持。

4.4 需要学生具备较强的自我管理能力
多稿写作教学需要学生具备较强的自我管理能力。因

为学生需要根据自己的进度和时间表来安排写作任务，并在

规定的时间内完成多个文章，具有一定难度。

4.5 可能会对学生成绩和考试成绩产生影响
多稿写作教学可能会对学生的平时成绩和考试成绩产

生重大影响。如果学生无法按时完成每个文章，他们可能会

受到一定的惩罚或扣分。

图 1 英语学习的能力要求



教学方法创新与实践·第 07卷·第 03 期·2024 年 03 月

32

总的来说，多稿写作教学在大学英语中有一些不足之

处。这些问题可能会导致时间成本较高、降低创造性、需要

更多的教师指导、需要学生具备较强的自我管理能力和可能

会对学生成绩和考试成绩产生影响等问题。因此，在使用多

稿写作教学时，需要注意这些问题，并尽可能采取相应的措

施来解决或减轻这些问题。

5 大学英语多稿写作教学实践策略

5.1 制定写作的目标
写作目标的制定关系到学生的努力方向，需要教育人

员加强对其的重视，现阶段常见的写作目标主要有以下方

面：一是提高语言表达能力，写作是语言的重要表达方式之

一，通过多稿写作教学可以帮助学生提升词汇量、语法结构

的运用和句子的连贯性，从而提高英语语言表达能力。二是

要培养学生批判性思维，多稿写作教学要求学生对文本进行

分析和评价，培养学生的批判性思维能力。学生需要思考如

何组织论证、提供支持性证据，并评估自己的观点是否合理

和有说服力。三是要增强学生的逻辑思维能力，写作过程中

需要合理组织思路和论证结构，使文章的逻辑清晰。通过多

稿写作教学，可以帮助学生培养逻辑思维能力，使得他们

能够更好地组织和呈现自己的观点。四是要增加写作实践机

会，多稿写作教学提供了多次反复的写作实践机会，让学生

不断练习和改进自己的写作技巧 [2]。通过多次写作，学生可

以逐步提高写作水平，增加自信心，形成良好的写作习惯。

实际教学环节，就需要教师以这些目标为方向，设定学生的

写作目标，以提升教学水平。

5.2 完善教学步骤
多稿写作教学功能的发挥需要正确的步骤，就需要相

关人员结合实际进行分析，对教学步骤进行确定。现阶段常

见的步骤主要有明确写作任务和要求、初步思考和计划、稿

件写作以及评估和反馈等，通过以上的分步指导，大学英语

多稿写作教学可以帮助学生逐步提高写作能力和水平，培养

他们的独立思考和表达能力，并通过反复的写作实践来提升

自己的写作技巧。

5.3 培养学生独立思考的能力
大学英语多稿写作教学的目标之一是培养学生的独立

思考能力。在教学过程中，可以采取提供启发性问题、引导

学生自主查找资料、鼓励学生提出问题和质疑、引导学生进

行讨论和合作、提供个性化指导和反馈以及培养批判性思维

等方式，培养学生的独立思考能力。通过上述措施，大学英

语多稿写作教学可以帮助学生逐步培养独立思考的能力，从

而提高他们的学术水平和综合素养。

5.4 培养学生的合作能力
多稿写作需要学生面对同一题目撰写多个文章，长此

以往会存在倦怠心理，合作学习能够帮助学生扩宽交流渠

道，强化思想之间的碰撞，激发学生的写作兴趣。作业环节，

教育人员可以通过小组合作写作、小组讨论、合作阅读和批

判、辩论比赛以及课堂合作活动设计等手段，推进合作教学

的落实 [3]。而通过合作意识的培养，大学英语多稿写作教学

可以帮助学生培养合作能力和团队精神，提高他们的综合素

质和学术水平，为未来的工作和学习打下坚实的基础。

5.5 重视学生自我管理能力的培养
在大学英语多稿写作教学中，培养学生的自我管理能

力非常重要。自我管理能力可以帮助学生有效地组织时间、

制定计划并自律地完成写作任务。实际教学环节，可以通过

目标设定、时间管理、计划制定、自我监督、建立学习环境

以及自我奖励等手段，培养学生的自我管理能力 [4]。大学英

语多稿写作教学可以帮助学生培养自我管理能力，使他们能

够有效地组织时间、制定计划并自律地完成写作任务。这将

有助于他们在学习和职业发展中取得更好的成果。

6 结语

大学教学中，英语教学作为重要科目之一，一直是教

师关注的要点。但是实际教学中，大学英语本身具有较强的

难度，学生的水平提升就需要通过专业化的教学方法进行设

计。多稿写作作为常见的教学手段之一，通过一稿多写的方

式锻炼学生的写作能力，并且通过大量的文章写作提升学生

的学习水平，所以多稿写作教学也就成为大学英语教学的关

键性手段。然而多稿写作增加了学生的写作量，对现有的教

学课程会产生影响，所以多稿写作教学方法的落实就存在一

些难点，影响多稿写作作业的落实。此背景下，就需要教育

人员通过目标制定、教学步骤的完善、培养学生独立思考意

识、强化学生的合作意识以及重视学生的自我管理等手段，

保证多稿写作教学的落实，以提升大学英语的教学水平。
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