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Abstract
The ideological and political work in universities and colleges is related to fundamental issues in what kind of people, how to train 
people, and who to train people in universities and colleges. To do a good job in the ideological and political work of universities and 
colleges in the new era, we must focus on students, follow the ideological and political working rules, and pay attention to the political 
nature, timeliness and pertinence of ideological and political work, make good use of the main channel of classroom teaching, give full 
play to the leading role of teachers, promote the reform and innovation of ideological and political theory courses, establish a work 
pattern of co-management, responsibility, and coordination, and comprehensively enhance the ideological and political work ability and 
level of universities and colleges. 
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摘　要

高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人等根本性问题。做好新时代高校思想政治工作，必
须围绕学生，遵循思想政治工作规律，注重思想政治工作的政治性、时效性、针对性，用好课堂教学这个主渠道，充分发挥
教师的主导作用，推动思想政治理论课改革创新，建立齐抓共管、各负其责、协同配合的工作格局，全面提升高校思想政治
工作能力和水平。　
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1 引言

随着中国改革开放的深化和社会主义市场经济的发展，

各种思想文化相互激荡，特别是网络的影响，突破了课堂、

学校的传统边界，对当今大学生的影响越来越大，意识形态

领域的斗争更加激烈，高校思想政治工作面临着巨大挑战。

中国特色社会主义进入新时代，对高校思想政治工作提出了

新的任务和要求，如何分析当今世界错综复杂的形势、把握

人类社会发展的历史趋势，如何教育学生正确认识当代中国

和肩负的历史使命，如何引导学生坚定跟中国共产党走中国

特色社会主义道路等等，是摆在我们面前必须认真研究并加

以解决的重大而紧迫的课题。



40

综述性文章
Review

教学方法创新与实践·第 02 卷·第 03期·2019 年 07月
DOI: https://doi.org/10.26549/jxffcxysj.v2i3.1883

2 高校思想政治工作规律的基本内涵

思想政治工作是经济工作和其他一切工作的生命线，也

是高校工作的生命线。十八大以来，中国共产党对高校思想

政治工作更加重视，习近平总书记先后主持召开中国高校思

想政治工作会议、学校思想政治理论课教师座谈会，中国共

产党中央、国务院印发《关于加强和改进新形势下高校思想

政治工作的意见》，为中国高校做好思想政治工作指明了前

进方向，提供了基本遵循 [2]。高校思想政治工作从根本上说

是做人的工作，做好新时代高校思想政治工作，必须围绕学生，

遵循思想政治工作规律，不断提高工作能力和水平。

2.1 思想政治工作的政治性 

习近平总书记指出，中国高校是中国共产党领导下的高

校，是中国特色社会主义高校，肩负着培养德智体美劳全面

发展的中国特色社会主义合格建设者和可靠接班人的重大任

务。中国独特的历史、独特的文化、独特的国情，决定了中

国高等教育必须扎根中国大地，必须坚持正确的政治立场和

方向，全面贯彻中国共产党的教育方针，办中国特色社会主

义教育。高校思想政治工作既是中国高校的特色，也是办好

中国高校的优势。思想政治理论课作用不可替代，我们要理

直气壮开好高校思想政治理论课，强化思想政治理论课的价

值引领功能，提高政治站位，正确判断社会舆论和社会思潮，

明辨是非，具有较高的政治觉悟，在大是大非面前保持政治

清醒 [3]。用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，

坚持不懈传播马克思主义科学理论，培育和弘扬社会主义核

心价值观，厚植爱国主义情怀，给学生心灵埋下真善美的种子，

引导学生扣好人生第一扣子，帮助大学生增强中国特色社会

主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，强化社会

责任感和使命感。

2.2 思想政治工作的时效性

思想政治工作是时效性很强的一项工作，是帮助大学生

正确认识世界和中国发展大势，推动中国共产党的理论创新

成果第一时间进教材进课堂进学生头脑的重要渠道。时代的

健康、稳定发展靠的是年轻的、有志向、有知识的大学生推动，

时代的发展有着青年人的缩影，其成长的过程就是时代的印

章，时代性的具体表现就是年轻人的理想与最求 [1]。高校在

实施思想政治教育的过程中，只有把时代性充分的表现出来，

才显示出思想政治教育的时效性特征。思想政治工作的时效

性，就是要跟上时代发展，唱响主旋律，传递正能量。高校

思想政治工作，必须紧紧围绕中央有关文件精神，及时研究

阐释习近平总书记最新重要讲话精神，跟踪和了解世界相关

研究动态，深入研究回答时代和实践提出的新的重大课题，

紧密结合新时代大学生的知识水平及个性特点，深刻把握世

界经济社会发展形势与时事热点，让大学生了解世情、国情、

社情、民情，对现实问题进行较为深入的思考，自觉成长为

担当民族复兴的时代新人。

2.3 思想政治工作的针对性

大学生正处在人生成长的关键时期，知识体系尚未搭建

完成，价值观尚未塑造成型，情感心理尚未培育成熟，处于

对未来较为迷茫的阶段，一旦不良思想的侵蚀就会很容易发

生错误行为，需要加以正确引导。高校思想政治工作影响的

是一代又一代青年的思想观念、价值取向、精神风貌。思想

政治教育既十分重要，又相当难做，尤其是在市场经济的条

件下，中国的思想政治工作存在着相对疲软的状况，很不适

应现代社会发展要求 [4]。要想培养出的德才兼备、全面发展

的人才，一定要遵循学生的成长规律，贴近大学生的实际需

要，尊重大学生的主体性、差异性，掌握大学生的思想动态，

了解大学生的成长需求，通过生动、深入、具体的案例，把

一些道理讲明白、讲清楚，给学生深刻的学习体验，引导大

学生健康成长。

3 高校思想政治工作的实施途径

3.1 落实立德树人的根本任务

人无德不立，要把青年学生培养成社会主义合格的建设

者和可靠的接班人，既要抓知识教育，更要抓好道德人品教育。

思想政治教育是中国精神文明建设的首要内容，也是解决社

会矛盾和问题的主要途径之一 [5]。提升大学生思想道德素质

的关键在于做好高校思想政治工作。习近平总书记指出，高

校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何培养人以及

为谁培养人这个根本问题。做好高校思想政治工作，最根本

的是要全面贯彻中国共产党的教育方针，解决好培养什么人、

怎样培养人、为谁培养人这个根本问题，把立德树人作为中

心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、

全方位育人。把意识形态工作领导权和话语权牢牢掌握在手
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中，不断巩固马克思主义在意识形态领域的指导地位，巩固

中国各族人民团结奋斗的共同思想基础，以理想信念教育为

核心，以社会主义核心价值观为引领，为学生一生的成长成

才奠定科学的思想基础。

3.2 符合时代发展和学生特点

高校思想政治工作既要坚定政治立场，也要深刻把握时

代环境的变化，面对价值多元、信息裂变、新生代成长的时

代变化，做好高校思想政治工作，要把遵循思想政治工作规

律和时代要求有机结合起来，做到因事而化、因时而进、因

势而新。当前中国高校思想政治工作面对的对象，是在互联

网背景下和社会主义市场经济条件下成长起来的新生代大学

生，大多是“95 后”甚至“00”后，往往都是在家娇生惯养

的独生子女，信息的阅读量更加丰富、知识结构更加多元，

思维更加活跃，个性也更加鲜明，更容易受到不良信息的侵蚀，

导致思想混乱，进入“误区”。他们对传统的思想政治教育

内容和方法缺乏热情，这就要求思想政治工作满足学生成长

发展需求和期待，增强时代性和吸引力，不断提高工作能力

和水平。人格教育及培养是思想政治教育的基础，没有这个

基础，思想政治教育就犹如无根的浮萍，总是漂流在人的思

想表面而不能深入下去 [6]。青少年阶段是人生的“拔节孕穗期”，

最需要精心引导和栽培。高校思想政治教育教学，千万不能

离开学生实际，要紧密结合当前社会热点问题，找准思想政

治教育宣传点和学生关注点的结合点，以透彻的学理分析回

应学生，以彻底的思想理论说服学生，用真理的强大力量引

导学生，寓价值观引导于知识传授之中，有针对性地回应学

生关心关注的综合性、深层次的认识和现实问题，引导大学

生保持乐观向上的人生态度和积极进取的精神风貌，正确看

待与处理成长长才过程中面临的困难和问题。 

3.3 创新思想政治理论课教育教学

思想政治理论课承担着坚持社会主义办学方向的重要阵

地，是加强和改进高校思想政治工作的灵魂课程，是落实立

德树人根本任务的关键课程。做好高校思想政治工作，必须

用足用好思想政治理论课课堂的主渠道作用，充分发掘各学

科专业蕴含的思想政治教育资源，充分发挥教师教学的主导

作用和学生学习的主体作用，提升思想政治教育亲和力和针

对性。高校教师在讲授思想政治理论时，要全面运用马克思

主义的观点、立场和方法去分析解决问题，培育推广形式多样、

效果良好、受学生欢迎的教学方法，建立大学生思想政治理

论课自主学习平台，实现教师教学方法、学生学习方式的多

元变革，提升高校学生的思想政治教育的学习效率 [7]，不断

提高学生思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养，实现

理论知识传授与思想政治教育的目标。

做好思想政治工作，高校要主动适应和联网发展的新情

况新变化，更改传统教育形式，有效发挥当今互联网的优势，

运用新媒体、新技术使思政课堂活起来。把思想政治教育教

学内容融入网站、微信、微博等信息平台，探索发展校园自

媒体，建立网路控制室，还可以利用慕课、微课以及翻转课

堂等新技术，推动现代教育同信息技术高度融合，把思想政

治教育资源最大化、共享化、感染化，让人们喜闻乐见的社

交形式成为传播思想政治教育的重要载体，构建起新媒体时

代网络思想政治教育的新格局。 

3.4 建立齐抓共管、各负其责、协同配合的工作格局

各级党委要高度重视思想政治工作，把思想政治理论课

建设摆上重要议程，把思政课作为重点课程、把马克思主义

理论学科作为重点学科、把思政课教师作为重点队伍、把马

克思主义学院作为重点学院。坚持“马院姓马、在马言马”

的鲜明导向和办学原则，把做好高校思想政治工作的责任放

在心上、抓在手上、扛在肩上，在教学管理、工作格局、队

伍建设、支持保障等方面采取有效措施。从国家和社会的角

度出发，要建立党委统一领导、党政齐抓共管、有关部门各

负其责、全社会协同配合的大工作格局。对高校而言，需要

学校层面、二级学院、班级三级级联动，思政课教师与辅导

员和其他各科任课教师同向同行，党委宣传部、教务处、学

生处等各机关处室相互配合，充分发挥各自优势，形成齐抓

共管、各负其责、协同配合的工作联动机制。把思政小课堂

和社会大课堂结合起来，比如把思政理论教学与学生日常管

理、校园文化活动、社会实践教学等相结合，真正形成教书

育人、管理育人、服务育人的全方位育人体系和多方齐抓共

管的“大思政”工作格局，不断提高高校思想政治工作质量

与水平 [7]。

4 结语

做好高校思想政治工作，必须全面推动习近平新时代中

国特色社会主义思想进教材进课堂进头脑，深入学习贯彻习
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近平总书记在中国高校思想政治工作会议、中国教育大会和

学校思想政治理论课教师座谈会上的重要讲话精神，对标教

育部印发的《普通高等学校马克思主义学院建设标准》和《新

时代高校思想政治理论课教学工作基本要求》，强化责任担当，

抓好各项任务落实，确保高校思想政治工作的目标举措落到

实处、见到成效，推动新时代高校思想政治工作在改革中加强、

在创新中发展。
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