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Abstract
The current political academic level classroom teaching effect is not optimistic, teachers lack innovative teaching methods, and tradi-
tional test-oriented education ideas are not conducive to the improvement of teaching effects. Under the background of the new curric-
ulum reform, according to the current subjective education concept and the requirements of quality education, it is imperative to change 
the concept of education and teaching and the learning concept of students, and promote the reform of the political level of high school.  
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摘　要

当前政治学业水平课堂教学效果不容乐观，教师缺乏创新的教学方法，传统的应试教育思想，不利于教学效果的提升。在新
课程改革背景下，依据当前主体性教育理念和素质教育的要求，转变教育教学观念和学生的学习观念，推进高中政治学业水
平教学改革势在必行。　
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1 引言

受传统应试教育的影响，高中政治学业水平课堂教学效

果不好，主要是学生不愿意学习，教师不积极，家长不重视，

学校教育教学资源投入不足等因素造成。当前在新课程改革、

主体性教育和提倡实施素质教育的大背景下，教育教学创新

成为学界特别是一线教师的新课题。高中政治课作为一门智

育和德育相结合的课程，新时期的政治教师必须在课堂教学

实践中大胆创新，探索科学有效的教育教学方法。坚持以教

师为主导、学生为主体和教学为主线的教育教学理论为指导，

在教学实践中不断积累总结经验，提高课堂教学效果 [1]。

2 充分认识学业水平考试在高考中的重要意义

普通高中学业水平测试是高中学生迈进大学的第一道门

槛，国家教育部在下发通知中指出：“普通高中学业水平考

试制度是中国教育制度的重要组成部分，是基础教育考试评

价体系的核心内容。实施学业水平考试有利于深化普通高中

课程改革，转变人才培养模式，促进学生全面而有个性发展；

有利于引导高中学校规范办学，整体提高教育质量；有利于

加强高等院校招生考试、录取与中学学业评价的统筹，推动

高等院校招生考试制度的探化改革，对于健全普通高中教育

质量监测体系，全面推进素质教育具有十分重要的意义”。

3 增强学业水平教学效果的对策

3.1 以教师为主导，创新教育教学方法

按照马克思辩证唯物主义的哲学观点，物质决定意识，

意识具有主观能动性，意识反作用于物质。要推行素质教育，

实施教育改革，最重要的就是人的观念的转变，思想观念是

改革的先导，只有把深藏在教育者头脑中落后陈旧的教育思

想清除干净，新的教育思想观念才占领课改的制高点。新的
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教育观念促进新的教育实践，实践需要科学的理论指导。前

中国领导人江泽民同志指出：“创新是一个民族进步的灵魂，

是国家兴旺发达的不竭动力。”[2] 近年来，中国共产党和国

家高度重视创新，提出培养创新型人才和建设创新型国家的

要求。创新需要新的理念、新的方式和方法、新的知识、新

的技能等为依托。这种由教育观念创新转变带来的必将是对

教师特别是政治教师能力的更高要求，教师应该积极主动提

高自身的业务能力和综合素质，当前素质教育和主体性教育

要求教师在课堂教学过程中要把学习的自主权还给学生，培

养学生自主学习的能力。[3] 当今社会信息技术呈爆炸式发展，

其中教育发展也与时俱进，借助信息技术走上快车道。在课

堂教学改革中，我们要有发展的观点，用新的思维解决新问题，

创新教育教学方法促进课堂教学新发展。在新课改实践中，

发现理科班学生不重视学业水平政治科目的学习，他们普遍

认为政治学科枯燥无味，提不起学习兴趣。针对这种学情，

我们以新课改为契机，在实践中运用新的方法去提升政治学

业水平教学效果。我们可以利用互联网移动技术和智能手机

等高科技平台，在政治课堂教学中大胆尝试“微课 + 导学案”

移动课堂这种教学模式，同时申请《微课在高中政治课堂教

学中的有效性研究》的省级课题，注重教学实践与理论提升

的结合。建立班级师生政治学习微信群，利用“自主学习题库”

鼓励和引导学生自主刷题，教师定时定量布置作业，对学生

网上作业完成情况进行管理和监督，形成师生学习命运共同

体。通过教师的引导和学生的自主探究合作学习，最终在师

生的思想交流碰撞中教学内容被学生主动内化接收，教学效

果才能事半功倍。[4-6]

3.2 以学生为主体，教学为主线，培养学生学习的积

极性和主动性

由于高中政治学业水平教学面对的是传统应试教育培养

出来的“理科材料”，学生普遍认为包括政治课在内的学业

水平科目无关紧要，只要学好数理化就可以了。因此，他们

不但课后不完成作业，而且课堂上也表现出消极应付的态度，

作为学习的真正主体，学生不重视自己的学习，教学效果自

然不理想。有人说世界上最好的老师就是兴趣，对此，作为

政治教师就有必要在自身观念实现转型升级的同时，也要帮

助学生实现学习观念由被动到主动的转变。长期以来应试教

育对政治课教学的异化造成片面追求分数，教学方法陈旧落

后，教学形式单一，使得政治课堂教学逐渐失去吸引力，课

堂教学在教师按部就班照本宣科中重复，如果不促使学生的

学习观念的积极转变，政治课堂教学效果就无法提高。[7]

首先，一定要提高认识，统一思想，赢在起跑线上。政

治教师在上第一节课前要对学生进行思想上的总动员，宣传

政治课的重要性。如，通过摆事实讲道理，说明思想政治课

教育具有增长知识和塑造完美人格的作用，国家从小学开始

到大学都开设思想品德或政治理论课程，说明国家重视。其

次，教师举例说明政治课的重要性，如：中国公务员招录考

试、研究生入学考试和其它各种考试都会把政治学科知识作

为考试的内容。再次，利用名人效应说明一个综合素质较好

的人往往是一专多能的复合型人才，马克思说过：“亚里士

多德是古希腊哲学家中最博学的人，从事的学术研究涉及到

逻辑学、修辞学、物理学、生物学、教育学、心理学、政治学、

经济学、美学等”。[8-10] 从而触动学生的内心，推动学生学习

观念的积极转变。最后，教师要认真研读考纲，精心制定计划。

考纲是考试命题的依据，也是学生进行复习的重要依据。任

课教师必须和学生认真解读考纲，并指导学生明确复习要求，

逐个考点落实，做到对症下药。在教学过程中教师要指导班

级学生开展政治小组合作学习，把学习的阵地由课堂延伸到

课外，在实践探究中增长知识和提高能力，让学生体验成功

的快乐，收获梦想。

3.3 打破教育边界壁垒，整合力量，形成教育合力

传统的应试教育，实质就是唯分数论，学校和家长虽然

认为政治课的德育作用重要，但在高考指挥棒面前政治学业

水平教学被弱化，处境尴尬。为了适应主体性教育的要求和

全面实施素质教育的要求，要积极推动政治学业水平课堂教

学由以教师为中心向培养学生自主学习转变，以增强学生的

自主学习能力。学校和家庭是教育的两个重要阵地，学校要

积极主动与社会联系，争取社会和家庭的支持配合学校的教

学工作，加强家校联系，打破学校管理者、教师、学生和家

长的边界障碍，整合力量，形成无边界的教育合力。改变学校、

学生、社会和家长不重视学业水平科目的错误思想，促进包

括政治学业水平科目在内教学效果的全面提高。[11]

首先，学校要高度重视政治课特别是学业水平的教育教

学工作，从教师的安排配备和平时的教学评价上尽量做到民

主性和科学性。学校管理者要尊重教育教学规律，注重对老
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师和学生的形成性评价，可以安排担任学业水平教学工作的

教师兼任班主任工作，并在职称评聘和高考奖励方面给予倾

斜，从制度层面上落实支持学业水平的教学工作，使老师安

教乐教为政治课堂教学提高效果做出制度和物质保障。

其次，通过教师家访常态化和运用现代化的通信技术手

段等形式，如学校可以开通微信公众号，及时向学生和家长

发布学业水平考试的政策动态和学科要求，同时建立家长学

校等方法融合各方力量，形成无边界教育合力。学校要积极

主动与家长保持密切联系，定期寄送给家长的一封信，内容

包括：“学业水平考试各科成绩分为 A、B、C、D 四个等级：

① 100 分 ~85 分 为 A 级， ② 84 分 ~70 分 为 B 级， ③ 69 分

~50 分为 C 级，④ 49 分 ~25 分为 D 级，⑤ 24 分及以下不给

等级。”具备第一批本科院校录取资格的必要条件是：考生

三门学业水平考试成绩均达到 C 级及其以上。具备第二批本

科院校（含 A、B 类院校）录取资格的必要条件是：考生学

业水平考试成绩中，至少有两门达到 C 级及其以上等级。第

三批专科院校则要求考生至少有一门学业水平考试成绩达到

C 级及其以上等级。[12]

反复强调学业水平成绩是大学录取的重要参考依据，争

取学生、家长和社会各界的支持与配合。

综上所述，高中学生的世界观、人生观和价值观正在形成，

对一切事物都具有好奇心。只有抓住这一点，实现教师、学生、

学校管理者和学生家长观念的转型升级，本着培养 21 世纪全

面发展的人出发，认真落实新课程改革的要求，结合十八大

之后中国对教育改革的规划，特别是高考制度改革的要求，

高中政治学业水平课程教育教学工作才能取得质的提高。
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