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摘�要

落实习总书记的指示，聚焦“立德树人”的根本任务，在《工程地质与土力学》课程课程章节中融入“不忘初心，牢记使命”、
“勇于攀登”、“环保意识教育”、“民族自信、文化自信”、“法律法规教育”、“德智技并进”、“立足专业，学习大
国工匠精神”、“不怕困难，敢于拼搏”等方面的思政教育内容。�
�
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1�指导思想

����年 ��月，中国高校思想政治工作会议在中国北京

召开，习近平总书记在会上发表的重要讲话是指导新形势下

高校思想政治工作的纲领性文件，揭开了高校思想政治工作

新的历史篇章。近日，中共中央办公厅、国务院办公厅印发

了《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意

见》，如何实施课程思政，成为高等教育界关注的焦点。

在此背景下，落实习总书记的指示，聚焦“立德树人”

的根本任务，突出马克思主义的指导地位，突出“又红又专、

德才兼备、全面发展”的根本要求。以社会主义价值观为核

心内容，贯彻全课程。坚持知识传授与价值引领相结合，培

养学生爱国主义情怀，学会通过言行举止传播正能量，培养

好习惯，规范职业素养，增强法律法规意识，让学生成为德

才兼备，全面发展的人才 [�]。

2�《工程地质与土力学》课程分析

《工程地质与土力学》这门课程思政建设是院级重点课

题项目之一，本课程是水利工程专业的专业基础课程，分为

工程地质学和土力学两部分，工程地质部分主要是培养学生

掌握能够认识工程地质条件、预测不良地质条件下可能出现

的工程地质问题、提出工程地质问题的处理措施，以理论为

主。土力学部分主要对水利工程中遇到的地基土进行分类测

试，对土坝、地基及挡土结构的渗流、沉降和稳定性进行分析，

运用土工技术的基本原理和方法，解决工程中遇到的实际问

题。为以后的专业课程学习及今后工作及科研打下良好的基

础，偏向试验、计算与应用。



��

综述性文章
������

教学方法创新与实践·第 02 卷·第 08 期·2019 年 12 月
�2,��KWWSV���GRL�RUJ����������M[IIF[�VM�Y�L������

3�学情分析

我校为高职院校，接受的是专科层次学生，入学分数普

遍较低，学生素质参差不齐。这导致学生入学后表现出来的

学习态度、行为特点、心理意愿等方面有一些不足，学生存

在着自律能力低、自信心不足、政治热情不高、思想政治观

念比较薄弱等思想道德问题。团队教师积极探索，开展形式

多样的教学改革，达到寓道于教，寓德于教，寓教于乐。

在教学过程体现于“课前、课中、课后”的全方位融入。

课前引导：启发式教学，面对问题，明确主题

课中讲解：体验式教学，分析习惯，训练行为

课后分享：感悟式教学，对接技能，培育素养

4�《工程地质与土力学》课程思政映射与融

入点

综合育人要求以及市场对人才的需求，《工程地质与土

力学》课程主要融入“不忘初心，牢记使命”、“勇于攀登”“环

保意识教育”、“民族自信、文化自信”“法律法规教育”、“德

智技并进”、“立足专业，学习大国工匠精神”“不怕困难，

敢于拼搏”等方面的思政教育内容。

4.1�岩石及工程性质评价——不忘初心，牢记使命

本节主要内容为造岩矿物和三大类岩石的介绍，以及三

大类岩石的工程性质评价，采用的主要教学方法为案例分析

法。以三峡大坝的视频为切入点：为什么三峡大坝会选址在

三斗坪？三峡大坝的地基是什么岩石？具有什么性质？由哪

些矿物组成？引出三峡大坝创造的世界之最，以及建设过程

的艰辛，是一代代中国水利人前仆后继，在一穷二白的困境

中自主创新，创造了中国人自己的技术 [�]。作为水利人，应

当守初心，担使命，践行水利精神。

为提高学生学习兴趣，布置课前任务：参观省地质博物馆。

博物馆里有各种矿物及岩石，让学生了解矿物以及岩石的分

类、用途学会识别常见矿物以及岩石的基本方法，地质博物

馆里还有许多宝石级矿物，让学生可以在参观学习的同时近

距离的接触大自然的瑰宝。

4.2�地质构造识别——勇于攀登

本节主要内容包括褶皱和断层的认识及识别，主要的教

学方法为讲授法和小组汇报。地质构造运动是地球形态的塑

造者，很多著名的山川都是由于一些地质构造活动而形成的。

以喜马拉雅山脉形成为例，喜马拉雅山脉原来是一片汪洋大

海，通过褶皱作用形成了现在的世界屋脊。以电影“攀登者”

片段为切入点：人生需要有目标，要勇于攀登，祖国的繁荣

富强也是通过了艰苦的“攀登”。

课前任务：小课题“家乡的地质地貌及形成原因”，分

组收集素材、制作 337并上台汇报，把讲台让给学生，提高

学生学习兴趣，培养学生团队合作精神。

课后任务：去岳麓山上去寻找褶皱并用手机上的智能地

质罗盘去测量倾斜岩层产状，需翻山越岭，仔细观察，引导

学生不畏艰难，付出就有收获。

4.3�不良地质现象评价——环保意识教育

本节主要内容包括括崩塌、滑坡、泥石流和岩溶的产生

原因及防治措施等。主要的教学方法课堂讨论法。以�“泥石

流案例视频”为切入点，泥石流是一种特殊洪流，洪水中含

有大量泥沙，破坏力极大，可以冲毁路基、破坏桥梁、淹埋

房屋，甚至毁灭村镇等，学生们在观看视频的时候思考泥石

流产生的原因，引出一些地质灾害的产生，有天灾也有人祸，

引导学生产生“环境与人类共存，开发与保护同步。”的共鸣。

4.4�水文地质条件评价——民族自信、文化自信

本节主要内容包括河流的地质作用和地下水的地质条件

评价。主要的教学方法为讲授法。河流的地质作用包括河流

的侵蚀、搬运和沉积作用。以都江堰水利工程为切入点，都

江堰水利工程巧妙的利用了地形地貌条件；并根据河流侵蚀、

沉积规律制定了“深淘滩、低作堰”的法则。都江堰是全世

界迄今为止，年代最久、唯一留存、仍在一直使用、以无坝

引水为特征的宏大水利工程，引导学生产生民族自豪感。

4.5�水利工程地质问题处理——法律法规教育

本节内容包括大坝、库区和引水建筑物的工程地质问题

处理，主要的教学方法为案例分析法。以模拟溃坝视频片段

为切入口，分析产生溃坝的原因，由于坝区岩体中存在某些

地质缺陷，导致坝体产生工程地质问题，引发事故。地基基

础属于隐蔽工程，一旦发生事故，影响是十分巨大的，作为

水利人，不管是勘察，设计还是施工，都应该遵守规范法规，

工作态度端正严谨，懂得维护自己的权力，履行该有的义务，

提升职业素养。
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课前任务：搜集世界上有哪些溃坝事件是由工程地质问

题引起的，分析产生的原因。通过课前任务了解水利工程常

见的地质问题及产生后果的严重性，增加学生的责任感。

4.6�土工试验——德智技并进

本课程所包含的土工试验有：密度含水率试验、击实试

验、渗透试验、液塑限试验、剪切试验、固结试验等，在试

验前通常需要准备好土样，在试验过程中需要学生们相互配

合，试验操作要求精准规范，不能随意的，想当然的操作，

以试验数据处理情况，试验设备使用及土料处理情况，以及

课后试验室卫生情况为切入点，引导培养学生实事求是精神，

提升环境意识，培养良好的习惯，做到德智技并进 [�]。

4.7�固结试验——立足专业，学习大国工匠精神

固结试验是测定土在不发生侧向变形情况下，施加垂直

压力后的压缩特性。本试验连续多年作为中国水利职业技术

学院职业技能竞赛项目之一，以我院学生在历届大赛中也取

得了优良成绩为切入点，历届得奖选手在备赛过程中的执着

和投入，简单的事情重复做，重复的事情认真做，最终取得

优异成绩，引出中国那些大国工匠们，他们在平凡的岗位上

追求职业技能的完美和极致，学习“严谨刻苦，重德精术”

的大国工匠精神。

4.8�土体渗透变形防治——不怕困难，敢于拼搏

本节主要内容包括土体渗透变形原因及防治措施。主要

的教学方法为讲授法和讨论法。土的渗透变形主要类型有流

土和管涌等，土石坝和河堤在洪水来临时，由于水位的升高，

渗透压力增大，在渗流的作用下，土中的细颗粒被水流从土

中孔隙中带走，从而出现翻砂鼓水的现象，使提防基底被掏空，

引发险情。以抗洪抢险视频为切入点，让学生讨论分析险情

产生的原因及抢险所用的措施的同时，引导学生学习抗洪战

士不畏艰险，不怕困难，敢于胜利的精神 [�]。

4.9�地基变形计算——严谨的学习态度

本节主要内容包括土的自重应力计算、附加应力计算及

最终沉降量计算，最终沉降量计算方法主要有分层总和法和

规范法，本节主要讲分层总和法。主要教学方法为讲授法和

案例教学法。以案例分析：分层总和法计算某地基最终沉降

量为切入点，分层总和法计算地基最终沉降量计算过程十分

繁琐，环环相扣，错一步，可能导致整个结果错误，引导学

生细致、沉着、严谨的学习态度，一点点攻克难关，最终取

得胜利 [�]。

在实施过程中，讲完基本计算方法后，把案例作为课前

加分任务，引导学生自主学习，学生在经过自己的摸索后，

对知识点的掌握更加牢固，在得知自己的计算结果正确后也

更加具有成就感。

5�结语

《工程地质与土力学》课程中蕴含许多课程思政教育资

源，课题组老师们在授课时并不是刻意的、通篇的讲思政教育，

而是在适当的点找出“课程思政”融入点，不仅要让学生学

习到课程的基本知识，也要让学生在学习知识的同时接受德

育教育，达到真正的教书育人的目的。

参考文献

[�]� 李陈 , 曲大维 , 孟卫军 . 案例教学法在专业课“课程思政”中的应

用 [-]. 宁波教育学院学报 ,�����,��(�):�-�.

[�]� 兰雅梅 , 王世明 , 宋秋红 , 等 . 高校《工程流体力学》课程思政初

探 [-]. 教育教学论坛 ,�����(��):��-��.

[�]� 徐国文 , 李晓娜 .�高职高专《药品质量检测技术》课程思政教学

改革实践研究 [-]. 智库时代 ,�����(��):���-���.

[�]� 孙波 .�课程思政在《金融基础》课程中的实践探索 [-]. 商业经

济 ,�����(�):���-���.

[�]� 李焦明 .�如何实施“课程思政”[1]. 中国科学报 ,����-�-�(�).

�2,��KWWSV���GRL�RUJ����������M[IIF[�VM�Y�L������


