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摘�要

论文介绍了一种构词分析的新方法——插入法。运用插入法对部分英语单词的构词进行了分析。插入法不仅丰富了英语词汇
学理论，而且提高了英语学习效率。�
�
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�1�引言

词汇是语言的基础。英国语言学家威尔金斯（�.�:LONLQV）

说过，“没有语法，人们可以表达的事物寥寥无几；而没有词

汇，人们则无法表达任何事物 [�]。”学习英语词汇是学习英语

的重要组成部分，而英语词汇浩如烟海，望而生畏。要记住成

千上万的英语单词的确令人头痛。如果能够掌握一些构词规律，

学习英语词汇的努力会收到事半功倍的效果。本文巧用插入法

揭示英语词汇的奥秘，进入“玄之又玄”的“众妙之门”。

2�插入法简介

把 U插入 FXW 中构成 FXUW；把 R插入 FXUW 中构成 FRXUW；

把 V插入 FDW 中构成 FDVW；把 LY 插入 H[HFXWH 中构成 H[HFX�

WLYH；把 KHU 插入 FU�中构成 FKHUU�；把 LW插入 de�ne中构成

de�nite，像这样把“字母”或“单词”插入某“单词”中构

成新词的方法叫插入法。

3��插入法分析

●☆�FXUW�[kəːt]�DGM.�简短的，草率的；生硬的

插 入 法：FXW（ 切 ） 中 插 入 U（ 像“ 草 ”）

→“切”“草”→简短的（“简”为“剪”的谐音）。

●�FRXUW�[kɔːt]�Q.�法院，法庭；宫廷，朝廷；院子；球场�[高]�[初]

插入法：FXUW（简短的）中插入 R（像“句号”；像“圆”）

→用“简短的”语“句”“圆”满结案→法院。

插入法：FXUW（生硬的）中插入 R（像“球”）→“生硬

的”“球”→球场。

●�FKHUU��['tʃerɪ]�Q.�樱桃（树）

插入法：FU�（哭）中插入 KHU（她）→像“她”“哭”

时的嘴形→樱桃（“樱桃”小“嘴”是传统美女的必要条件之一）。

●�H[HFXWLYH�[ɪɡ'zekjʊtɪv]�DGM.�实施的，执行的�Q.�总经理，

董事，行政负责人�

插入法：H[HFXWH（实施）中插入 LY（四 - 罗马数字）

→“四”出“实施”→实施的；总经理。

●�FDVW� [kɑːst]�Y.（FDVW，FDVW）投，扔，掷，抛；铸造�Q.�

演员表�[高 ]

插入法：FDW（猫）中插入 V（像“蛇”）→像“蛇”那

样咬人的“猫”→扔。
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●�FODZ�[klɔ ]ː�Q.�爪，脚爪�[高 ]

插入法：FDZ（FRZ母牛，元音交替 R→ D）中插入 O（像

“路”）→“母牛”走“路”用→脚爪。

●�GDLO�� ['GHLOL]�DGM.�每日的，日常的�DGY.�每日，天天�Q.�

日报�[高 ]�[ 初 ]

插入法：GD�（天）中插入 LO（LOO有病的，去 O）→“有病的”

人每“天”都要向医生报告病情→日报。

●�GHDG�[GHG]�DGM.�死的，无感觉的�[高 ]

插入法：GDG（爸爸）中插入 H（像“眼睛”）→“爸爸”

闭“眼”→死的。

●�GUHDG�[GUHG]�Y.�/�Q.�恐惧，担心

插入法：GHDG（死的）中插入 U（像“箭”）→用“箭”

射“死”人→恐惧。

●�GLOLJHQW�['dɪlɪdʒənt]�DGM.�勤奋的，用功的

插入法：GLJ（挖）中插入 LO（LOO有病的，去 O）+HQW（DQW

蚂蚁，元音交替 D→ H）→像带“病”“挖”洞的“蚂蚁”→

勤奋的。

插入法：GLJ（挖）中插入 LO（LOO有病的，去 O）+HQW（HQG

结束，辅音交替 G→ W）→带“病”“挖”到白天“结束”→

勤奋的。

●�GULOO�[drɪl]�Y.�/�Q.�练习，操练；钻孔�[高 ]

插入法：GLOO（GROO玩偶，元音交替 R→ L）中插入 U（像

“箭”）→用“箭”射“玩偶”→练习。

●�GULS�[drɪp]�Y.�滴下，漏水�Q.�滴，水滴，点滴

插入法：GLS（浸）中插入 U（像“草”）→把“浸”在

水中的“草”捞起来→滴（水）。

●☆�GURRS�[druːp]�Q.�下垂；颓丧；（声调的）低沉�Y.�垂下，

低垂；沮丧；下降

插入法：GURS（落下）中插入 R（像“头”）→把“头”“落

下”→低垂。

●�FULVS�[krɪsp]�DGM.�脆的，易碎的

插入法：FULS（FURS庄稼，元音交替 R→ L）中插入 V（像

“虫”）→“虫”吃过的“庄稼”→易碎的→脆的。

●�GLUW�[dəːt]�Q.�污物，污垢�[初 ]

插入法：GLW（GRW点，元音交替 R→ L）中插入 U（像“箭”）

→“箭”上的斑“点”→污物。

●�GHEW�[GHW]�Q.�债，债务�[高 ]

插入法：GHW（GRW点，元音交替 R→ H）中插入 E（像“�”）

→向亲戚“六”眷借“点”→债。

●�GXVW�[dʌst]�Q.�灰尘，尘土�Y.�拂，掸�[初 ]

插入法：GXW（GRW点，元音交替 R→ X）中插入 V（表示“小

VPDOO”）→空气中“小”的污“点”→�灰尘。

●�GD]]OH�['G�]O]�Y.�使惊奇，使倾倒，使眩目，耀（眼）Q.�

耀眼的光，令人赞叹的东西

插入法：GD]H（耀眼）中插入 ]（像“闪电”）和 O（像“光

线”）→“闪电”的“光线”格外“耀眼”→使眩目。

●��nite�['faɪnaɪt]�DGM.�有限的

插入法：�ne（晴朗的）中插入 LW（它，指“天气”）

→“晴朗的”“天气”→有限的（不可能 ���日都是晴天）。

●�de�nite�['de�nit]�DGM.�明确的，肯定的，限定的

插 入 法：de�ne（ 给 … 下 定 义） 中 插 入 LW（ 它）

→“给”“它”“下定义”→明确的。

●��ee�[�i ]ː�Y.（�ed，�ed）逃走；逃避，逃�[高 ]�[ 初 ]�

插入法：IHH（费）中插入 O（像“�”）→“一”遇收“费”→逃。

●��eet�[�iːt]�Q.�舰队，船队�DGM.�飞快的，快捷的

插入法：IHHW（脚）中插入 O（像“�”）→“脚”都沿“一”

条线走→船队。

插入法：IHHW（脚）中插入 O（像“�”）→“一”流的“脚”→

飞快的。

●�IUHH�[fri ]ː�DGM.�自由的；免费的；空闲的，有空的；（IURP，

RI）免去…的�Y.�（IURP，RI）使自由，免除�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IHH（费）中插入 U（像“草”）→杂“草”不

要花“费”→免费的→自由的（“免费”入场即“自由”进出）。

●��ood�[�ʌd]�Q.�洪水，水灾�Y.�淹没，发大水，泛滥�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IRRG（食物）中插入 O（像“�”）→“食物”“一”

旦进入食道→淹没→洪水。

●�IURJ�[frɔɡ]�Q.�蛙，青蛙，铁路辙叉�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IRJ（雾）中插入 U（像“草”）→在“草”丛

中喝“雾”水→蛙。

●�IDLO�[feɪl]�Y.�失败，不及格；衰退，减弱�[高 ]�[ 初 ]�

插入法：IDO（IDOO落，去 O）中插入 L（一 - 罗马数字）

→“一”“落”千丈→失败（计划“落”空）；减弱（潮“落”）。

●�RIIHQVLYH�[ə'fensɪv]�DGM.�冒犯的，攻击的�Q.�攻势，进攻

插入法：RIIHQVH（犯规）中插入 LY（四 - 罗马数字）
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→“四”次“犯规”→冒犯的。

●�IDLQW�[feɪnt]�DGM.�微弱的，不明显的�Y.�昏过去

插入法：IDW（脂肪）中插入 LQ（在…里）→“在”“脂肪”“里”→

不明显的。

●☆� IDQWDVW� ['I�QW�VW]�Q.� 幻想家，梦想家；神经不正常

的人

插入法：IDVW（快）中插入 DQW（蚂蚁）→想“蚂蚁”跑得“快”→

幻想（家）。

●��at�[��W]�DGM.�平坦的，扁平的，平淡的，乏味的�Q.�一

套房间；平面，平坦部分；公寓，套房�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IDW（肥肉）中插入 O（像“刺刀”）→“刀”切

“肥肉”→平面。

●☆�IHDW�[�ːt]�Q.�技艺，武艺；功绩，英勇事迹，壮举

插入法：IDW（肥肉）中插入 H（出）→身上的“肥肉”露“出”

来（赤膊上阵）→武艺（“肥肉”“出”体，掉肉，消瘦）；

壮举（献“出”“肥肉”，为国捐躯）。

●�IHDWKHU�['IH�ə]�Q.�羽毛�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IDWKHU（爸爸）中插入 H（像“眼睛”）→像“爸

爸”“眼睛”上长的毛→羽毛 [�]。

●�IDVW�[fɑːst]�DGM.�快的，迅速的，（钟表）快的；紧的，

牢的�DGY.�快，迅速地；紧紧地，牢固地�[高 ]�[ 初 ]

插入法：IDW�（肥肉）中插入 V（像“蛇”）→“蛇”吃“肥

肉”→快（“蛇”是“肉”食性动物）。

●�IHDVW�[�ːst]�Q.�节日，宴会�[高 ]�

插入法：IDVW（快）中插入 H（出）→表现“出”轻“快”→

节日。

●�LPDJLQH�[ɪ'P�dʒɪn]�Y.�想象，设想，料想�[高 ]�[ 初 ]

插入法：LPDJH（形象）中插入 LQ（在…里）→“在”头

脑“里面”的“形象”→想象。

●�LPDJLQDWLYH�[ɪ'P�dʒɪnətɪv]�DGM.�富于想象力的，想象的，

爱想象的�[初（牛）]

插入法：LPDJLQH（想象）中插入 DW（在）和 LY（四-罗

马数字）→一年“四”季都“在”“想象”→�富于想象力的。

●�VWRUDJH�['stɔːrɪdʒ]�Q.�贮藏（量），保管；库房�[高 ]

插入法：VWDJH（舞台）中插入 RU（或者）→“或者”像

是放物品的“舞台”→贮藏。

●�JRRG�[ɡʊd]�DGM.（EHWWHU�[betə]，EHVW�[EHVW]）好的，良好

的，适合的，有益的，令人满意的�[高 ]�[ 初 ]�

插入法：JRG（神）中插入 R（像“珠宝”）→“神”仙的“珠

宝”→好的。

●�JHQWOH�['dʒentl]�DGM.�和蔼的，文雅的，有礼貌的，柔和的，

温柔的，轻轻的�[高 ]�[ 初 ]

插入法：JHQH（基因）中插入 W（7像“讲台”）和 O（像

“�”）→有站“讲台”的“一”种“基因”→文雅的。

●�JHQXLQH�['dʒenjuɪn]�DGM.�真正的，名副其实的

插入法：JHQH（基因）中插入 X（像“8形管”）和 LQ（在…

里）→“在”“8形管”“里”的“基因”→真正的。

●�JUDLQ�[ɡreɪn]�Q.�谷物，谷类；颗粒，细粒�[高 ]�

插入法：JDLQ（获得）中插入 U（像“草”）→从“草”上“获

得”的粮食→谷物。

总之，插入法让读者耳目一新，身怀绝技，提高了教学

效率。插入法也丰富了英语构词分析的方法，填补了英语词

汇研究的一大空白。
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