
137

综述性文章
������

教学方法创新与实践·第 03 卷·第 01 期·2020 年 01 月
DOI:�https://doi.org/10.26549/jxffcxysj.v3i1.3153

�KH�,PSDFW�RI�2�(��RQFHSW�RQ��LQR�IRUHLJQ��RRSHUDWLYH�
�HDFKLQJ� LQ� WKH� ��HOW� DQG��RDG�� �LWXDWLRQ���DNLQJ�
�HFKDQLFDO��DMRU�RI�:HVW��QKXL��QLYHUVLW��DV�DQ�(�DPSOH�

�LQJ��KHQJ +RQJ�LQ�:DQJ :HLMLDQ�-LD �X��KRX�

West�Anhui�University,�Lu’an,�Anhui,�237012,�China�

�EVWUDFW
Under�the�new�situation�of�the�“Belt�and�Road”,�Chinese-foreign�cooperative�teaching�has�obvious�advantages�in�higher�education.�It�
is�an�important�challenge�for�application-oriented�universities�to�adapt�to�the�training�of�composite�talents�with�an�international�vision.�
Taking�the�mechanical�major�of�West�Anhui�University�as�an�example,�combined�with�the�present�situation�of�educational�resources,�the�
paper�focuses�on�the�innovation�of�curriculum�arrangement�in�Sino-foreign�cooperation�in�running�schools,�implementing�the�education�
al�concept�of�OBE,�completing�the�transformation�of�teaching�subjects,�and�then�strengthening�the�construction�of�professional�courses,�
reasonably�positioning�the�goal�of�cultivating�mechanical�professionals,�and�realizing�the�effect�of�strengthening�running�a�school.�
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“一带一路”形势下 OBE 理念对中外合作教学的影响——
以皖西学院机械专业为例�
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摘�要

在“一带一路”新形势下，中外合作教学在高等教育中具有明显的优势，应用型高校在培养具有国际化视野的复合型人才时，
如何适应是一个重要挑战。以皖西学院机械专业为例，结合教育资源的现状，论文重点阐述了中外合作办学中课程设置的创新，
执行OBE教育理念，完成教学主体的转换，进而加强专业课程的建设，合理定位机械专业人才培养的目标，实现强化办学
的效果。�
�
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�
1�引言

伴随着中国对外改革开放进程的发展，人才交流和教育

合作作为其中的一个重要组成环节，是对外开放的一个窗口。

改革开放 ��年以来，中国高等教育的规模和质量有了大幅提

升。����年 8月，教育部根据中共中央办公厅、国务院办公

厅印发《关于做好新时期教育对外开放工作的若干意见》，

制定了《推进共建“一带一路”教育行动》。[�]�“一带一路”

为跨境高等教育发展提供了前所未有的机遇。�

2��（2XWFRPHV-EDVHG��GXFDWLR�）是指基于学习产出的

成果导向教育，这源于美国的教育理念。理工类专业更加注

重培养学生的专业技能，目前成果导向教育已被工程教育专

业认证完全采纳，2��教育理念也在广大高校得到重视并实
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施，在此基础上进行人才培养方式的创新，从实践效果来看，

也取得了一定的成果。

�2�课程设置的创新

西方学者�-D�H�Knight�曾提出，“高等教育国际化，就是

将国际的和跨文化的层面融合进学校教学、科研和服务功能中

去的过程”[�]。针对习近平总书记提出的高校要“围绕解决好

为谁培养人、培养什么样的人、怎样培养人这个根本问题”，

高校应注重及时申报新专业、及时调整学科研究方向，与国家

政策、国际发展现状及专业最新动态相结合。各专业也应努力

加强自身建设，实现国际专业认证，实现国际化标准课程。[�]

高校作为培养中国特色社会主义事业的建设者和接班人的主要

机构，在课程设置上应注重培养学生思想道德素质，培育社会

主义核心价值观。十九大报告中还提出要“加强中外人文交流，

以我为主、兼收并蓄”。[3] 因此，在进行中外教学的过程中，

要争取在中国思想政治理论课教育的过程中，结合当前国际社

会形势，在专门化、创新化和国际化方面下功夫，利用“两微

一端”和网络平台，增加爱国主义教育和中华传统文化教育的

比重，将立德树人教育深入学生心中。[�] 与此同时，为提高学

生对国际教育的理解，应根据学校条件适当开设世界文明、外

国语言文学与文化、国际法律、国际礼仪等通识类相关课程，[�]

增加学生对不同国家文化的认识和理解，开拓学生的国际化眼

光和视野，培养具有创新灵感、参与国际竞争，进行国际交流

的能力，并且能够经受多元文化冲击。

机械专业作为一个典型的工程学科，工程实践性强。伴

随着制造业的升级，对培养人才的知识结构提出了进一步要求，

要提高学生的应变能力与工程创新能力，这和 2��的理念高

度符合，强调的是学生在学习后的输出，因此，在学习的过程

中需要与工程实际相结合，要充分发挥课外学习和实践的功能，

弱化课堂上的教学课时，培养学生扎实的工程基础与专业理论

知识、解决机械设计制造及控制领域复杂工程问题的工程创新

能力、良好的团队协作及多学科跨文化交流能力。

思想道德教育

世界文明教育

专业课教育

社会主义核心价值观的建立

文化包容能力的培养

专业知识的积累

高素质综合

人才

图 ��课程设置

3�教学主体的转换

目前的中外合作办学大多采取“�+�”“3+�”等模式，

在中方学校学习两年至三年，然后到外方合作学校学习一至

两年，完成学业后获得双方的毕业证书或学位证书。在中方

的教学对象为低年级学生，在招生时对学生英语能力若没有

特殊要求，在抽象内容的理解上更为困难，传统的以教师为

主体的教学结构会剥夺学生的学习主动权，降低学生的学习

积极性，很难适应专业基础课程的全英语讲解。[�]

按照 2��的教育理念，教学过程按照以下步骤进行。第

一，确定最终教学成果。考虑到合作办学的学生需要通过国

外学校要求的雅思或托福考试，部分课程需要完成英文教学，

学生必须具备适应英语教学的能力，并且取得相关学习成果，

才能顺利完成学业。当目标清楚聚焦后，学生清晰地掌握学

习的内涵，不断地挑战自我，直至实现目标，此时教师需要

的就是针对学生不同的具体情况给予帮助。第二，建立课程

体系。根据学生需要具备的能力结构，设置相关支撑课程，

将知识完成整合，加强课程之间的连续性和关联性，实现能

力结构和课程体系之间的映射。第三，制定教学方案。教师

以学习成果为导向，设计教学过程，不同课程教师进行协同

合作，以学生为中心，帮助学生发展知识，提高能力和视野，

通过学习完成自我挑战，达到预期结果。机械专业理论知识

主要为机械设计方面的知识，如开发设计、变形设计和反求

设计等，而注重设计理论在实际中的应用即在掌握理论知识

的基础上完成相关方案设计、结构设计、工程图的绘制的任

务。学生对专业基础课程与专业课程的认识是一个发展的过

程，并且这种认识对教学工作的改进有着重要的参考价值。

针对教学实际中存在的困难，教师在教学过程中可以利用“翻

转课堂”体系，以英文教材为主，设计教学阅读提纲，整合

课程知识，明确章节之间的联系与重难点，用英语准确并流

畅的进行知识的讲解，将课堂知识的传授转变成解决问题，

合作学习的模式。[7]

以机械原理和机械设计课程为例，课程主要包括机构分

析与机构设计以及具体机构的相关计算，[8] 内容多、难度大，

学生学习后难以掌握，并且容易遗忘。首先，建立预期结果，

能够完整地设计出一个能实现功能的结构，可以依托依托国

家的相关赛事，结合各种机构工程实例和机构创新大赛的案

例，确立目标。然后在课程内容上实行链式教学，首先选择
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链节—知识点，机构分析的学习重点在结构分析、运动分析、

力分析等，这同时也是学习的难点，在课堂上重点讲授，精

讲多练，还可以充分借助多媒体课程资源，将抽象的理论以

一种直观的方式呈现在学生面前，学生能自主地选择最适合

的方式去接受知识，利用移动终端，给学生提供各种学习资

源，随时给予答疑，帮助学生掌握实际应用的范例，开阔视

野。其次，结链织网，在掌握重点概念的基础上，引导学生

将零散的知识点串成线，形成一定的网络结构，例如，机构

设计主要包括杆机构设计、凸轮机构设计、齿轮机构 ( 包括轮

系 )设计等，横纵向分析比较，总结其相似点以及区别点，抓

住规律，在巩固、完善知识系统的同时，也锻炼了学生的思

维能力和主动性。最后，将知识点和知识网络整合，进行相

关机械运动方案设计，在过程中开放实验室，学生进行自主

思考和动手，在实践过程中实现知识的内化，实现预期目标，

从而提高学生的工程实践能力和创新能力。
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图 ��机械设计链式教学结构

�此外，在课堂上设置展示环节，采用分组抢答和竞赛等

模式，增强学生的参与性与知识的深入性，锻炼学生的归纳、

沟通能力，建立良好的师生互动，突出学生的课堂主体地位。

学生为了能够提高在课堂上的参与度，会主动加强专业基础

相关的英文材料的阅读能力，教师可以给予一些教材、网络

教学资源的帮助，利用学习伙伴的教育资源，达到寓教于乐

的效果。同时教师在日常教学中多收集相关资料，精心设计

出具有创新意识的类比式、阶梯式习题，培养学生的发散思

维和联想能力。落实新型教学体系，设置合理的考核方式，

融合考试、课堂表现以及项目训练的综合考量，帮助学生在

后期的学习中更快的融入国外的教学。

作为省属地方应用型大学，为了培养适应社会发展需

求的技能型人才，皖西学院一直致力于应用型人才培养的教

学改革研究，随着电子、信息、计算机等高新技术与机械学

科的交叉，中国制造 ����，工业 �.�的提出，皖西学院机械

专业很早就开始了对于中外合作教学模式的摸索和探讨，于

����年开始与芬兰塞文尼亚应用科技大学联合办学，先后有

近五十名学生去往芬兰完成学业，部分同学在毕业后继续在

国外进一步深造，分别在不同的岗位上成就着自己的人生。

目前学校与乌克兰切尔诺维茨国立费奇科维奇大学、韩国又

松大学、泰国博仁大学等“一带一路”沿线学校进行着校际

交流的合作。在与这些国外高校合作的过程中，积极培养本

校教师进行出国访学和进修，加强教师的国际化意识，将学

习成果“引进来”。学校坚持培养国际化人才的初衷，引进

新兴、交叉学科，分析未来产业结构转型对复合型人才的需求，

积极推进开展“�+�”、“3+�”、“�+�”、中短期交流等

不同形式的合作与交流，坚持以 2��的教育理念进行专业建

设，执行“以学生为中心，教师为引导”的教学模式，培养

出具备实践和解决复杂工程问题的能力，创新能力、竞争力

的高素质复合型人才。
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