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In�recent�years,�the�teaching�of�“Basics�of�Computer�Application”�in�secondary�vocational�schools�has�kept�pace�with�the�times,�which�is�
conducive�to�the�integrity�of�the�knowledge�structure�of�secondary�vocational�students.�At�the�same�time,� it� is�necessary�to�improve�the�
classroom�teaching�ef�ciency�of�computer�in�secondary�vocational�schools�in�order�to�really�improve�the�computer�literacy�of�secondary�
vocational�school�students.��Therefore,�teachers�should�also�update�their�teaching�concepts�in�a�timely�manner�during�teaching,�enrich�the�
content�of�the�classroom,�mobilize�students’�learning�interest,�and�improve�students’�learning�consciousness�to�ensure�the�quality�of�class�
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提高中等职业学校《计算机应用基础》课程课堂教学效率
之我见�
木智佺��

迪庆藏族自治州民族中等专业学校，中国·云南�香格里拉�674499�

摘�要

近年来，中职《计算机应用基础》课程教学与时俱进，有利于中职学生的知识结构完整，同时需要切实提升中职计算机的课
堂教学效率，才可真正提高中职学生的计算机素养。因此，老师在教学时也应及时地更新教学理念，丰富课堂内容，调动学
生的学习兴趣，提高学生学习意识等，确保课堂教学质量。�
�
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1�引言

近年来，随着学生和家长对学历的追求不断提高，中等

职业教育的学生规模质量逐年下降。教学原本是面向学生，

可由于最近初中毕业生的减少，中职生也降低了入学门槛，

学生整体素质不高。学生没有足够的基础，也缺乏自律与接

受能力，学习上没有自信心与学习兴趣。要想改变这个情况，

应提升所有课堂的教学效率，《计算机应用基础》课程也不

例外，这是所有中职计算机老师应重视的问题。

2�中等职业学校《计算机应用基础》课程教学

的现状及存在的问题�

2.1�教学内容单一�

填鸭式的传统教学模式还是很多学校的主流。上课时老

师不重视和学生沟通，教学方法十分单一，学生没有学习兴趣，

这种单向灌输的教学模式已然要被新时代所淘汰。教学内容

单一，还体现在没有区别对待不同文化基础的学生，都是一

样的教学内容与方式，自然无法实现理想的教学效果。
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2.2�计算机理论知识过深�

了解中等职业学校的教学教材内容之后，笔者发现大多

数学校在计算机课堂的教学上多是理论教学，而且理论程度

还很深，因为中等职业学生的文化基础与学习积极性都很不

足，因此无法很快接受计算机知识 [�]。有时候老师在讲到编

程这部分内容时，学生都是听不懂的状态，从而开始产生厌

学情绪，对计算机课程没有学习兴趣。�

2.3�中职计算机老师队伍现状�

由于中职学生的生源问题，部分老师没有教学信的，也

缺乏教学研究的动力。还有一个问题是，有不少非计算机专

业的老师也来参与计算机教学，这是不利于教学专业性的。

同时，因为中职学校多培养实用型技术人才，需要学生提高

自己的专业技术。但是中职计算机老师在毕业后直接开始教

学，没有实践经验，这都不利于实现中职学生的培养。

2.4�计算机教学的基础设施现状�

调查表明，中职学校常见的问题是没有实践场所，计算

机也很不足，专业设施老化，不仅缺乏和有关专业对应的模

拟实训练习基地，也缺乏计算机的教学资金，实践中往往不

能确保每个学生都能有独立的计算机练习 [�]。同时，因为计

算机技术有着较快的更新速度，学校的计算机设备不能与时

俱进、及时更新。

3�提高中职课堂教学效率的原则�

3.1�提高学生的学习兴趣�

如果要改变中职学生的学习现状，需要先提升学生的学习

兴趣。首先，在学生的思想方面，多组织思想教育活动，让学

生认识到学习的重要性。其次，改变教学方法。老师教学要灵活，

最好能用个人的教学水平来感染学生，从而让学生爱上学习。�

3.2�老师要转变教学观念�

和之前的中等职业学校教学对象比较而言，目前教学对

象有了很大的改变，但是有些老师还没有改变自己的教学方

法。随着教学对象的变化，老师的教学观念也应跟着变化，

不然会突出教学之间的矛盾，不利于切实提升教学质量。

4�提高中职课堂教学效率的对策

4.1�更新教学观念，丰富课堂内容�

中职院校是学生进入社会的衔接部分，需要锻炼学生的

良好学习心态，才能为社会输送优秀的专业人才。所以，老

师应注重培养学生的实践能力，应树立正确的计算机教学观

念，重视丰富课堂教学内容，让计算机教学更加高效。老师

先要清楚计算机素养是每个学生应具备的素质，不管是实验

教学部分或者计算机知识的教学部分，都应有具体的课堂教

学方案，明确通过这一部分的学习，学生应该具备哪一方面

的计算机素养，使学习带有目的性。慢慢让学生明白计算机

学习的关键操作要点与流程，提升计算机课堂的教学效果。

同时，老师还应清楚，无论什么领域有不同的计算机应用情况，

都是需要学生具备一定的计算机素养 [3]。所以，老师应有正

确的计算机教学观念。中职计算机老师应注重丰富课堂内容，

不但要让学生了解计算机专业知识，还应引导学生考虑社会

发展情况进行综合分析，感受到计算机在各行各业中的应用

魅力。同时，老师还应培养学生的素质教育，锻炼学生良好

的学习习惯，推动他们的创新性学习能力。�

4.2�提高学生主动学习的意识

成功需要自信，一旦学生缺乏自信将不能树立学习目标，

降低学习效率，这是现在不少中职学生都面临的问题。同时，

不少中职学生没有很强的主动学习意识，缺乏自主学习能力。

所以，老师应重视这些问题，教学中应充分调动学生的学习

兴趣，让他们主动学习计算机课程。不仅要完成教学任务，

老师也应综合分析中职学生的学习情况，鼓励他们找到最合

适自己的学习方式，从而提升学习素养。现实教学时，老师

不要一直使用传统的教学方法，要综合多样灵活的教学手段，

调动他们的学习积极性，鼓励学生主动学习 [�]。此外，老师

还可通过项目教学法，立足于学生的立场，规定学习任务，

这样能够全面培养学生的自主学习意识与自主学习能力；或

者利用小组合作形式，引导学生根据主题教学内容进行沟通

互动，鼓励学生在空余时候自主实践，并找到符合自身学习

需求的学习方法，培养自主学习意识。�

4.3�引入科学的教学模式，确保教学质量�

中职计算机老师应重视引进科学的教学模式，确保课堂

质量，并切实提升课堂教学效率。老师需要重视培养学生分析

与解决问题的能力，通过实际案例教学，鼓励学生自行实践，

在计算机操作中解决实际问题，有利于提升计算机实践水平，

培养其计算机核心素养。其中，建议通过分层教学的方式，帮

助学生提升学习兴趣。老师可以利用一个阶段的计算机学习开

展考核，按照成绩分班且分层教学，在一个时间段多组织考试，
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按照成绩幅度来对应升降级，能够有效激发学生的学习热情。

还有一个分层教学法是按照专业不同，制定不同的教学方案与

规划，因材施教开展教学活动。老师在实验课上可以鼓励学生

利用一些计算机安全软件，检测计算机的软硬件。这样，学生

可以慢慢了解计算机不同硬件的规格，掌握普遍用到的软件，

提升计算机水平 [�]。所以，老师应引进学生喜闻乐见的计算机

专业教学模式，这样才能切实提高课堂教学效果。

4.4�从兴趣入手�

兴趣是在学生学习需求的基础上，和情感也息息相关。

所以，激发学生的学习兴趣具体包括：首先，教学应创新教

育，鼓励学生积极探究。中职学校计算机课教学因为之前教

育模式的干扰，总是让老师占据主体地位，并由老师掌控课

堂，但其实这样是不正确的，急需改变这样的课堂教学模式，

实现教学的最终目标。要提高学生学习计算机知识的积极性，

必须在上课时让他们感觉到课程的精神需要，才能开始热衷

于接触该课程，并积极探索其中的神秘。其次，老师应注意

深化认识，培养情感。只有学生建立起课程的精神需要，才

会对该课程有兴趣，并且在不断学习中加深情感。同时，师

生情感在上课时也应重视，只有学生把老师当朋友，才会相

对自然地过渡到喜欢这门课程，并乐于让老师严格管教，这

样可以切实提升课堂教学效果。

4.5�以人为本，加强创新教学�

首先，老师可以使用任务驱动教学法，让学生加强理解

学习，需要解放思想，创新教学。任务驱动教学模式需要更新

教学模式，用特殊的优势体现出生命力。教学艺术不是看如何

传授，而是要看老师怎样激励与鼓舞。所以老师的重心需要放

在怎样激发学生的学习积极性，并且引导学生参与计算机实践，

开拓新的生活领域，并加深对计算机的印象。或者，老师还可

以运用发现式教学法，培养学生的自主获取知识的能力，在教

授学生相关概念时，不要直接给学生提供学习内容 ,�而应该先

营造一个问题情境，引导学生积极思考，并自行掌握原理与结

论 [�]。老师是负责组织教学的，学生才应该掌控着主动权，提

升自己创新教学能力。同时，老师在课堂上要懂得表扬学生，

提高他们的自信心，因为不少中职学生或多或少会缺乏学习的

内在动力，没有明确的学习目标，有些同学经常浑浑噩噩，虚

度光阴。所以老师应重视这个问题，发掘他们身上潜在的能量，

这时候正需要欣赏与激励教育，鼓励学生重新找到信心，勇于

突破自己，这样学生才会对将来充满新的期待。

4.6�老师做好备课工作�

对老师来说，备课不但需要准备教学内容，还应特别关

注学生。部分老师仗着自己的教学经验丰富，不重视备课，

但是他们忽视的是学生。老师应先充分掌握学生的学习基础、

水平、个性等特征，之后再针对通过适当的教学手段因材施教，

真正提高计算机课堂教学效率。

4.7�重视培养学生的独立学习能力�

在中职学校，入学门槛确实不高，学生整体素质不高，

所以要准确定位计算机教学工作，给中职学生一定的自由实

践时间，老师不仅需要教给他们计算机专业知识，还要教他

们怎样学习。在中职计算机教学中，老师应与时俱进，改变

传统的教学模式，结合计算机教学内容，制定符合学生学习

需求的计算机教学方案，逐步提高学生的计算机核心素养。

只有学会学习，才可以应用在其它学科上，创造性地解决问题。

老师也应该对学生充满信心，并给予足够的尊重，教学民主

才可激发学生的求知欲，并培养独立学习的能力。

5�结语

综上所述，不管什么样的课堂都需要重视课堂教学效率

的提高，特别是在中职《计算机应用基础》课程教学中，老

师需要更新观念，充分调动学生的学习兴趣，这样才可实现

最终的教学目标。因此，老师需要改变传统的教学方法，丰

富课堂内容，让学生对自己充满自信，提高学习意识，注重

引进科学的教学模式，确保课堂质量。如此一来，才能真正

向社会输送具备良好计算机素养的中职学生。
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