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At�this�stage,�with� the�deepening�of�the�new�curriculum�reform�process,� the��ipped�classroom�teaching�based�on�SPOC�has�made�a�
far-reaching�development�in�the��eld�of�education�and�teaching,�and�achieved�good�results.�In�the�education�and�teaching,�more�and�
more�front-line�teachers�use�the�teaching�form�with�science�and�technology�and�information�technology,�which�can�promote�the�all-
round�improvement�of�students’�learning�enthusiasm,�ensure�the�effectiveness�of�their�own�teaching�effect�and�the�smooth�development�
of�teaching�activities,�and�promote�students�to�achieve�all-round�development.�In�the�research�of�this�paper,�we�will�study�the�teaching�
practice�of�SPOC��ipped�classroom�in�the�construction�of�network�courses�in�Colleges�and�universities.�Firstly,�it�discusses�the�impor�
tance�and�necessity�of�the�application�of�SPOC�and��ipped�classroom�in�teaching;�secondly,�it�puts�forward�the�problems�in�the�use�of�
these�two�teaching�forms�and�the�shortcomings�in�the�teaching�process�of�teachers;��nally,�based�on�the�above�two�research�results,�the�
feasibility�measures�of��ipped�classroom�and�the�application�of�SPOC�in�college�teaching�are�detailed�Detailed�analysis.�In�order�to�ef�
fectively�improve�the�quality�and�level�of�higher�education�and�teaching,�and�promote�the�steady�improvement�of�Vocational�Education�
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摘�要

现阶段，随着新课改进程的不断加深，基于 SPOC的翻转课堂教学在教育教学领域中得到了极为深远的发展，并且取得了良
好的成效。在教育教学中，越来越多的一线教师使用具有科技性和信息化的教学形式，进而能够促进学生学习积极性的全方
位提高，保证自身教学效果的有效性和教学活动开展的顺利性，推进学生实现全面发展。在本文的研究中，将针对 SPOC的
翻转课堂在高校网络课程建设中的教学实践进行研究。首先，论述 SPOC和翻转课堂两种教学模式应用在教学中的重要性和
必要性；其次，提出在使用这两种教学形式的过程中出现的问题和教师教学过程中的缺点；最后，在以上两个研究成果为基
础的情况下展开对于翻转课堂以及 SPOC运用到高校教学课程中的可行性措施进行详细的分析。旨在有效地提升高校教育教
学的质量和水平，促进中国职业教育稳步提升。�
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1�引言

网络课程构建教学的过程中展现出了自身的专业性和科

学性，翻转课堂和 6�2�的使用能够有效地整合教学内容中

的专业知识，保证学生能够适当降低学习进程中出现的陌生

感。在多样化的教学手段的引导下，学生能够充分展示自身

的学习能力和实践能力，给予学生大量的空间和实践进行学

习。基于 6�2�的翻转课堂在高校学校教学中的使用能够提

升学生对于技能的学习，展现学生在专业课程学习的能动性

和积极性，确立更加稳定坚实的教学机制，奠定高校学校网

络课程建设更为良好的基础。

2�SPOC翻转课堂模式下网络课程建设必要性

2.1�翻转课堂有利于提高学生成绩

高校学校网络课程建设中，应当能够明确学生的学习需

求和学习中出现的问题。在课堂教学中，教师很难针对每一

位学生进行具有针对性的教育和指导。一旦学生在学习中出

现自身的问题不能够有效的解决，长此以往，学生的学习积

极性就会有所下降。翻转课堂的使用解放了教师的课堂授课

时间，学生能够使用教师提供的课程资料进行有效的预习和

复习，面对不懂的知识点能够调动自身的主观能动性开展学

习，也是尊重学生课堂主体地位的表现之一。

2.2�翻转课堂有利于提高学生对专业技能的理解和

掌握

在学生接受新知识的过程中，对学习内容浓厚的兴趣是

教师开展教学内容的重要基础，也是学生有效提升自身能力

的重要方式。教师在开展教学内容的同时应当明确学生的学

习目的和需求，设计完整充实的教学机制，保证教学的流畅

性和稳定性。高校教学中的一部分学科，教学内容与学生的

生活相距较远，并且当下的学生缺少有效的生活实践经验，

这就导致教师在开展教学活动的同时难以获得较为准确的反

馈。6�2�教学能够保证学生在接受知识过程中的直观性，帮

助学生更好的吸收知识重点和难点，给予学生良好的课堂学

习体验。

2.3�SPOC教学有利于培养学生专业学习能力

高校中网络课程建设内容的形式较为复杂，在教学的

过程中，一旦学生自身的信息素养不足，对于互联网学习的

掌握能力不佳，极易导致学习进程中的失衡现象。教师使用

6�2�教学能够将当前先进的知识系统和当下世界先进的教学

内容展现在学生面前，并且结合教学内容进行深入具体的讲

解，课程的时长较短，即便是知识内容较为深奥，学生在观

看的过程中也能够在自身的基础上得到提升，促进学生专业

知识的掌握能力，专项技能的学习能力的有效增强。

3�SPOC翻转课堂模式下网络课程建设局限性

3.1�高校对于人才培养需求认知缺失

高校在进行人才培养和教育的过程中使用的教学模式具

有一定的局限性，虽然随着新课程改革的不断推进，高校对

于人才培养机制的认识已经取得了一定的转变，但是这种自

上而下的机制，真正贯彻到高校中还需要一定的时间。一部

分高校的教师仍旧秉承着传统的教学方式，使用一言堂、满

堂灌、填鸭式等具有局限性的教学手段。这样一来，学生的

学习积极性受到了极大程度的影响。由于网络课程建设内容

具有一定的抽象性，与学生们的实际生活之间存在着较大的

差异，教师一味地使用知识系统的灌输并不能有效解决学生

在学习过程中出现的问题。与此同时，一部分教师仍旧秉承

着传统的教学理念，学生只要能够在考试中取得良好的成绩

就能够证明自身教学质量和教学水平无误。这便是高校对于

人才培养需求的认知缺陷。当下社会已经成为了人才主导的

社会，而人才的定义就是能够具备完善的知识系统以及充足

的实践能力。由此可知，高校对于人才培养需求缺失现象较

为明显，导致了课程教学成绩不足现象。

3.2�高校学校的课程设计与市场需求失衡

高校中教师的教学流程基本是将教学内容反复多次的讲

解，学生在教师的多次强调中记忆知识。这种教学形式能够

保证学生对于知识的记忆程度，但是却极大程度的压缩了学

生的思考时间和实践时间。应试教育的影响下，学生与教师

都将知识量的获取和知识储备的提升作为学习的基本需求，

导致课堂气氛较为沉闷，教师的教学效果并不理想。高校在

进行人才培养的过程中应当将人才的技能培养和专业、产业、

技术等相关因素相协调，在人才的建设方向，应当采用具有

前瞻性和先导性的方式进行培养，提升高校的教育教学水平。

3.3�高校生源多样化的不断凸显

由于中国近年来高校扩张的理念正在不断的提升和发展，
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高校的招生数量呈现逐年递增的发展趋势。学生基数的不断

提升一定程度上能够表明学生自身的质量发展失衡，不能够

对于学生的入学水平进行深化的整合和考量，一定程度上导

致了学生自身的学习能力和学习水平难以得到有效的保障，

也制约了教师的教学内容顺利开展。

4�SPOC 翻转课堂模式下网络课程建设有效

策略

4.1�转变教与学的方式 , 达到教学相长

高校网络课程建设中教学内容较为丰富，教师在进行教

学的过程中应当明确章节之间的关系，并且在章节之间建立

良性的联系，保证学生在接受教学内容的同时能够展开自身

对教学内容的理解，确立学习框架。一部分成绩不是十分理

想的学生群体，教师也应当给予鼓励和安抚，避免学生出现

厌学现象。

例如，营造网络教学的过程中，应该结合学生的知识感

悟和整合能力，正确的开展如信息定位、信息获取、信息整合、

教学评价工作，使得每位学生都可以按照教学内容，更好地

掌握学科知识，提升学习效果。与此同时，应确保相关教学

的连贯性，在分层次教学的过程中，按照每个层次的内容正

确进行指导，在不同层次的学生中，分层次的切换相关教学

方式和内容，按照当前的教学特点和需求，正确进行管控。

在实际教学的过程中，应制定完善的工作方案，结合基础层次、

提升层次和发展层次的教育内容，正确地开展各方面指导工

作，使得每个层次的学生都可以按照内容正确的指导，以此

提升整体教学工作质量 [�]。

4.2�提升学生对主题的认识和理解，促进学生将理论

应用于实践

网络课程营造中涉及到的相关知识与学生的日常生活之

间距离较远，不能够有效的吸引学生的学习注意力，并且教师

的教学形式与学生的学习目的之间经常出现不适应的现象，长

此以往学生的学习局限性逐渐加深。使用翻转课堂教学形式，

能够在课堂教学和课后学习之间形成良好的循环模式。学生即

便是在课堂学习的过程中存在一定的问题，翻转课堂能够在课

下学习中建立健全完善的复习和预习机制，给予学生更为全面

的知识系统影响，进而能够给予学生良好的学习基础。

例如，教师在进行网络课程营造中的新型课程体系讲解

的过程中应当给予学生直观性的学习感受，使用翻转课堂教

学中能够有效利用信息化的教学机制和教学设备，一部分具

有科技性和信息化是学生在日常生活中难以直接见到的。教

师使用视频的形式向学生展示新型教学模式的灵活性和科技

性，进而能够扩展学生对于传统学习模式认识范围，并且给

予学生更为广阔的视角和眼界，奠定良好的教学基础。

4.3�转变学习“各自为政”现象，提升学习协同性

教师对于学生的引导和帮助在学生的学习和成长中具有

十分重要的作用，教师对于学生的了解不能够仅仅停留在教

学阶段，而是应当深入了解学生的学习习惯、生活习惯、家

庭环境等。一旦发现学生在课堂上的异常行为，应当及时与

学生沟通，对于存在问题的学生展开心理辅导。对于能力水

平具有差异的学生，应当进行不同种类的学习内容和学习任

务的划分，选择适合学生的学习方向，有阶段性和计划性地

结合课堂内容进行德育渗透。在德育教育中选择具有组织领

导才能的学生培养组织能力，促使其养成着眼全局的广阔视

角；选择心思细腻的学生担任全场调配，培养其协同配合的

能力。同时，注重每一个学生自我管理能力的建立和培养，

引导学生的全面发展。

教师在进行课堂教学评价和期中、期末等阶段性考评中，

应当对于学生开展综合性的评价，结合学生的学习基本技能

掌握情况，正确的开展教学指导活动，教师应当引导学生不

断明确当下教育教学中的需求和方向，在掌握了丰富理论知

识的基础上能够有效将理论联系实际，使用教师在课堂教学

中渗透的内容解决生活中的问题。合理的分析课程中蕴含的

核心知识，使得每个层次的学生都可以更好发展。在评价环

节中应给予学生一定的鼓励和激励，全面提升其参与学习活

动的积极性和自信心 [�]。

5�结论

目前，网络课程越来越多的进入高校，有助于提高教学

质量。但是当下的高校学校网络课程建设进程中需要不断革

新全面深化的教学形式，给予高校学校教学新鲜血液，提升

课程教育教学质量和水平。
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