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Abstract
In order to effectively prevent and control the new coronavirus pneumonia epidemic, the Ministry of Education advocates postponement 
of the start of primary and secondary schools, and online education has been started all over China at the same time to achieve the ef-
fective implementation of the “Suspension of Classes and Non-stop Teaching” teaching form and promote the development of students’ 
independent learning habits. Teachers and education departments around the world have made continuous efforts to eliminate all dif-
ficulties and use various forms of teaching. Finally, they have achieved good online teaching results and promoted students to achieve 
truly efficient learning while not stopping. 
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利用网络平台实现“停课不停学”的教学新探索　
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摘　要

为了有效防控新型冠状病毒肺炎疫情，教育部提倡中小学延期开学，中国各地都同时开始了线上的网络教学，实现“停课不
停学”教学形式的有效落实，促进学生自主学习习惯的养成。各地的教师和教育部门不断努力，排除万难，利用多种形式进
行教学，最终取得了良好的线上教学效果，促进学生在不停学的同时，做到了真正的高效学习。　
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1 网络教学方式的分析

为了阻止疫情在校园内部扩散，教育部门提倡利用网络

平台进行线上教学，逐步实现“停课不停学”，各位教师在

实施网络教学的过程中不断创新，有效提高学生的学习效率，

真正实现高效的网络教学，在具体的线上教学实施过程中具

有不同的形式，下面将对这两种形式进行详细分析 [1]。

1.1 利用乐教乐学平台进行网络教学

首先是进行教师的备课阶段，在疫情初期阶段首先是利

用乐教乐学平台进行备课，年级组长通过网络开展教研会，

并研究如何利用正确的形式促进学生的自助学习，通过各位

教师的创新和研发，设计出比较完善的学习规划并发送给学

生，促进学生的高效自助学习；各个课任教师通过乐教乐学

平台实现进行学生的作业布置及作业检查，还能利用平台为

学生答疑解惑，促进学生自主学习效率的不断提升；利用乐

教乐学平台主要采用线上录制和播出进行课程内容的传达，

并没有真正实现网络教学，教师和学生的互动比较少，教师

对学生的作业的批阅也没有实际的操作意义。

1.2 利用钉钉软件实现真正的线上教学

2020 年 3 月 2 日，在乐教乐学平台的基础上，开始正式

启用钉钉这一软件，实现真正意义上的网络教学，钉钉软件

能够促进教师进行直播教学，再结合乐教乐学平台每周两次

的录播教学，逐渐增加了学生网上学习的体验感，还可以通

过两者的共同应用实现微信作业群的有效监督，“网络线上
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教学，停课不停学”的教学形式逐渐完善。

2 网络教学的重要性分析

2.1 充分利用网络教学形式实现教学效率的提升

2.1.1 正确的网络平台是基础

在实际利用网络平台进行教学的时候，钉钉软件为教师

的教学提供很大的便利，而且钉钉软件中的家校本功能还能

实现教师的线上作业的批阅，学生在每节课以及课后的作业

都能进行打卡操作，钉钉软件的功能较多，操作性较强，具

有重要的应用意义。相比之下，乐教乐学平台的应用性稍低，

在刚刚开始应用乐教乐学平台的时候，由于同时登陆的用户

过多，造成平台的瘫痪，直播教学很难有效实施。钉钉软件

在直播过程中不会出现卡顿现象，而且能够实现师生的互动，

是实现线上教学的有效途径，目前已经应用于多个国家的线

上教学。除了钉钉教学软件，腾讯课堂极速版软件也具有一

定的应用价值，所以说，正确选择网络平台对线上教学的整

体效率具有重要意义，较好的线上教学平台不仅对网速有较

高的需求，对操作的便捷性也具有一定要求 [2]。

2.1.2 综合使用多种教学软件建立网络教学系统

为了提高线上教学的整体效果，除了需要各种线上教学

软件的应用，对 word、wps 等办公软件的应用也是非常必要，

先用钉钉软件进行线上直播教学，并在直播中对学生的问题

进行答疑解惑，学生在进行提问的时候，可以在班级微信群

利用接龙的形式提出问题，教师将微信中的问题利用办公软

件进行整理并解答，并采取音频或是视频文件的形式上传到

微信群中，可以利用电脑本身的录音机进行语音解答，然后

将 wps 中的各个文字形式的答题思路用视频软件进行录制，

将语音与视频相结合传送给学生，促进学生能够有效学习相

关的内容。在这里需要注意的是，如果是利用微信群进行答

案的回传，应该确保每个文件大小不能超过二十五兆，如果

文件较大，可以利用 QQ 进行文件的传输。如果是布置作业，

可以利用钉钉软件进行，为了防止有些同学遗漏作业，可以

在微信群、QQ 群等都将作业写入群公告中，确保更多的学生

按时完成作业。

2.2 网络教学实现教师综合水平的有效提升

网络形式的教学对教师的综合水平的提升也具有重要作

用，教师要想进行高效的网络授课，必须不断学习网络软件

和办公软件，实现网上教学效率最高化，在进行线上教学的

时候，教师还应该确保吐字清晰，语速均匀，使得后续学生

进行回放时能够更好地利用课程教学视频学习 [3]，教师可以

在课后自行回放教学视频，总结自己在教学中的缺点，并及

时改正，线上教学回放对教师的教学内容和口头语的更正等

都具有重要意义。线上直播教学不是一件容易的事，为了能

为学生们提供更加完美的教学视频，很多的教师都是提前好

多天就开始备课，线上网络教学对教师的实力提升具有很大

的作用。

2.3 网络教学促进家校的共同作用

线上网络教学对家校合作具有重要意义，疫情情况的特

殊，使得家长陪伴孩子的时间更加充分，家长能够对孩子的

学习情况进行合理的监督和指导。教师和家长在网络教学中

能够共同利用大数据实现学生的学习情况的了解，学生的学

习时间以及收看直播的时间都具有明确的数据显示，学生的

作业完成情况家长也可以通过大数据看到。网络平台的线上

教学逐渐实现了家长和学校的密切沟通，使得家校合作形式

得到不断创新，在疫情环境下促进学生、家长和教师的共同

进步。

3 网络教学的反思

3.1 教师的网络技术水平不高

在疫情条件下，进行网络线上教学对学生学习新的知

识具有重要意义，但是也存在很多需要改进的地方。教师是

进行线上教学的主体，但是很多的教师不熟悉网络软件的功

能和使用方法，导致网络教学难以有效实施，尤其是年纪较

大的资深教师，虽然具有丰富的知识涵养，但是缺乏对信

息技术的学习和应用，而且眼力不足，只能与学生进行微信

语音对话，导致网络教学的效率和效果都不佳，长期的低效

率网络教学使得学生的水平得不到明显的提升，教师和学生

都开始恐惧线上课程教学。还有很多年轻的教师熟悉网络技

术，在各项软件的应用上也毫不费力，可以将这两类教师的

优缺点综合在一起，进行联合教学，促进教师综合水平的提 

升 [4]。

3.2 学生的学习环境受到多种因素的影响

学生长期在学校学习，已经养成习惯，面对疫情，不得

不在家进行线上学习，学习模式和学习环境同时发生变化，
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对学生的状态有很大的影响。在家进行线上学习，没有了教

师和学校规定的约束，使得很多学生的学习效果一般，再加

上很多的家长已经复工，不能进行有效的监督，导致学生的

学习效率不高。比如某班级共七十八位学生，参与直播听课

的却只有四十七人，而能够将一堂课完整听完的学生只有十

几个，这些将直播全部看完的学生的学习态度也不能确定。

学生每天的线上直播课程又比较多，课后还要紧盯手机进行

回放和复习，导致学生的视力严重下降，对学生很多方面都

带来负面影响；还有极个别的学生没有网络设备进行学习，

使得教育教学的不公平，对学生的整体水平的提升具有不利

影响。

4 结语

综上所述，是笔者对网络平台实现“停课不停学”相关

内容的分析，线上教学有利有弊，可以在后续的课堂教学中

充分利用线上教学的优势进行教学模式的补充，为课堂增添

色彩，虽然目前的网络教学并不完善，但是对教师各个方面

的不断提升还是具有积极作用，网络教学不能完全替代课堂

教学，应该不断创新，促进学生的综合发展，促进教学效果

不断提升。
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