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Abstract
Since 1953, Taiwan has successively promulgated five versions of early childhood education curriculum guidelines. This article 
employs text analysis and comparison methods to conduct a comparative analysis of the early childhood education curriculum 
guidelines of successive generations in Taiwan. 
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中国台湾幼儿教育课程纲要发展历程与特点
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摘  要

中国中国台湾地区自1953年来，相继颁布五版幼儿教育课程纲要文件。本文运用文本分析法和比较法，通过对中国台湾历
代幼儿教育课程纲要进行对比分析，发现中国台湾地区幼儿教育发展的基本脉络，以期对大陆地区幼儿教育课程文件的修
订及幼儿教育实践发展提供一定的借鉴与参考。
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1 引言

作为由一个国家或地区政府颁布的权威性教育政策文

件，课程纲要（或称课程大纲、课程指引等等）对一个国家（地

区）内的教育实践有着极强的导向作用。中国台湾地区幼儿

教育课程纲要的发端源于中华民国时期，在多年的理论研究

与实践发展中不断更新迭代。本文通过文本分析，比较中国

台湾五版幼儿教育课程课纲的修订脉络，以梳理中国台湾地

区幼儿教育的发展历程。

2 中国台湾地区幼儿教育课程纲要发展历程

中国台湾历年所使用之幼教课纲最早可追溯至 1936 年

的南京国民政府时期。1936 年修订的《幼儿园课程标准》

为国民政府迁台后沿用的幼儿教育课纲文件。此后，中国台

湾分别在 1953、1975、1987、2012、2017 年修订颁布了五

版幼儿教育课程大纲。

1953 年，中国台湾对《幼儿园课程标准》进行了迁台

以来的第一次修订，此次修订是在 1936 年课纲的基础上进

行调整，新课纲（下称 1953 年《课程标准》）主要包括幼

儿园教育目标、课程范围及教育方法要点。课程内容范围包

括知能训练与生活训练两类，分为游戏、音乐、工作、故事、

歌谣、常识、静息及餐点，每项内容又包含目标、内容大要

和最低限度，对幼儿的发展及教师教学做出指导要求。

1975 年，中国台湾幼儿园课程标准修订委员会对 1953

年《课程标准》之教育目标进行了扩充，又在课程范围部分

去掉了知能训练和生活训练的分类，将课程内容分为健康、

游戏、音乐、工作、语文、常识六项，并将具体内容部分扩

充为目标、内容、实施方式、评量四项。另外设实施通则与

课程设计两章，对教师的实践做进一步指导。

1987 年，在中国台湾《幼儿教育法》及《幼儿教育法

施行细则》公布后，《幼儿园课程标准》迎来了又一次修正。

1987 年《课程标准》主要包括教育目标、课程领域、实施

通则三部分，课程领域部分结构大体不变，但将实施通则与

课程设计两章合并为一，包含了课程编制、教材编选、教学

活动、教学评量四项内容。此后二十余年间，中国台湾一直

使用 1987 年《课程标准》，且在此基础上，全台不同幼儿
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园展现出了不同的课程发展形态。

在迈入二十一世纪后，经过中国台湾教育部六年编

制而来的新成果《幼儿园教保活动课程暂行大纲》终于在

2012 年公开（下称 2012 年《暂行大纲》），并在 2017 年

经再次修订后以《幼儿园教保活动课程大纲》（下称 2017

年《课程大纲》）之名生效实施。2012 年《暂行大纲》主

要由总纲与课程领域内容两部分组成，总纲阐述了文件宗

旨、幼儿园教保服务的意义和范围、幼儿教育总目标、基本

教育理念、大纲架构与实施通则；在课程领域下设身体动作

与健康、认知、语文、社会、情绪、美感六大领域，各领域

内容下包涵领域目标、领域内涵及实施原则。2017 年《课

程大纲》除了在总则部分增添对修订背景之阐述外，大致内

容结构与 2012 年《暂行大纲》一致。中国台湾 1949 年以来

历代幼儿教育课纲的基本内容可见表 1。

3 历年幼儿教育课程纲要制定的目的与理念

在国民政府迁台后的二十年间，虽于 1953 年对《课程

标准》进行了修订，但基本仍是将孕生于大陆的课程直接套

用。1953 年《课程标准》中将“游戏”、“音乐”等科列

于首项，强调了幼儿园中保育重于教学的理念 ( 中国台湾教

育部，1987)。但翁丽芳指出，虽然制订了相关规定，但事

实上当时中国台湾政府对幼儿教育“放任无瑕一顾”。在此

背景下，各地、各园自行开始进行各种课程实验，主要延续

了张学门和陈鹤琴“行为中心课程”和“五指课程”的教育

哲学，但师资问题使得在实施层面教师常常过于依赖教材，

与张学门的教育理想并不契合 [1]。

在二十余年间，中国台湾的发展使大量年轻父母投身

建设工作，为其年幼子女提供照料服务的幼儿园日渐普及，

1953 年《课程标准》历经数年也已不适用于中国台湾幼儿

教育彼时的需求，因此在 1975 年中国台湾幼教课纲迎来了

较大的改动。1975 年《课程标准》改进了教学重心，使课

程内容更丰富，也更适合当代幼儿身心发展；此外，1975

年《课程标准》将原课纲中「知能训练」融入了「生活训练」，

也是一种反对当时中国台湾幼儿园课程偏重知能训练而忽

略幼儿日常生活之气氛的做法 [2]。

进入上世纪八十年代，在 1987 年《课程标准》中，中

国台湾教育部在附件中写到：“……幼儿教育仍为许多家庭

所迫切需要。此外在知识爆增的时代，针对幼儿所需之生活

习惯与知识施予合宜的指导，正是今日世界潮流所趋。”为

顺应这一趋势，中国台湾于 1981 年及 1982 年公布了《幼儿

教育法》与《幼儿教育法施行细则》，在这一基础上，修订

委员会结合大量幼儿教育实验研究的经验修订了 1987 年《课

程标准》来响应新时代的幼儿教育需求。修订后的课纲不仅

强调了幼教实施应以健康教育、生活教育、伦理教育为主，

并以活动课程设计形态做统整性的实施，以单元（主题）教

学打破原来分科教学的做法，以期使幼儿在学习过程中获得

完整的知识和经验，也体现出反对幼儿教育“小学化”的 

强调 [3]。

在进入上世纪九十年代后，中国台湾教育部又进行了

推展幼儿园评鉴、幼托整合等工作。在此期间，在幼教现场

的教学多元而纷乱，且新课纲研编小组也发现了 1987 年《课

程标准》在幼教现场已经不适用、鲜少使用且不合用的情况。

为响应上述问题，中国台湾于 2012 年颁布《暂行大纲》，

新课纲不仅更加适应幼托整合后的幼儿园，且在文化思维及

学习目标上更贴合中国台湾儿童，以各领域能力串接整合各

个领域并作为培养幼儿的主要目标，强调幼儿能力的培养且

重视幼儿主体性。

4 当今中国台湾幼儿教育课程纲要发展特点

在中国台湾 2017 年《课程大纲》中，除了要保障幼儿

受教育之权利及提升幼儿教育质量之外，还强调在全球化意

识崛起的背景下，以在地和多元文化培养幼儿成为继承了孝

表 1 中国台湾五版幼教课程纲要基本内容

1953 年《课程标准》 1975 年《课程标准》 1987 年《课程标准》 2012 年《暂行大纲》 2017 年《课程大纲》

幼儿园教育目标 幼儿园教育目标 幼儿园教育目标 总纲

阐述了文件宗旨、幼

儿园教保服务之意义

和范围、幼儿教育总

目标、基本教育理念、

大纲架构与实施通则

总纲

阐述了修订背景、文件

宗旨、幼儿园教保服务

之意义和范围、幼儿教

育总目标、基本教育理

念、大纲架构与实施通

则

课程范围

·包括「知能训练」与「生活

训练」两类

·分为游戏、音乐、工作、故事、

歌谣、常识、静息及餐点

·每项内容包含目标、内容大

要和最低限度

课程范围

·分为健康、游戏、音乐、

工作、语文、常识六项

·包括目标、内容、实施方式、

评量四项内容

课程领域

·分为健康、游戏、音乐、工作、

语文、常识六项

·包括目标、内容、实施方式、

评量四项内容

教育方法要点

实施通则 实施通则

包含了课程编制、教材编选、

教学活动、教学评量四项内

容

课程领域

·下设身体动作与健康、

认知、语文、社会、

情绪、美感六大领域

·各领域内容下包涵领

域目标、领域内涵及

实施原则

课程领域

·下设身体动作与健康、

认知、语文、社会、情

绪、美感六大领域

·各领域内容下包涵领

域目标、领域内涵及实

施原则

课程设计
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悌仁爱文化素养的、健康的未来社会公民。这似乎是一种对

飞速发展的全球化社会给幼儿教育提出新挑战的响应。中国

台湾 2017 年《课程大纲》注重幼儿作为学习主体的主观能

动性，同时也期待幼儿获得能适应社会需求、面向未来挑战

的创新能力和人文素养，呈现出调和幼儿个人发展和社会教

育预期的生态整合取向课程观念。

在 2012、2017 年新课纲公布实施的同时，中国台湾教

育部通过一系列配套措施使其大力置入幼教现场，为教师

与幼儿带来不同的学习能力与思考，以「美感」领域为例，

新课纲是以能力取向重视社会互动并建立幼儿积极的自我

图像、让幼儿的生命力与美感共舞的课程，可见其“教育

最终的目的在于成人”的课程理念和启迪人性的教育追求。

但新课纲是否真的合乎时代特色和儿童现实生活的需求？

在起到优良指引作用的同时，使课程走向统一的新课纲是否

压迫了其多元化发展？给予这些问题，中国台湾在今后或许

应正确解读社会信息，避免以“一纲独大”束缚幼儿教师 

思考。

5 结语

从国民政府迁台以来，中国内地与中国台湾从同一个

《幼儿园课程标准》分别走向了两条不同的发展道路。和内

地从单一到多元课程相反，中国台湾课程有从多元走向统一

的趋势。同时，中国台湾社会展现出一种对全球化发展抹灭

在地文化特色、现代社会人文关怀缺失的担忧。如何在政府

对课程的把控及各地各校的多元化课程中找到平衡、培养具

有人文情怀的幼儿，需要中国台湾在未来的幼儿教育实践中

努力寻找答案。
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