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1 引言

疫情期间，“网课”的教学方式创新了传统的教学方式，

同时也引发了大家对“网课”的探究。在家上网课的教学方

式比线下传统学校教学的方式更为自由，时间安排更为灵活。

这种方式颠覆了面对面严格管理学生的教学，在一定程度上，

给学生的自律带来挑战。学生需要转变过去的传统学习思维，

在学习上更加自律，改变自己原有的学习方式，适应“网课”

的变化。同时也要认识到这种创新的教学方式给我们的生活

带来了哪些变化，以及如何应对这些变化。把这种创新思维

应用到生活中，积极的改变不合时宜的生活方式和学习方式。

2 疫情“网课”分析

了解“网课”的教学与传统教学的区别，深入分析疫情“网

课”的特点，发挥这种“网课”教学模式的作用，激发学生

的探究创新思维。

2.1 疫情“网课”的背景

众所周知，春节是中国传统节日中最重要的节日。春节

的传统习俗则是大家团聚在一起，和家人在一起迎接新的一

年。走访亲友和走街串巷则是春节的常见活动。而在这样的

情况下，中国武汉的疫情已经蔓延开来。一时之间，多个省

份都出现了聚集性病例，特别是在 2 月底疫情迎来了高峰时期，

出现了大规模的爆发，导致无法进行复工和开学。即使学校

停课也不能停止学习，“停课不停学”的政策发布，线上教

学成为新的教学方式，疫情“网课”也由此而来。

2.2 疫情“网课”教学的特点

疫情“网课”的优势很多，突破了原有的教学方式。首
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先，时间地点不受限制，教师和学生可以在家完成工作和学

习，不用再去学校学习，省去了花在交通方面的时间。其次，

教学形式多样教学手段丰富，教师可以选择录播和直播的方

式进行授课，改变了过去学生不能够再次听讲教师教授的内

容的情况，学生可以在线下看回放或者听录播，可以帮助学

生解决课堂不懂的问题。最后，教学资源更为丰富，学生既

可以通过搜索名校的课程学习网课，又能获得自己学校发的

电子资料，可以帮助学生在进行自主学习的同时延伸学习 [1]。

2.3 疫情“网课”的教学必要性

疫情“网课”这种教学方式在特殊时期是非常有必要的，

解决了学生学习的问题。首先，疫情的突发性和紧急性。大

面积的人群被感染，突如其来的疫情不知道什么时候会结束。

出于对学生安全的考虑，不能够在公共场所聚集，因此无法

在学校学习。其次，很多学校的校历是在 2 月份中下旬开学，

开学时间已到，学生不能停止学习。既然无法采取线下教学

的方式，就需要采取线上教学的方式，所以在特殊的时期只

能采用特殊的疫情“网课”线上教学的方式。最后，这也是

对传统教学的一次创新，传统教学也不能停留在原地，需要

尝试新的方式，促进教育的发展 [2]。

3 在传统的线下教学过程中学生缺乏创新

传统的教学方式存在很多的问题，没有利用好现有的科

技产品，没有与时俱进，给学生的学习造成了阻碍。

3.1 学生被动接受灌输式教学

传统教学模式主要是教师单向灌输，学生被动接受，学

生学习的主动性本身就不够高，在这种教学模式下，只会让

学生更加被动。教学手段老套，没有针对不同学生学习而使

用的教学方法，也没有体系化的教学方案，让学习成为一个

三维动态的过程。除此之外，在教学工具上的应用还是简单

的笔、白板和投影仪，没有学生提问的答疑群和答疑区的软件，

学生的问题不能及时解决。

3.2 学生在课堂中很少主动思考并提问

学生的积极主动性不够，集中出现在很多中小学生身上，

更加不明白为什么要主动学习。不主动积极的思考问题也很

难提出学习中不理解的问题。对待难度大的课程，本身克服

困难的能力就不够高，再加上对待学习不积极，很难在平常

考试中取得好成绩，更加挫伤学习的积极性。也导致了学生

对学习的信心不够，不敢面对教师和家长，关于学习上的困

难自然不能主动在课堂上提出，缺乏创新提问的形式 [3]。

3.3 学校对学生的限制较多

学校对学生的管理较为严格，对学生的时间管理安排较

满，在一定程度上限制了学生自主安排学习和生活的能力。

在学生的成长过程中，过多的限制学生的自由，无法正确引

导学生学会自主学习，更加无法提高学生自我安排时间和管

理时间的能力。不仅如此，在学校为学生做好一切安排的情

况下，在一定程度上也削弱了学生的独自思考能力。除此之外，

学校对学生的干涉太多，学生无法拥有一个完整独立的人格，

很难做到自律 [4]。 

4 从疫情“网课”出发激活学生创新思维的建议

如何利用疫情“网课”引发学生的创新思维，值得我们

在实践的发展过程中不断的探讨，既要给学生的学习方面带

来创新，也要给学生的生活注入新的活力。

4.1 学生需要提高自主学习能力

需要改变传统教学模式，转变教师单向灌输，学生被动

接受的教学形式，提高学生的主动性，学生自主学习能力也

就能够提高。转变这种教学模式，需要让学生变被动学习为

主动学习。教学手段也需要跟上时代的步伐，需要针对不同

学生学习而使用的教学方法，因材施教。同时也需要有体系

化的教学方案，让学习成为一个三维动态的过程。除此之外，

创新传统的教学工具，不只是使用简单的笔、白板和投影仪，

并且需要开发学生提问的答疑软件，学生的问题需要及时地

解决。

4.2 引导学生主动思考和提出问题

学生的积极主动性不够，主要在于中小学生还不成熟，

不知道为什么要努力学习的原因，没有学习的动力。一方面，

家长要明确的告诉孩子学习的目的，帮助孩子树立危机感和

责任感，让那些迷失方向不好好学习的学生醒悟，并且培养

孩子的主动思考和创新能力。另一方面，教师对成绩不优秀

的学生要有信心，要采取因材施教的教学方式，鼓励其探索

学习的奥秘，勇于提出问题。

4.3 学生需要自主安排和自律执行

学校对学生的管理要适度，对学生的时间管理安排要科

学合理，减少一些限制，提高学生自主安排学习和生活的能力。
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在学生的成长过程中，减少对学生自由的限制，需要正确引

导学生学会自主学习，并且提高学生自我安排时间和管理时

间的能力。不仅如此，在学校为学生做好一切安排的情况下，

减少对学生的个人生活的限制，学生需要一定的个人学习和

生活的时间，自律执行安排，在一定程度上能够提高学生的

独自思考能力和创新能力。

5 结语

综上所述，利用“网课”这种新的教学方式，激发学生

在学习和生活中的创新思维。通过自主学习安排自己的时间，

提高自己的自学能力，并且学会在学习中主动发问和探讨问

题。改变过去被动的学习方式和生活方式，在学习和生活中

学会为自己负责，严格要求自己，更加自律。这样主动安排

自己的时间和自己的生活，改变了原有的生活方式和学习方

式，也是一种创新。学生应该不断的发展这种创新思维，利

用新的方式学会解决学习和生活中的难题。
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