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Teaching in Middle School  
Suxia Yuan
Zibo 18th Middle School, Shandong Province, Zibo, Shandong, 255000, China

Abstract
With the continuous development of education reform in China, more and more middle school English teachers pay close attention to 
the teaching of English vocabulary. As a more common teaching method, context theory can not only improve the quality of practical 
English vocabulary teaching, but also stimulate students’ interest in English learning, and enable students to understand and master 
English vocabulary more deeply. However, there are still many defects and problems in the application of Chinese context theory in 
middle school English vocabulary teaching. Therefore, this paper make a comprehensive analysis of the application of context theory in 
middle school English vocabulary teaching then puts forward the corresponding countermeasures to promote the effective application 
of context theory in middle school English vocabulary teaching, so as to improve the quality and efficiency of English vocabulary 
learning of middle school students, and then lay a solid foundation for students’ future English learning.
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摘　要

伴随着中国教育改革的不断进行，越来越多的中学英语教师逐渐对英语词汇的教学进行了高度关注。而语境理论作为一种较
为常见的教学方式，不仅可以提高实际的英语词汇教学质量，还可以激发学生们的英语学习兴趣，并且能让学生对英语词汇
的理解和掌握更加的深刻。但是，目前中国的语境理论在中学英语词汇教学中的应用过程中依然存在许多的缺陷与问题需要
解决。因此，论文对语境理论在中学英语词汇教学中的应用进行全面的分析研究，然后提出相应的对策促进语境理论在中学
英语词汇教学中的有效应用，以此提高中学生的英语词汇学习质量和效率，进而为学生未来的英语学习奠定坚实的基础。
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1 引言

近些年来，随着中国教育改革的蓬勃发展，中国的中学

英语词汇教学也逐渐得到了更多英语教师的广泛关注。通过

对学生进行英语词汇的教学，不仅可以丰富学生的英语词汇，

还可以促进学生英语水平的全面提升，从而为学生未来的英

语学习和应用打下良好的基础。但是，目前中国的中学英语

词汇教学容易受到多种因素的影响，而语境理论在中学英语

词汇教学中的应用就可以很好地解决上述问题。因此，对语

境理论在中学英语词汇教学中的应用进行深入的探究是十分

有必要的。

2 语境简述

简单来说，语境主要指的就是一个人说话所处的环境，

并且语音和语境之间有着十分重要的关系，只有充分考虑自

己所在的语境才能讲出最适当的语言。相反，如果讲话脱离

了相应的语境，不仅会使自身的语言毫无意义，还可能会造

成一些不必要的误会。

同样，所有的语篇都离不开相关语境的支持，如果语篇

脱离了相应的语境，那么任何的词汇和语言也只是一些简单

的符号和字体。中学英语教学中的所有文章对话都是建立于

特定的语境基础上进行的，所以可以通过语境理论对学生进

行英语词汇的教学，从而提高学生的英语词汇积累量，并且
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促进学生英语表达能力的提升。

3 语境在中学英语词汇教学中的作用
3.1 确定词义，区分词汇

通过语境理论在中学英语词汇教学中的有效应用，可以

帮助学生很好地确认词义并区分不同的词汇。因为许多的英

语词汇都有着多种意思，而不同的词汇含义都是根据特定的

语境而形成的，所以要想对一词多义进行很好地区分就需要

很好地分辨词汇所处的不同语境。而语境理论教学就可以很

好地帮助学生进行语境的划分和词义的确认。举个例子来说，

“change”既有零钱的意思，也有改变的意思，而英语教师

为了更好地帮助学生进行词义的确定，就可以利用语境理论

将其放入不同的语境之中，作零钱将时就可以将其放入到购

物的语境之中。而除了购物的语境，其他语境均为改变，这

样学生就可以很好地区分“change”在语境中的真正含义。

3.2 扩充词汇，理解内涵

除了确定词义以外，通过语境理论在中学英语词汇教学

中的有效应用，还可以帮助学生进行词汇的扩充，并且加深

对于词汇内涵的理解。在中学英语的词汇教学过程中，英语

教师通过语境理论可以为学生们营造一个特殊的英语教学情

境，以此来让学生们在不同的情境之中进行英语词汇的学习

和应用。这种方式不仅可以帮助学生们对所学的英语词汇进

行更深的理解，还可以让学生们在不同的语境之中对英语词

汇进行有效的扩充学习，以此为学生们未来的英语学习打下

良好的基础 [1]。

4 中学英语词汇教学过程中现存的问题
4.1 均衡用力，轻主次分明

中国许多的中学英语词汇教学质量普遍较差，其中一个

重要的问题就是英语教师过于注重均衡教学，而忽略了教学

的主次程度。虽然初中英语也是处于打基础的阶段，但是初

中英语的词汇也众多，并且许多词汇都超过了初中英语大纲

的要求，只需要学生能熟读即可，不需要进行相应的识记背诵。

但是，中国目前许多的中学英语教师在实际的英语词汇教学

过程中，并没有进行严格的主次明确，反而是把所有的英语

词汇都向学生进行教导传授，并且要求学生全部识记背诵。

这种教学方式虽然有着一定的成效，但是却无法让学生很好

地区分英语词汇的重点内容。除此之外，由于一些超纲词汇

识记较为困难，而许多学生的英语基础较差且不愿意背诵，

长此以往会让学生们对英语词汇的学习丧失信心，并且逐渐

感到厌烦。这样不仅不利于学生们英语词汇的学习，还会严

重阻碍英语教学的质量。

4.2 重孤立讲解词义，轻创设语境

较为单纯且孤立的讲解英语词汇的含义，而忽略了将词

汇带入特定语境之中进行讲解是目前中国中学英语词汇教学

过程中存在的另一个较为严重的问题。因为许多的英语词汇

都有着不同的含义，甚至一词多义，而这些不同的英语词汇

含义都需要在特定的英语对话语境之中才能很好地体现出来。

但是，目前中国许多的中学英语教师在实际的英语词汇教学

过程中往往忽略了对于英语语境的解读。相反，他们仅仅是

把语境中出现的多义词汇单独列举出来，然后向学生们进行

不同词义的解析。这种教学方式过于传统，并且实际的教学

过程较为枯燥乏味，无法有效地激发学生的英语词汇学习兴

趣。除此之外，由于这些多义词汇只有在特定的语境之中并

且联系上下文才能体现出词汇的真正含义，而单独进行讲解

不仅无法有效的理解词汇的真正内涵，还会导致对一些解析

感到毫无意义，以此就会严重影响学生学习英语词汇的积极

性，进而导致学生的英语成绩越来越差 [2]。

5 语境理论在中学英语词汇教学中的应用方法
5.1 创设语境，学习新词

通过语境理论在中学英语词汇教学中的应用，英语教师

可以为学生进行英语语境的创设，从而帮助学生进行全新词

汇的学习和理解。在此过程中，教师们可以通过多媒体设备

来为学生们创设一个特定的英语学习情境。举个例子，当学

生们在进行西瓜“watermelon”的教学过程中，教师可以通

过动画和图片的形式为学生们展示水 water 和瓜 melon 两个

单词，然后还可以设定动画将水和瓜进行结合，从而形成了

西瓜 watermelon。通过这种方式就可以让学生们很明显地了

解到西瓜的英语是一个复合词，并且是由水和瓜组合而成的，

然后再回忆西瓜本身就是一种瓜果，并且有着较多的汁水，

这样就可以让学生们通过实际生活中的经验来进行识记背诵。

除此之外，这种全新的教学方式还可以有效地激发学生的英

语词汇学习兴趣，并且还可以加强师生以及学生之间的沟通

交流，从而提高实际的英语词汇教学质量。 

5.2 词汇练习巩固知识

通过语境理论在中学英语词汇教学中的应用，英语教师
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还可以帮助学生进行词汇的练习和巩固。在此过程中，英语

教师可以先为学生们营造一个良好的英语学习语境，然后再

让学生们在这个特殊的语境之中进行角色扮演，并且进行英

语对话。而这个对话中的英语词汇大多都是已经学习过的词

汇，以此帮助学生进行巩固练习。除此之外，在进行英语对

话的过程中，还需要其他的学生把对话中存在的英语词汇进

行记录和翻译，以此加强师生之间的互动，并且提高学习的

效率。

举个例子，英语教师可以为学生们营造一个商场购物的

语境，然后让学生们进行买家和卖家的角色扮演，并且通过

英语对话进行英语词汇的巩固练习，这样就可以让学生们掌

握一些英语买卖的基本语句用法，并且可以对所学的单词，

如 change 的多种词义进行练习和巩固，从而为后续的英语学

习打下良好的基础 [3]。

6 结语

总而言之，伴随着中国教育改革如火如荼的进行，中国

的语境理论在中学英语词汇教学中的应用也逐渐得到了越来

越多英语教师的关注。通过语境理论在中学英语词汇教学中

的有效应用，不仅可以提高中学生的英语词汇能力和积累量，

还可以促进学生英语水平的全面提升，进而为其未来的英语

学习和应用奠定坚实的基础。但是，语境理论在中学英语词

汇教学中的应用往往存在一定的问题。因此，这就需要相关

的中学英语教师对其进行高度重视，并且对各种可能存在的

问题进行深入的探究分析，然后采取科学合理的措施促进语

境理论在英语词汇教学中的有效应用，以此提高学生的英语

水平，进而促进学生未来综合性的发展。
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