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Abstract
With the continuous development of China’s information industry, information technology-related majors in vocational education have 
made great strides. Computer applications, computer network technology, software technology, e-commerce technology, information 
security and management have become net-red majors in vocational colleges and universities. Recently, due to the development of Internet 
of Things, big data and industrial Internet, new majors such as cloud computing technology and application, embedded technology and 
application, artificial intelligence technology and application have emerged in vocational colleges and universities. These majors are more 
bottom and back-end oriented than some IT majors in the past. How to set up the curriculum and build a good training environment is the 
problem these professionals must face. Traditional training rooms have high one-time investment and maintenance costs, low resource 
efficiency, and poor classroom training effects. The paper extracts from our school’s experience in the construction of practical training in 
cloud computing technology and applications, and describes the advantages and disadvantages of building a practical training environment 
based on commercial public cloud.
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基于商用公有云的实训环境建设研究
傅东亮

广州松田职业学院，中国·广东 广州 510000

摘　要

随着中国信息产业不断发展，职业教育中信息技术相关专业得到长足发展。计算机应用、计算机网络技术、软件技术、电子
商务技术、信息安全与管理等已成为各个职业院校的网红专业。近期由于物联网、大数据、工业互联网的大发展，高职院校
也相继出现了云计算技术与应用、嵌入式技术与应用、人工智能技术与应用等新兴专业。这些专业相比过去一些 IT 专业，
更偏向于底层和后端。如何设置课程及搭建好实训环境是这些专业人士必须面临的问题。传统的实训室一次性投入及维护成
本都较高，资源使用效率却较低、课堂实训效果不佳等问题比较突出。论文从广州松田职业学院云计算技术与应用专业实训
建设经验中提炼，讲述基于商用公有云搭建实训环境的利与弊。 
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1 引言

随着中国的十三五规划的高速发展及十四五规划工作的

铺开，中国的职业正在普及。人人享有教育，广泛享有职业

教育是国家教育发展战略。广州松田职业学院信息技术系也

在这个发展战略中获得显著提升。近两年，我系几乎每年都

有新专业申报、都有新教育模式引入 [1]。而实训室必须适应

新专业、新模式。实训室建设是我们专业发展必须做好的工作，

也是一项具有挑战性的工作。

计算机网络技术、云计算技术与应用专业是我系新建专

业，实训室建设充满艰辛，也小有收获。因此，论文对实训

室建设过程和使用过程进行了总结。

2 传统实训室与公有云实训室的方案分析

2.1 传统实训室方案的缺点

（1）实训室往往就高不就低：一个专业为了满足一门

课的某几节课的高要求，将整个实训室配置要求提高很多，

大大抬高实训室一次性投资水平。

（2）实训室硬件设备多，实训室维护工作量大，成本高。

（3）实训室共用使课程安排困难。
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（4）实训室环境公用，造成学生实训结果难以保存，

课堂实训效率。

（5）实训室中实体计算机扩展性差，无法满足日益增

长的实训要求。

2.2 公有云实训室方案的研究

以上是传统实训室遇到的问题，相信在其他高职院校也

同样存在。为了解决这个问题，我们启动了公有云模式实训

环境建设方法的可行性研究。此外，理论上公有云服务器具

有传统服务器所不具备的优势。

（1）资源弹性扩展。

（2）服务器资源统一管理。

（3）访问随时随地。

（4）服务器状态可备份和恢复。

（5）服务器稳定可靠。

（6）服务器维护成本低。

我校计算机网络技术和云计算技术与应用专业在课程设

置上，存在半数以上的课程的重叠，其中 6~8 门课涉及 linux

环境。linux 环境前期我们都采用 VMware 虚拟化 CentOS 操

作系统的方法。也就是说，我们每一个同学在实训室都需要

一台安装有 VMware 的计算机。由于这个软件的存在，我们

计算机配置不能太低。这无形提高了计算机配置的门槛。如

果引入商用公有云服务器作为实训环境，就可不用安装 VM-

ware 软件，就可以破除这个门槛了。

那么使用商用公有云服务器能否实现实训室的环境呢？

答案是肯定的。我们知道公有云的特性是按资源付费，资源

弹性缩放。我们可以在 linux 环境中使用 Docker 技术，虚拟

出班级人数的 CentOS 系统，满足 Linux 实训环境要求 [2]，这

在实践中已经被证实。由于云服务器的优势，采用商用公有

云服务器解决了很多实体实训室的问题。

3 实体实训室与公有云实训室的对比分析
3.1 实体实训室存在的缺陷

3.1.1 实体实训室一次性投资过高

实体实训室要求需按课程要求就高不就低的投资，一

次性投资过高。采用公有云实训室则可以依据需要弹性申

请云服务器的配置要求。按需配置计算资源。投资显著低于

实体实训室。作者通过实践，在投资成本上，累计减少将达

50%，一次性投资将更大幅度缩小。

3.1.2 实体实训室前期使用率不足，后期计算机资源

不足

存在前期学生人数不够，造成计算机资源使用率低。后

期出现学生人数过多，计算机资源不够的问题。此外，由于

实体计算机实训室难以柔性扩展，因此在资源建设上存在周

期性的问题。

3.1.3 实训室课程共用使课程安排困难

实训室课程共用的课程安排非常麻烦，而公有云实训室

不存在物理的教室，随时随地都可以使用。因此，公有云实

训室资源使用具有柔性，这给课程安排带来了灵活性。

3.1.4 实训室环境、学生实训结果难以延续

实体实训室由于各专业或各班级公用，常常会造成前面

的学生实训的结果被后面的学生清理掉了，前面的同学的实

训结果无法保留至下一次课堂。这很大程度上影响了学生课

堂学习的效率。而采用公有云实训室，可以通过使用快照方

式将 Docker 实例保留，保留好的快照学生可以很方便的下载

保存，下次可带上快照，继续完成未完成的实训任务。

3.2 商用公有云实训室具有的优势

3.2.1 有利于模拟真实的云环境

现代企业特别是具有商业 IT 运行环境的企业，绝大多数

服务器都已上云。我们对云服务器的学习和练习真实的模拟

了现实环境，每个学生成了真实环境的“运维工程师”。

3.2.2 有利于创造现实场景

多用户环境才是真实的现实环境，现实环境的问题通常

比实训室环境更多。通过遇到问题、解决问题，更能加深同

学们技术体验；同时，同学们更早期的介入真实环境，有利

于同学们更快地适应今后工作岗位。

3.2.3 有利于保持安全稳定的环境

公有云环境是非常稳定可靠的，几乎不存在云服务器不

可用的情况。这种稳定的状态在实训室的物理机上是难以保

障的。我们经常遇到实训室的机器无法使用的问题，同学们

总在坏机器与好机器之间切换。

3.2.4 有利于教师检查作业

云服务器是一个班级共有的服务器环境，每个同学的实

训环境是其中的子环境。教师方便在子环境中进行巡查，去

检查作业的完成情况。同时去发现问题，与同学们一起检查

问题这样将极大地提高同学们学习的效率和效果。
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3.2.5 有利于教师的实践教学

过去教师的教学仍然限于实体实训室环境，实体的实训

室环境实际与真正的运行环境有较大的不同。最大的不同是

现实企业环境通常都是多用户多任务的，而我们采用云端服

务器环境，将实现这种环境。

3.2.6 有利于远程学习

云服务器环境的一个巨大优势是它具有跨空间性。也就

是说，我们任何人，只要有账号，我们就可以在任何时候任

何地点的访问云服务器环境 [3]。

有了这种优势，我们就从实体实训室物理空间限制中摆

脱出来了。这将有利于跨空间的教学。

现代职业教育各种教学模式，特别是在线教学模式，需

要有在线的实训室环境。而云服务环境天然的在线实训室环

境。它有利于学生的学习，也有利于教师的教学管理（作业

的分派和检查）。有了这种远程实训环境，我们今后的学徒

制或者远程教育将变得更加理想。

3.3 商用云服务器作为云实训室存在的问题

3.3.1 商用云服务器的接受需要有个过程

云服务器是看不见，摸不着的。云服务器实训环境也需

要进行投资，投资于无形资产，对学校来说，接受起来需要

有个过程。云服务器相对实体计算机来说，同学们是陌生的。

陌生的东西需要有个接受过程。云服务器对很多教师来说也

是陌生的，而且对习惯了实体机的教师来说，需要做大量的

增量工作，这也需要有个过程。

3.3.2 商用云服务器需要教师有严谨的工作态度

商用云服务器相比传统实训室环境，我们教师需要做

更多的课前课中课后的工作，如服务器资源费用申报、服

务器资源准备、实训账号的准备、课中资源分派、课后环

境的备份和清理等。这些工作都非常的细致，不能有太多

的差错，不然影响的将是全班的同学。这些对教师提出了

更高的要求 [4]。

3.3.3 商用云服务器安全管理上需要投入更多

商用云服务器需要给每个同学分配实训账号，这个账号

可以随时随地的使用。这就存在账号被盗用的可能。解决这

个问题需要我们制定严格的账号管理办法。

4 结语

随着云计算、人工智能、大数据等 IT 行业的大发展，高

职院校的专业需要同步发展。专业的发展对我们实训室建设

提出了更高的要求。传统的单一的计算机实训室将难以满足

信息技术各专业的实训环境要求。如何建设一个可持续、可

扩展、效率高、实训效果好的实训环境是专业建设的一项重

要工作。我们在实训室建设当中将难以做到一蹴而就、一次

建设永久满足。由于专业不同实训环境不同、培养模式不同

环境形式不同，质量要求不同环境标准不同。我们要在合理

的目标要求下，采用各种精细化形式达到实训环境要求。
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